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�ગેર : શ્રત ાારાયણ 
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આ �સુતક મારા  દવય પ્ ુશ્ સ યસાઈંાાાાાા  દવય ચરણારિવિદમા ંંક 

િવામ અપઅણ ્ે  ેમણે િવચારા્જ વાવવુ ંઅાે તેાે ેને્ ફત પણ કવુ  ્ે  

અાે �ુ ંતે� ુ ંેન પણ તેમાે જ અપઅણ ક�ંુ   ં 
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સાઈં ! 

તમા�ંુ �રુા�ય આવે ! 

શ્  સ ય સાઈંાાાાાા ં‘�ાુ:આગમા’ા્ શ�તા પર 

િવચારણા 

“સાચચે જ � �ૃ વ્ પર સવગઅાો અ� ુવ કરાારા,ં ે ાધા ં દવય આિશવાઅદ મેનવાાર ાે 

અ� ુવ કરાારા ંધનય  શે !”  

-  શ્ સ ય સાઈંાાાા  

 
  

લેખક (�ગેરે  

શ્રત ાારાયણ  

(�જુરાત્ અ�વુાદ ે  

માોરમા વયાસ  

 

સવાઅિધકાર    શ્રત ાારાયણ  

તેમાા અાાિધત સવઅ  હ ્ે. કોઈપણ આ �સુતકાોકોઈ  ાગ લેખકા્ પરવાાગ્ િવાા 

્ાપ્ ક� અ�વુાદ ા � કરે શક�  ા્�ં ઇલેક્ોા્ક સાધાોધ્ પણ �ાુ: ્ાપ્ શકશે ા �  આ 

�સુતકમા ંલેખક�, ે ાાાા કવવૉ�શનસ �ુદા ં�ુદા ં�સુતકોમાધં્  તાયા  ક� લ્ધા ં્ે  

વેાસાઈટસાો પણ તે જ રેતે  પયોગ કર�લ ્ે   

 

આઈંસા્ંા : ૯૭૮-૧-૬૨૩૧૪-૮૪૨-૩   

ા્ર આ��િ� – વ ુંસ  �ગલ્શ – �ફા ૨૦૧૨  

પ �લ્ આ��િ� – વ ુંસ  �ગલ્શ – ંિપલ ૨૦૧૨  
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આ �સુતક િવશે જો તમાર� કોઈપણ િવચારો ક� પપો ક� કાઈંપણ ક ��ુ ં ોય તો લેખકાે ઈ-મેઇલ 

snarayan@saikingdom.com  દારા ક� લેખકાે વેાસાઈૉ www.saikingdom.com  દારા કરે 

શકશો   

 

પકાશક  : પેમરત ાારાયણ, આલાા્  વ ુંસ ં   

પકાશા :    

 કિમત  :  

 

પસતાવાા :  

સવ્કાર :  

�સુતક પ રચય :  
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અ�કુમરણકા 

પકરણ : ૧ �ુ ંસવામ્ ચંં વ્રમા ંવાત કર� ્ે  ?   

                  ચંં વ્રાો  િસિધાતં  

                  સો વ અ્ાા ંક  કતાો ક�સ (શતાવ ુ કતોા્ ાાાતે  

                  ા્� �રુાવા  

                  સવામ્ા્ રવા ચ રર લખાારા્ સમ�ફિત િ (/ ફલાસોે  

પકરણ : ર તેમા્ �ુ ંયોજાા ્ે ?  

                 �ુ ંતો પ્ે સવામ્ં તેમા્ યોજાા ાદલ્ ?  

                 તો ંમા્ યોજાા �ુ ં્ે ?  

પકરણ : ૩ સવામ્ તેમાા � �ૃ વ્ પરાા ંરવાકાન િવ્ે ક � ્ે :   

                 ંક શ� સમ�ફિત  

પકરણ : ૪ સાઈંા્  ાિવ માૉ�ા્ આગા ેઓ  

                  આપણાે શકંા કરવાાો કોઇ અિધકાર ાધ્  

પકરણ : પ  સવામ્ાા અવશય �ાુ: આગમાાા સકં�તો  

                   ંક ચમ કાર ધશે   

પકરણ : ૬  અ�્ ્ ફત ાાડે ગધંો  

                  સ યસાઈં અવતારા્ ાાડેગધંોમા ંઆગા ે  

                  ાાડેઓ સાધેાો મારો અ� ુવ  

                  િવિવધ ાાડેઓા્ સવામ્ાા ં�ાુરાગમાા્ આગા ે  

                  ાોસ્ડ�અમસા્ ર સયમય આગા ે    

પકરણ : ૭ મ દે�ુ ંઅ��શય ધ�ુ ં  

                  મ દે કોણ ્ે ? 

                  મ દાે ઓનખવાા્ િાશાા્ઓ િરચહો   

                  � �ૃ વ્ પર મ દે�ુ ંરા�ય  

                  મ દે�ુ ંઅ��શય ધ�ુ ં  

                  મ દે�ુ ં�ાર� �ાુરાગમા ? �ાર� પા્ા આવશે ?  

                  મ દે વવુાા શરેરમા ંપા્ા ?  

                  મ દેાો �વુણઅવગુ   

                  મ દે શા માૉ� પા્ા આવશે ?  

પકરણ : ૮ આકાશમા ંંક  દવયદશઅા ?  

                  િવ��પદશઅા મોોુે  
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                 શાિંત પ �લા�ુ ંતોેાા ?  

                 આકાશમા ંચાલ�ુ ં  

પકરણ : ૯ શ્ સ યસાઈં �વુણઅવગુાો  દય   

                   �વુણઅવગુ�ુ ં�ાુરાગમા  

                   શા�ા�સુાર �વુણઅવગુ  

                   માાવ�રુ�ુ ંઆગમા    

પકરણ : ૧૦ સવામ્ં પોતાાો દ�  યાગ ક�મ કયર ? 

                    આ દ�   કતો માૉ� આવેલો ્ે   

                    પાધઅાાા્ શીકત !  

                    સમાચારો ે �ફર – ��ુફર પસયાઅ  

                    ઘણ્ વસ્ઓુ ંક  ાૉક� !  

પકરણ : ૧૧ �ાુ�ુ ધાાાો મ  મા  

                    દ� ાો પપ  

                    િામાઅણકાયાાો િસિધાતં  

પકરણ : ૧૨ �તે, સમા�પતમા ં–  

                    સવામ્ ાધા ંવચા પાને ્ે  

                    તેમાા  કતો માૉ� તાલ્માો સમય ? 

                    સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે ! 

પાધઅાા :  

 સદં અ :    
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પ્રસ્તસ 

જોડે કલ્રે અાે ૉ�ડ  ��્ 

� ફરવાર કર�લ ંક િસિધાતં િવ્ે કાઈં ા ક �તા,ં �ુ ંમાર ંૉએુ ંજ ક ેશ ક� “સાઈં 

તમા�ંુ �રુા�ય આવે !”ાા શ્રત ાારાયણે લખેએુ ંઆ �સુતક / ફા વાચંાાે યોગય ્ે, ંૉએુ ં

તો ચોહસ ્ે   

લેખક�ુ ં સશંોધા અિત તકઅાિધ, માપસર ાે શાતં ાે કાઈંપણ ઠપકો આપ્ 

શકાય ા � તે રેતે તેા્ ર�ફઆત કર�લ્ ્ે  ે કોઈ  આ �સુતકાે શ�ુધ્ �ત �ધુ્ કોઈપણ 

વલણ, - ‘ગજ’ િવાા વાચેં ્ે તે ક�ુ ંજ િયાા ા ાર ા � લાવ્ શક� !  

�યા ં�ધુ્ અમાે – જોડે તેમજ મારા પિત ૉ�ડ  ��્ાે લાગેવનગે ્ે – શ્ સ ય 

સાઈંાાાા અમારે સાધેા્ તેમા્ વાતચ્તમા,ં સપંકઅમા ંંક ધાકાર� ય  ફકે ગયા ાધ્ જ ! 

તેમા્ મ્ઠે  ાસય રે વાતો, લ્લાઓ, પાઠ ક�  પદ�શો તેમાા ં સપાાઓ અાે મ ાસમાિધ 

લેતા ંપ �લા ંક� પ્ે તેમા્  દવય  ાજરે અ� ુવેલ જ ્ે  અમારે તેમાા તરેા્ આ મયારા, 

સેવા અાે પેમ, કાઈં ા � તો ાેવડાયા ંજ ્ે ! તેમણે અમાે ે ા�ુ ંઆપવુ ં્ે ક� અમાર� માૉ� 

કવુ  ્ે તે અમારા માગંયા િવાા ક� અમારે કલપાાધ્ પણ વ� ુકવુ  ્ે  અમે  મેંશા  મેંશા માૉ� 

તેમાા  આ ારે ્ેં, ાે તેમા ંઅ યતં �ફાેલા ં્ેં   

અાે ્તા ં    �ુિાયાા્ અ યારા્ પ રીસધિત ે ્ે તે માૉ� ંક મોૉો આઘાત, 

 ાલાો શ�ો – અ�ોધ્ દોરાયેલ રલસોૉો િ માગઅ ્ે  તેાે ાદલ્ ાાખંવા, તેમા ંપ રવતઅા 

લાવવા આ �ુિાયાાે “ંક મ ા પેમસ ર સગા”ં ાાાવવા�ુ ંઆપણા સવામ્ં  ાાવુ ં્ે !  

અાે ્તા ં    ંક મોૉે રા ત, આપણા ં �પાયેલા િવચારો, પપો અાે 

અણાોલાયેલ �પ્ શકંાઓ, “સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !” દારા મને ્ે, અ� ુવાય ્ે, 

સમાધાા ધાય ્ે   

અાે આપણા ં અ� ુવોધ્ જ�ર, િાિ�ત તેમા્ “અિાિ�તતાઓ”ાે પેમ કરે 

કાઈંક શ્ાયા ં્ેં   

અાે ંધ્ ય  પર, તેમ�ુ ંસામૃયઅ -  ા�ુ ંજ તેમાે માૉ� શ� ્ે !  

ઈ�રા્ દયાધ્ જો આપણે વયીકતગત ક� વ િ�ક �પાતંર ાદલાવ, જોઈ શકેં 

– ે �વુણઅવગુ – સ ય (સાઈંે વગુાો  ાગ ્ે, તો ં જ�ર આવશે જ, ેાો સકં�ત 

સાવધાા્ધ્ અાે   િમત યાઅ સાધધ્ શ્રત ાારાયણે “સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !” મા ં

કર�લ ્ે  તેા્ આપણા સૌાે આાદંા્ પા�પત ્ે અાે ધશે    
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ા�ધ :  અમે રકા િાવાસ્ જોડે કલેરે અાે તેમાા ંપિત ૉ�ડ  ��્ સા ય સાઈંાાાાાા,ં ઘણા ં

વ્રધ્  કતો ્ે  ૉ�ડ  ��્ ૪૦ વ્રધ્ પણ વધાર� ંવા ૉ�રલિવ ા પરકાર ્ે   ાલમા,ં 

ઓ ાયો – કલ્વલેનડમા ં – ં ા્ સ્ ાા સ યોગધ્ W E W S T V  ા્ સેવામાધં્ િા� �િ� 

લ્ધ્ ્ે  ેમા ં તેમા્ ઘણ્ જવાાદારેઓમાાં્ ંક, અઠવા ડક કાયઅકમ ‘આિયાા મક 

સમાચાર’, “�દય અાે આ મા”ા્ ર�ફઆત કરવાાો પણ  તો ! ૉ�ડ અાે જોડે ્ેલલા ૧૫ 

વ્રધ્ ઘણ્ યારાઓ કરેાે સાઈં  કતો અાે આિયાા મક ાજમા�ઓુાા ં િવડેઓ ઈનૉરવવ ુ 

તેમા્ વેાસાઈૉ “સોલસજાઅ” દારા મને શક� ્ે ે   

તેમા્ વેાસાઈૉ  :   www.vimeo.com/souljourns  

                            www.souljourns.net  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.vimeo.com/souljourn
http://www.souljourns.net/
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આ�ખુ 

�ફલ્ ચૌધરે 

“સાઈં �રુા�ય આવે” આાા પ્ે ે પીંકતઓ આવવાા્ ્ે તે “તમારે ઈચ્ા 

પમાણે ધશે” તે પાધઅાાા્ પીંકત ્ે તેાે અ�સુર�  ્ે   િપય  ગવાાા્ ઇચ્ા જ સવરપ ર ્ે  

તેઓ ે�ુ ંઈચ્શે તેવો વગુ આવશે જ ! આપણા ંતરેધ્ તો ધ્રજ� ફવઅક આપણે ંક ંવા 

 વય, અસાધારણ ાાાવ ાાવાા્ રા  જોઈ આવત્ પેઢેઓ તે�ુ ંિવસમયધ્ – કૌ્કુ� ફવઅક 

વણઅા કરશે ! તેવા ‘ાાાવો’ / ફલશે તેવ્ આશા રાખવાા્   

અિતપાન (શીકતધ્  ર� ફરે પાાાઓં આ �સુતક વાચંતા ં આપણાે ંવા ં

જકડે રાખે ્ે ક� તે વાચંવાા્ �ણે ેરજ પડ� ્ે  આ �સુતકાા ંલેખક, / ફા જ પામારણકતાધ્ 

સવ્કાર� ્ે ક� આાા દારા કોઈ આગા ે ક�  િવિયવાણ્ કરવાાો પય ા ાધ્ ક� �ુ ંાાવા�ુ ં્ે  

? તેધ્ આ �સુતક ંક િવદ�ા� ફવઅકા્ શોધ�ુ ં�પ લે ્ે  સા ુ ંજોતા ંતો આ �સુતક,  ગવાાે 

ે  �્ ઘો્ો કયાઅ ્ે અાે અવતારાા ં પારં ધ્ લઈાે ક�ૉલાય દશકાઓ �ધુ્ાા ં ાાાવોાે 

અ�કુમવાર ર�ફઆત કર�લ ્ે  અાે  ગવાાે, ચોહસ રેતે કર�લા ંકધાો “સ યવચાો”  ોવાાે 

કારણે આ�ાસા આપે ્ે અાે આશાઓ જગવે ્ે ! પાચ્ા િરકાનમાા્ઓ ઞિ્ીાુ્ઓ દારા 

લખાયેલા “ાાડેગધંો”મા ંજણાવેલ  િવિયવાણ્ઓ વાાં પકરણ પણ અ�્ ્ ફત ્ે, અાે તે દારા 

ર સયો  ક�લાય ્ે  આમ તો ક�ુ ં ા�ુ ં ાધ્ પણ ્તા ંંવો િવ્ય ્ે ક� ે, લાગણ્ઓાે 

 ાવાાઓાા ં� ફરા્ અર વયીકત માગેં ્ે   

�ુ ં કોઈ ૨૪ ંિપલ ર ૧૧ ાે ્ ફલ્ શક� ? પશાિંતગામ�ુ ં તે આરોગયમ ંદર 

(�પુર સપેિશયાલ્ૉે  ોીસપૉલ ે શ્ સ ય સાઈં  ાયર મે ડકલ સસંધા, ેા્ સવામ્ં પોતે જ 

સધાપાા કર�લ તે  ોીસપૉલમા ં તેમણે લગ ગ ંક મ  ાા �ધુ્ ર �વા�ુ ં પસદં કવુ   તેઓ 

આરોગયમ ંદરમાધં્ ય�ુમ  દરમા ં પા્ા �ય ાે પા્ા િા ય-દશઅા ાધાાેં આપે, તે માૉ� 

�� ફ રે �ખોધ્, અિધર �ાસધ્ ાે  ાવ� ફણઅ પાધઅાાઓ દારા આખ્ �ુિાયામા ંર �તા  કતો 

�દય� ફવઅક પાધઅાાઓ કરવા લાગયા ં ! પરં્ ુ  ગવાાા્ પોતાા્ ઈચ્ા�સુાર, પોતાા્ 

યોજાાઓ જ  ત્ ાે ધશે િ ધ્ર� ર ેાે  / ફલશે  ઈ�રા્ લ્લાઓ, તેમાા ંર સયો ઈ�ર જ 

સમર શક� ! તે માાવ��ુદધ્ પર  ોય ્ે  દેા-�ુ:રખયાાા ં લા માૉ� િા:સવાધઅ ાે િારપેપ�પે 

પોતાા્  પર �ુ ં�ુ ંલે ્ે તે આપણ્ ��ુિધ-િવચાર ા ાર�ું્ ે   તેમાા ંશારે રક �પાાજંવાધ્ 

આખાય િવ�ાા ં કતોાે ંવો સખત આઘાત લાગયો ક� ાધા ં�દય ગા ધઈ ગયા અાે મામા ં

/ ફા જ  લચલ મચ્ ગઈ ! આમ ક�વ્ રેતે ાાે ? આ ંક ખર�ખર �ુ:સવપા જ ્ે  રવાા્ 

મ�રુતા ્ેાવાઈ ગઈ, ંક  ાૉક� સવંા દતા જત્ ર ે ! મામા ંપપોા્  ારમાના  ઠે, �દય 
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વેદાાધ્  રાઈ ગવુ ં �દય શોકા્ ‘�ાુામ્’મા ંદાાઈ ગવુ ં અાે આ મા ંક �ડા � ફનયમા ં

સરે ગયો   

આપણે સૌ �ણ્ં જ ્ેં ક� સાકાર  મેંશા ંિારાકારમા ં ને �ય ્ે  આ માાે 

ંકવાર જનમ લ્ધા પ્ે આ  ૌિતક જગતમાધં્ જ�ુ ંજ પડ� ્ે  પણ અ � તો કાઈંક ગરાડ 

્ે, ંક ંવ્ લાગણ્ જનમ્ ક�  ર તો ઘઘુ ંા�ુ ંાાવા�ુ ં્ે  ંમાો અવતાર ંૉલો  વય, 

શાાદાર અાે અાોખો  તો તેૉએુ ં જ તેમ�ુ ં અંશય ધ�ુ ં ! �તિયાઅા ધ�ુ ં ંૉએુ ં જ  વય; 

કારણ ક� તેઓ તો ાધા જ અવતારોાા ંપણ ી ફન �ોત ્ે  આ ંક અલપિવરામ ્ે – દ�વ્ 

મિયાતંર- આ િવચ્ેદ, આ િવરામ, આપણા ંપય ાો અાે આિયાા મક અ્યાસાે વ� ુેડાણધ્ 

કરવા માૉ� આપેલ સમય ્ે  વયીકતગત અાે સાી ફ  ક �ડે સાધાા માૉ�� ુ ંઆપઘુ ં  ોમવકઅ 

� ફ�ંુ કરવાાે માૉ�, પોતાાા પર કાયઅ કરે,  ચચતમ ીસધિત પાપત કરવા માૉ� મિયાતંર આપેલ 

્ે !  

આ સાધે જ ાવિામાઅણમા ં સેવા કરેાે માોમધંા કરવાાો, પિતમા કરવાાો 

અાે આપણ્ ઈચ્ાશીકત (Will Powerે �ઢ કરવાાો સમય ્ે  અાે ંકતાધ્, ંકમતધ્ િપય 

 ગવાા જ�ર પા્ા આવશે જ ંવા  કતજાોાા સી ફ ાે  ેગા ંકરવાાો સમય ્ે !  

ક �વાય ્ે ક� ઈ�રા્ ઇચ્ા િવાા ંક પાદં�ુ ંય ાધ્  ાલ્ ુ ં! તેધ્ આ �સુતક 

“સાઈં ! �રુા�ય આવે !”ાા લેખકાા ં�દય, મા અાે આ મામાધં્ વ �ત્ આ માાગગંા,  દવય 

યોજાા (ડે ાઈાેધ્ પેરણા પામેલ્ ્ે  આૉએુ ંઅગાધ સશંોધા ેકત  ગવાાા્ ો�પાધ્ જ 

પાપત ધઈ શક� ! “સાઈં ! �રુા�ય આવે !”ાા માિયમધ્ મ   વ ાા ં “ કતજાોાો સી ફ ”મા ં

� �રાત કરવાા્ અાે તેાા ંસમયા્ પસદંગ્ાા ંયોજક પણ  ગવાા જ ્ે  ે વાત પ �લા ં

્ાા્ ્પા્  ત્,  લકા અવાજમા ં ધ્મેધ્ ક �વાા્  ત્ તે અવાજ ાધાાેં સા ંનવાાો 

ન ોતો; તે આશાઓ, શદા, ��શયો ાે સવપાો, આરત અાે   કંઠા, ��ઢ િવ�ાસ અાે સ�ં ફણઅ આસધા 

 વે જગ� �ર ધઈ ગયેલ ્ે  અાે ઈ�રો�પાધ્ તે�ુ ં શેય “સાઈં ! �રુા�ય આવે !” તેાે ેાને 

�ય ્ે  શ્રતે / ફા જ સમપઅણ  ાવધ્ અાે અ યતં સાવચેત્� ફવઅક આ શોધ કર�લ ્ે  દર�ક 

શબદ, દર�ક વા� અાે આખાયં પાાાઓ �ણે તરલ વ ે આવે ્ે અાે વાચંતા ં સ�ં ફણઅ 

ંકિયાા ાાાય ્ે, તમે વાચંતા ંમરંીગુધ ાા્ �વ ્ો     

આ ા�ુ ંજ,  ગવાાાા ં દવય વચાો, દર�ક શબદમા ંર �લ સદં�શ, દર�ક વચામા ં

�પાયેલ સ ય, સ યાા ંવચા, સ યાા ં    સાઈંાા ંસ ય ાાાત ્ે ! 

ંૉલે ક� � ફણઅતયા તેમાા ં ાધમા ં્ે ક�  દવય ાાૉકાો પડદો ક�વ્ રેતે  ઠશે ! 

્તા,ં આપણો  �્  ુ(ઇરાદોે, આપણો િવ�ાસ, આપણ્ શદા, આપણ્  ીકત, આપણ્ પ �ચમા ં

્ે, આપણે ગ ે શકેં ્ેં ? આપણા ંદર�ક�ુ ંંક િવ� ્ે, � ��િૉ ્ે અાે તેમા ંઆપણે �ુ ં
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જોવા ઈચ્ેં ્ેં તે આપણા ંપર આધા રત ્ે  ં�ુ ંક�ુ ંજ ાધ્ ક� સવામ્ાા ં ાધમા ંા 

 ોય ! ક� તેમાે માૉ� અશ�  ોય  તેમાા ંસકંલપમા ંાધા ંજ કાયર શ� જ ્ે  આખર� તો આ 

ાાૉક પણ તેમ�ુ ંજ લખાયેએુ ં ્ે ાે ? અાે �યા ં�ધુ્ આપણે રા  જોઈં ્ેં  યા ં�ધુ્ 

મત ેદધ્ ાચ્ં અાે શાિંતધ્  ગવાા અાે તેમાા ં  દવય વચાો�ુ ં રચિતા-માા કરેં  

ચાલો ! આપણે સૌ સગં ઠત ધઈં, ંક કડે (ચેઇાે ાાાવ્ં  િવ�દુ પેમમય સપંકઅ� ફર 

ાાાવ્ં, ક�ુણાાે પધમ, સવરચચ મ   વ  આપ્ં અાે આ ે મ ાા ાાાવ ાાવાાો ્ે 

તેા્ રા  જોઈં ! ે �વુણઅવગુ, સ્્ વગુાા માિયમધ્ સસંાર�ુ ં  એુ ં કરશે  સવામ્ પરાા ં

અસાંય લેખોમા ં તેમણે � �ર કર�લ  �્ ઘો્ોણાઓ ાધ્ આ ંક જ જગયાં, આ �સુતકમા ં

સરન સદં અ (ર�ેરનસે માૉ� અ�્ ્ ફત રેતે સકંનાયેલ્ ંક ્ર ા્ચે અ � મને ર � ્ે   

�યાર� આપણે સ�ં ફણઅ રેતે અ્યાસ કરે�ુ ં  યાર� સમજમા ંઆવશે ક�  ગવાા 

ાાાાં અાેક વખતે � �ર કર�લ ્ે ક�, તેમાા ંવચાો �ાર�ય િારધઅક ક� ાહામા ંા � ા્વડ� 

! ે યોજાા તેમણે ાાાવ્ ્ે તે જ�ર સેન ધશે જ ! તેમા્ પ� �િ�ઓ અાે તેમા્ 

ગિતિવિધઓ (કરવાા્ રેતે કદે પણ ાદલાશે ા �  તેઓ તેમાા ંવચાો પર અડગ, ��ઢ  ોય 

્ે   ા, પ રીસધિત પમાણે કદાચ તેમા ંપ રવતઅા, ાદલાવ આવ્ શક� ખરો ! પણ આ ાદલાવ 

કાયમ્ ા �  ોય,પરં્ ુતેાા ં દેશો ા � ાદલાય; �વુણઅવગુ�ુ ંઆગમા, સ યસાઈંાા ંસમયમા ં

જ  શે અાે ાવા આગમાા્ ઘો્ણા સાધે જ ધશે ! ંક ���િત –  દવસ, ઈ�રા્ વાસતિવક 

શીકત�ુ ંપાકૉા !  

આવો ! આપણે આપણા ં િપય સાઈંાે પાધઅાા અાે આરર� ફવઅક ક ેં ક� 

સાઈંવગુ જલદેધ્ જ આવે ! અાે તેમાે િવાતં્� ફવઅક પાધઅાા કરેં ક� આપણાે તેાે માૉ� 

�પુાર ાાાવે !   

ાધંા ેા ્ે તેઓ ! 

સવ-શબદ�, સવ-વચાે ાધંાયેલા ્ે તેઓ, 

ાધંાયેલ ્ે પોતાાા ં કતો વડ� ! 

શ્ઘ જ પા્ા આવશે તેઓ, 

આ  દવય સમાિધાા ંાાૉકધ્ �ૉેાે – 

સમસત લોકા: �રુખાો  વન્ ુ! 

[ �ફલ્ ચૌધરે  ચચસતરાા ંલેખાકાયઅ માૉ� �ણ્તા ં્ે  ોુશન લેરખકા ્ે  તેઓ અ યતં 

 ાગયશાને ્ે ક� ેઓ ાાા્ ેમરમા ંજ “સાઈંશરણ”મા ંઆવયા ં ્ેલલા ં૧૦ વ્રધ્ તેઓ �ાુાાા વવુા 

સગંઠાાા ં “સ યસાઈં નવ ફ લેૉર”ાા ં લેરખકા અાે સપંા દકા �પે સેવા કરે રહા ં ્ે  તેમાે ાવેવાર 

૨૦૧૦ મા ં  ગવાા ાાાાાા ં  દવય ચરણકમનોમા ં તેમ�ુ ં �સુતક “મધર સાઈં” (સાઈં માઁે  અપઅણ 

કરવા�ુ ંસૌ ાગય સાપંડ�ુ ં ્ ુ ં]   
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આ�ખુ 

ક�પૉા જત�દર શાદ 

 કતો માૉ�, તેમાા ંઈિૉદ�વતાા્  વય  ાજરેધ્ વ� ુસસંારમા ંા્ર કોઈ વસ્ ુા 

 ોઈ શક� ! ે ઈિૉદ�વા્ તમે સ�ં ફણઅ પેમધ્ ાે સમપઅણધ્ � ફ�-આરાધાા કરે ્ે  તેઓ �યાર� 

 ૌિતક શરેર  યાગ્ દ� ્ે તો �દયમા ં ંક ચ્સ  ઠ� ્ે ! પરં્ ુ �યાર� તમાે તેમાા ં 

�ાુરાગમા િવ્ે વાચંવા�ુ ંસૌ ાગય મને ્ે તો તમે રોકાયા િવાા શ�આતધ્ આખર �ધુ્ 

વાચં્ ાાખંો ્ો   

“સાઈં! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !” ં ંક િવરલ અ�દત્ય સશંોધા ્ે  તેમા ં પલબધ 

ે કાઈં મા  ત્ ્ે તેાો અ્યાસ કર�લ ્ે  તે ધમઅ �ધુ્ જ િસમ્ત ાધ્ અાે દર�ક ધમઅમા ં

મનત્ મા  ત્ દારા માર સાઈંાાાા જ ા �, મ દે ક� મસ્ ા ક ે સાંોધે ્ે   

ે કોઈ વયીકત ેમાે સાઈંાાાા િવ્ે �ણકારે  ોય અાે ેાા ં� ફ�ઘરમા ંૉપાલ 

 ૉકેૉ ેૉએુ ંય ાાાા�ુ ંરચર  ોય, તેઓ આ �સુતક વાચંવા માૉ� �પુાર ્ે અાે વાચં્ાે ંવો 

આાદં મેનવશે ે આાદં માે આ �સુતક વાચં્ાે મળયો ્ે    

�ુ ંઆ �સુતકાા ંલેખકાે તેમાા ં�ુદંર કાયઅ ાદલ રારદા�ુ ં  ંાે વધાઈ આ�ુ ં  ં 

મારા મામા ં વે રાલોુલ સશંય ાધ્ રહો,  ગવાા ાાાા પા્ા આવશે જ  ેકત પાધઅાા 

અાે પત્પા કરો   

 ા, આ �સુતક શદાધ્ આશા જ�ર જગવે ્ે  આપણે આપણા ં િપય  ગવાાાા ં

�ાુરાગમાા્ આ્રુતાધ્ પત્પા કરે રહા ં ્ેં, કારણ ક� માાવતાાે  ર વધાર� 

માગઅદશઅાા્ જ�ર ્ે   

અાે �યાર� આપાે �ાુરાગમાા્ રા  જોઈ રહા ્ેં, તો આપણ્ પાસેધ્ �ુ ં

આશા રાખ્ શકાય ?  ા, અ યાર� આપણે ેવા ં્ેં તેાાધ્ વ� ુસારા ંાાવાાા ંપય ાો કરે 

શકેં   

સતત, સગં ઠત ���તતામા ં ર ો  આપણા ં  ગવાા ાાાાા્  ાજરેાો અ �સાસ 

આપણે સવઅર, આસપાસ રાખ્ં  

આાદંો ! સાઈંરામ !       

 

ા�ધ : ક�પૉા શાદાે  ગવાા સ ય સાઈંાાાાા્ �ણ,  ારત્ય સેાામા ંકામ કરતા ંધયેલ  

૧૯૮૧ મા ંક�પૉાાા ંપદ� ર ેાે, લશકર ્ોડડા પ્ે જ �ુદે �ુદે સેવા પ� �િ�ઓમા ં ાગ લેવા 
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માડંડા  ૧૯૮પમા ં સવામ્ા્ ો�પાધ્ તેમાે ઈનૉરવવ ુ મનેલ અાે તેમા્ �ુકડેં પશાતં 

મ ંદરમા ં રંગરોગાા કરવા�ુ ંકાયઅ કરવાા્ સેવા – સૌ ાગય મળયા ં ૧૯૯૦મા ંસવામ્ં તેમાે 

ાાાાાો પ �લો ’ ોલોગામ’ (ંવાોસ�્ ેોઈલ રચરે ાાાવવા માૉ� માગઅદશઅા આપવુ ં  – 

ાકશ્દાર ધા્રુચર !  
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લેખક શ્રરતતનો પ�ર 

શ્રત ાારાયણ ૧૯૯રમા ં સવામ્ાા ં શરણમા ંઆવયાઅાે  યારધ્ તેઓ સવપાા ં

અાે અ� ુવોાા ં માિયમધ્ સતત સવામ્ પાસેધ્ માગઅદશઅા મેનવતા રહા ્ે  વયવસાયે 

સોફૉવેર ં�નજા્યર ્ે, ાે ી ફને ક�રાના-  ારતધ્ અ � અમે રકા – નવ ફજસસમા ં ર �્ ે  તેઓ 

સધાિાક ((્જવવૉરે સાઈં સસંધાઓમા ંઅ યતં સ કય, ા્યમ્ત  ાગ લઈ રહા ્ે  ૧૯૯૭મા,ં 

અમે રકા આવતા ંપ �લા ંક�રાલામા ંવવુાા સગંઠા- વધુ ંડલૉ અાે સેવાદનાા ંસ્ય  તા  

સવામ્ાા િવ્ે �સુતક લખવાા્ તેમા્  મેંશા / ફા જ ઇચ્ા  ત્, પરં્ ુપોતે તે 

લખવા લાયક ્ે ક� ા � તે િવ્ે તેમાે શકંા  ત્  ૧૯૯૭મા ંઅમે રકા આવતા પ �લા ંતેમણે 

પોતાા્ આ અર લા્ા – ઇચ્ા સવામ્ાે ંક પર લખ્ જણાવ્  ત્  સવામ્ં ો�પા� ફવઅક આ 

પર (અાે પાધઅાાેાો સવ્કાર કર�લો,  નવેધ્  ાધાે ધપધપાવયો અાે પાદામસકાર આપેલા  

તેમણે �સુતક લખવા માૉ�ાા ંક�ૉક�ૉલા ંકવવૉ�શનસ અાે સદં ર (ર�ેરનસ્સે �ુદા �ુદા ી ફનમાધં્ 

 ેગા ંકયા   તા ં પણ �ુદા �ુદા અાેક કારણોસર �નવઆુરે ૨૦૧૨ �ધુ્  �સુતક લખવાા્ આ 

ઈચ્ાકદે ેને્ ફત ન ોત્ ધઈ શકે   યાર� ંક  દવસ અચાાક જ તેમાે સવામ્ાા ં

�ાુ:આગમાા્ શ�તા પર લખવાા્ ત્વ ઇચ્ા   પપ ધઈ  સવામ્ા્  દવયો�પાધ્ ંક 

પ્ે ંક કડેઓ જોડાત્ ગઈ, � �ખંલા સધાત્ ગઈ અાે  વે આ �સુતક તમારા  ાધમા ં્ે ! 

તેમણે પોતાાા ં ‘કોઈ’ �સુતકાે લખવા માૉ�  ેગ્ કરાયેલ્ મા  ત્, સશંોધા કર�લ તેાા 

પય ાો આ �સુતક માૉ�  પયોગ્ સારાત ધયા ં �યાર� સવામ્ કોઈાો પર સવ્કારવાા્ ો�પા 

કર� ્ે તો તેઓ તેાે તે  દશામા ંપ� �� પણ કર� જ ્ે  આવો  ગવાાાો અ�દત્ય પેમ પોતાાા ં

 કતો માૉ� ્ે તેા્ આપણાે ખાર જ ્ે    

આ �સુતકમા,ં લેખક ગૌરવધ્ પોતાા્ પાન આસધા, શદાા્ સરખામણ્ ંક 

પામારણક, વેાદાર િશિય તરેક� કર� ્ે  કારણ ક� પાચ્ા  ારત્ય સસંો�િતમા ં િશિય પોતાાા ં

��ુુાા ંવચાો પર ્ેલલા શબદ �ધુ્, અપર �ધુ્ સ�ં ફણઅ શદા રાખે ્ે  લેખકા્ આવ્ પાન 

શદા અાે િવ�ાસ સવામ્ાા ંવચાોમા ં્ે  અાે તેઓ િા:શકં િવ�ાસ કર� ્ે – સવામ્ાા ંાધા જ 

શબદો સાચા પડશે જ !      
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આભસપ 

[   ] સવામ્ ાોલયા : મારો આ ાર ા માાો કારણ ક� �ુ ંા્ર વયીકત ાધ્  �ુ ંતમે 

ે મા ઁદરરોજ તમાે  ોજા પ્રસે ્ે તેાો આ ાર માાશો ? તમે કોઈ ા ારા્ વયીકતાો 

આ ાર માા્ શકો – �યાર� તે તમાે મદદ કર� ્ે – પરં્ ુ�ુ ંા ારા્ વયીકત ાધ્ જ  તેધ્ 

સવામ્ાે કદે ‘�ુ ં આ ા રત  ’ં ંમ ા ક ો  સવામ્ાે પોતાાા જ સમજો   યાર� જ તમાે 

સવામ્ા્ ારક આવવાાો અિધકાર  શે   

- સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૩૧ – પકરણ ૪૫  મારા અિતિપય સવામ્ ! �ુ ંતમારો 

આ ાર ાધ્ માાતો કારણ ક� �ુ ંતમારો   ંઅાે આ કાયઅ પણ તમે જ આપવુ ં ્ે  આ �સુતક 

લખવા માૉ� ઘણા ંલોકોં સ યોગ આપેલ ્ે તે ાધાાંો પણ આ ાર ાધ્ માાતો કારણ ક� તે 

ાધા ંય મારા જ ્ે  આ �ણવા ્તાયં, ક� ેકત તમે જ કતાઅ ્ો �ાર�ય ધોડે પણો માૉ� ય 

અ કંાર જો આવ્ �ય ાે તેાે કારણે ્ ફલો ધઈ ગઈ  ોય ાે જો આમ ાનવુ ં ોય તો �ુ ંતમારે 

પમા – યાચાા મા�ંુ ં  ંાે પામારણકપણે પાધઅાા ક�ંુ   ંઅાે વાચંકોાે િવાતં્ ક�ંુ   ંક� તેઓ 

મારા દો્ો સાીુ ંા �ું !  

ંક લોકવાયકા ્ે ક� સતં માાે�રાા ંંક સપશઅમારધ્  �સ વેદોચચારકરવા માડંે 

 ત્ ! ‘માાે�ર’ ાામાો અધઅ ‘ાધ્ જ �તાા ંમાાાો ઈ�ર’ ધાય ્ે, ંૉલે ક� સવામ્ પોતે 

જ  �ુ ંકાઈં કોઇ વેદો ાધ્ ાોલવાાો પય ા કરતો  પરં્ ુ�ુ ં�ઘુ ં  ંક� સવામ્ા્ ો�પા િવાા 

ંક શબદ પણ લખવો અશ� ્ે  �ુ ંઅ યતં શદા� ફવઅક સવઅમાાાા ંમાતા આપણા ંિપય સવામ્,  

િપય  ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાાાા ંચરણ – કમનોમા ંસાિૉાગં પણામ ક�ંુ   ંાે �દય� ફવઅક 

પાધઅાા ક�ંુ   ંક� આ ‘�ફપાપો્’ુ (સવામ્ વ ાલધ્ કોઈ કોઈ વખત પોતાાા  કતોાે તેએ�ુમુા ં  

‘ �સ’ ક �તાે ાે સપશઅ કર� !  

------------------------ 

ા�ધ:  

1  શ્ માાે�ર (૧૨૭૫ – ૧૨૯૬ેં ૧૩મ્ સદેમા ં મ ારાિ્ેયા સતં, કિવ, 

 ેલોસોેર ધઈ ગયા  ેમા્  ગવ�્ ગ્તા પરા્ ૉેકા –િવવેચા તે “માાે�રે”ાા 

ાામે ઓનખાય ્ે  અાે ‘        ’ અી �તા� ુ’ ં મરાઠે સા   યમા ંસ્મારચહ 

ગણાય ્ે   

2  સવામ્ પેમધ્ કોઈ કોઈ વખત પોતાાા ં કતોાે ‘�ુપાપો્’ુ ંૉલે ક� તેએ�ુમુા ં �સ 

ક �તા                            

 



સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !         16 
 

્ ફિમકા 

ૐ સાઈંરામ ! 

વાચકોાે મારા ંપેમ� ફવઅક સાઈંરામ !  

ો�પા કરેાે િયાામા ંરાખો ક� આ �સુતક  ગવાા શ્ સાઈંાાાાાા ં કતો માૉ� જ 

્ે  અાે વાચકો પ �લેધ્ જ િવગત� ફવઅક શ્ સ ય સાઈં અવતાર િવ્ે �ણે જ ્ે  આ �સુતકમા ં

ે �� �િૉરાિ�ુધ્ િવચારો વયકત કયાઅ ્ે તે તદા વયીકતગત જ ્ે  કોઈ સસંધા ક�  પુાા ંિવચારો 

પિતરાિરાત કયા  ાધ્ જ   – શ્રત    

 

�ુ ંસવામ્ ”પા્ા” આવશે ?  

 ા, આ ાાાતે માે રજમાર શકંા ાધ્ ! આપણ સૌ  કતોાે સવામ્ પ્ે, 

 િવિયમા ંપેમસાઈં અવતાર આવશે જ તેવ્ શદા ્ે  પણ �ુ ંે “પા્ા આવશે” ા્ વાત ક�ંુ   ં

તે સવામ્ાા ંતે જ શરેરમા ં-  શ્ સ ય સાઈંાાાાાા ં ૌિતક સવ�પમા ંઆવશે તે િવ્ે ્ે   

�ુ ંક�મ આ�ુ ંિવચા�ંુ   ં?  

સવામ્ાા શબદો કદેય ાકામા ક� િાિેન જતા જ ાધ્  તેમણે ે કાઈં કઈુ ં ્ે તે 

ધઈાે જ ર �શે ! આ ંક વખત ાહે જ ધઈ ગયા પ્ે ા્�ુ ંા�ુ ંજ ગૌણ ાા્ �ય ્ે, 

મ   વ  ેા ાા્ �ય ્ે  આવતા ંાધા ંપકરણોમા ંતમે વાચંશો ાે સવામ્ાા ં  દવય વચાો 

વાચંશો ક� તેઓ સપિૉ સકં�ત આપે ્ે ક� તેમ�ુ ં�િતમ અ��શય ધ�ુ ં- તે સમય  ર ધયો ાધ્  

તમે ં પણ જોશો ક� સવામ્ા્ યોજાાઓમા ં કોઈ પ રવતઅા ક�મ ા � ધઈ શક� ! �યા�ંધુ્ 

મારે વાત ્ે, ક� તેઓ જ�ર પા્ા આવશે જ ! તેમ�ુ ં�ાુરાગમા ધશે જ !! સવામ્ં પોતે 

પણ પોતાાા ં�ાુરાગમાાા ંઅવશય – ાિવ માૉ� ધોડા / ફા જ િવસમય  ર�લા સકં�તો આપયા 

્ે  અાે ધોડા ં િવિશિૉ ધાિમમક ગધંોમા ં સવામ્ સાંધં્ ધોડે અકલપા્ય - માાે  રમાવ્ દ� 

તેવ્ આગા ેઓ ્ે ક� ે તેમાા ં ’�ાુરાગમા’  ાિવ  ાખે ્ે  મ �રાાા્ કરેાે આગન 

વાચંો      

આ �સુતક િવ્ે-  

રિવવાર ૨૪મ્ ંિપલ ૨૦૧૧ ા્ સવાર� લગ ગ ાે વાગયે ંક ેોા કોલે માે 

�ડે ેઘમાધં્ જગાડડો  ંક  ાઈં – સાઈં  કતે -  દલ  લાવ્ ાાખે તેવા આઘાત� ફણઅ 

સમાચાર માે આપયા  તા  મારો આ મા, વેદાા - �ુ:ખધ્  રાઈ ગયો ાે �દયાા ંધાકારા 

ાેકા� ુાા્ ગયા અચાાક માે લાગવુ ંક� કોઈ મારા ડાાા ખ ા પર  ાધ ી ફકે ધાાડે, માે 

સા ંવાા આપ્ રઈુ ં્ે  માે લાગવુ ંક� મારે પ ા્ ્ે તેમ માા્ પા્ન જોવુ,ં પરં્ ુજોવુ ંક� તે 



સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !         17 
 

તો ઘણ્ �ફર ાેઠે  ત્  �ુ ંતો તરત જ સમર ગયો ક� મારા ખ ાાે ધપધપાવાાર ાાાા જ 

 તા, અાે મારા પર  ગ ા શાિંત ્વાઈ ગયાાા ંઅ� ુવે માે ઘેરે લ્ધો  

આપણે વ્ત્ ગયેલા તે દા�ુણ ાાાવાે પા  ંવાને જોઈં ્ેં ાે યાદ કરેં 

્ેં તો �ણ્ં ્ેં ક� તે પ રીસધિતમાધં્ ા ાર ા્કનવામા,ં આપણામાાંા દર�કાે તેમા્ 

મદદ મને  ત્ તેવો અ� ુવ ધયો  તો  આ અ� ુવ કોઈપણ પકારાો  ોઈ શક� ! ંક સપશઅ 

અધવા સવપા ક�  દવયાોધ –  પદ�શ, ક� પ રવારાા ં સ્ય ક� સાઈં કતાા ં સ ા�ુ્ ફિતાા ં

વચાોાો ! અ યતં શદા અાે કૌ્કુ� ફવઅક �ુ ં િવચા�ંુ   ંક� તેમાો અગાધ, અસ્િમતપેમ અાે 

ો�પાં આ �િુાિ�ત કવુ  ક� દર�ક  કત આ ઘાાે સ ા કરે શક�   

સવામ્ાા શારે રક �પાા ંગયા ાાદ, ક�ૉલાય  દવસો �ધુ્, મારા મામા ંક�ૉલાય 

િવચારો આવયા કયાઅ   

�ુ,ં સવામ્ આવ્ રેતે ગયા  વે –તે  સવ્કારે જ ન ોતો શકતો ! તે પણ તેમણે 

� �ર કર�લા સમય પ �લા ં !  ર�ક  કત ેમા્ સાધે મ� વાતો કરે, તેઓ કોઈ ચમ કારા્ 

આશા રાખતા  તા  અાે ંક સવઅસામાનય િવચાર  તો ક� સવામ્ પોતે જ પોતાા્ �ાુજસિવત 

કરે લેશે ! જલદે જ તે આશા પણ માૉેમા ંમને ગઈ - �યાર� તેમાા ં ૌિતક દ� ાે મ ાસમાિધ 

અપાઈ ગઈ  તે ાધા વચચે ંક ૉ�રલિવ ા સમાચાર ચેાલ પર ંક વાત ચાલવા લાગ્ ક� 

સવામ્ં પોતાાા ંધોડા િવવાધસઓાે કઈુ ં ્ ુ ંક� તેઓ ૪૦  દવસો �ધુ્ ધોડા અસવસધ ર �શેાે 

પ્ે પા્ા આવશે ં�ુ ંપણ ક �વાવુ ં ્ ુ ંક� આ ‘તપોવાી’્ ાામાા �સુતકમા ંતેાો  લલેખ ્ે  

મ� તરત જ ‘તપોવાી’્ા્ ંક કવપ્ મેનવ્ લ્ધ્ ાે તેાા ંંક ંક શબદો જોઈ લ્ધા  પણ 

માે તેમા ં તેાો  લલેખ ા મળયો ! જલદે જ દર�ક  કતો પોતાા્ ાવ્ ાવ્ િધયરે લઈાે 

િવચારવા લાગયા ક� સવામ્ પોતાા્  િવિયવાણ્ �પે, ૯૬ વ અ્ા્ ેમર રવયા જ  તા  મ� 

ાધા ં સપિૉેકરણ જોયા ક� સવામ્ ચંં વ્રાા ંસદં અમા ંવાત કરે રહા  તા ા � ક� િાયિમત 

ઇસવ્સા કકલેનડર વ્રમા ં” ક�ૉલ્ક  દ �ધુ્” દર�ક વયીકતાે સતંો્ ધાય તેવ્ આ િધયરે - 

િવચાર  તો  �તમા,ં સવામ્ �ાર�ય ખોૉા ા  ોઈ શક� ! પણ મ� �યાર� સાવચેત્� ફવઅક ા�ુ ં

િવશલે્ણ કવુ  તો મ� જોવુ ંક� આ�ુ ંજરાય ા ાા્ શક�, ક� સવામ્ં ચંં વ્રાા સાંધંમા ંવાત 

કરે  ોય ! માે સવામ્ાા ંપોતાાા ંશબદો વાચંવા મળયા ેધ્ માે ખાતરે ધઈ ગઈ ક� તેઓ 

આ�ુ ંા કરે શક�, તો ર સય તો  રઈુ ંજ ! 

 વે �યાર� �ુ ં પા્લ્ વાતો યાદ ક�ંુ   ંઅાે તે  દવસો પર િવચાર ક�ંુ   ં ાે 

સમ�યો ક� તે  દવસોમા ંમારે તકઅશીકત, ��ુદ કરતા ંલાગણ્ઓ વ� ુાનવાા  ત્, તકઅશીકત  

પણ ા�ુ મદદ ન ોત્ કરે શકત્  કારણ ક� સવામ્ તેાાધં્ ય  પર ્ે  સવામ્ ે કાઈં કર� ્ે 

તે આપણ્ સમજણ ા ાર�ુ ં્ે  તો પ્ે પપો શા માૉ� � ફ્ વા ? �ુ ંસમર ગયો ક� માર� ેકત 
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‘સવા ાિવક’ ાા્ ર ��ુ ંજોઈ્ ુ ં ્ ુ ં સવામ્ શરેરમા ંઅાે શરેર ા ાર પણ આપણ્ સાધે ્ે 

જ  દ�  યાગાે કારણે સાકારમાધં્ િારાકાર તરે જવા અાે પ યેક રવમા ં ાે દર�ક વસ્મુા ં

સવામ્ાા દશઅા કરેાે  ાખંો ડયા  રવા તરે માે મદદ મને ! ાા્ શક� ્ે ક� સવામ્ાો આ 

ાાૉકાો  દેશ પણ  કતોાે શરેરાા ં મો  િ આસીકતધ્  પર લઈ જવાાો ્ે ! 

પશાિંતિાલયમમા ંતેમ�ુ ંશરેર �ણે કોઈ અણ�ણ માયા પદ�શ ક�  વલોગામા્ ્ાયા ે�ુ ં ્ ુ ં

ેધ્ મ�િુયોા્ સાધે  દવયતા ઈ�રાા ંિવચારોા્ આપ લે કરે શક� ! તેમ�ુ ંઅ��શય ધ�ુ ંપણ 

ંૉએુ ંજ સમજ ા ાર�ુ ં્ે ેૉલા તેમાે સમજવા !  

“માાવતાા્ રપા કરવા અાે તેા્ સાધે સપંકઅ ક� ાાતો રાખવાાો  �્  ુ� ફરો કરવા 

મ ાશીકતં માયા શીકત�ુ ંઆવરણ ઓઢ�ુ ંપડ� ્ે ”  

- શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧  પકરણ ૩૦  

તમારે વચચે આવવા માૉ� માર�, માયાશીકત�ુ ંઆવરણ ધારણ કર�ુ ંપડ� ્ે  પેલા 

િસપાઈા્ ેમ, ેાે ચોરોાે / ફલલેઆમ – રંગે  ાધ – રગરેતાર કરવા માૉ� અાે તેા્ સાધે 

સપંકઅ ક� ાાતો રાખવાાા ં �્  ુ� ફરો કરવા માૉ� અાે તેાે સ� અપાવવા માૉ� ચોરોા્ ેમ જ 

વેશ લેવો પડ� ્ે ાે તેમાે પકડેાે કાયદા સામે લાવ્ શક� ! ઈ�ર પોતાા્ સ�ં ફણઅ શીકત સાધે 

અવત રત ાધ્ ધઈ શકતા, તેમણે ધોડે વ  વ શીકત અાે તેજ સાધે આવ�ુ ંપડ� ્ે  ેધ્ 

તેઓ  ીકત અાે સમપઅણ – શરણાગિતાા ંાે સેવા ાવાા ં �્ ાેુ � ફરો પાડે શક�      

- શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧  પકરણ ૩ 

આ �સુતક સવામ્ાે સમજવા માૉ� ક� તેમા્ � ફઢ ર સયમય રેતોાે સમજવાાા ં

પય ાો ાધ્ કર્ ુ.ં ઞિ્ – ીિુાઓં પણ તેમાો મ  મા સમજવા પય ાો કયાઅ ાે અસેન 

રહા, તો પ્ે �ુ ં તેમાે સમજવાાા ંપય ાો કરવાવાનો કોણ ? જો �ુ ંેકત તેમાા  પદ�શો – 

િશપા�ુ ં જ પાલા કરે શોંુ તો ઘઘુ ં ાે પોતાા્ �તાે ાચાવ્ લે ? તો તેમાે માૉ� 

�લુ ાવવાાો ંક પપ ઓ્ો ધઈ જશે. ેૉએુ ંશ�  ોય તેધ્ય વ� ુસરન  ા્ામા ંસવામ્ં 

ં ા�ુ ંશ્ખવવાાો ખ�ાો આપણાે આપયો ્ે, ેધ્ સાવ સાધારણ મ�િુય પણ પોતાાા ં

અીસત વાા ંચરમરાિ�ુ ંૉલે ક� મોપ પાપત કરે શક�. �યાર� તેઓ પા્ા આવશે  યાર� િશપા 

 પદ�શ આપવા  વે �ુ ંાાકે રઈુ ં્ે ? �ુ ંાચવુ ં્ે ?   

તો પણ, માે કોઈ મારા ��ઢ િવ�ાસમાધં્ રોકે ા � શક� ક� આ તેમાો  ૌિતક 

�પધ્ સસંારમાધં્ જવાાો સમય ન ોતો જ. સવામ્ાા ંઅાેક  દવય પવચાો મ� વાચંયા ્ે ે 

મારા આ ��ઢ િવ�ાસાે � ફરત્ ��ુિૉ આપે ્ે. શ્ સ ય સાઈં ઇ�નસૉૉટ ફૉાા ંપ �લાાા ંિવવાધસઓ 
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સ  ત અાેક સાઈં કતોાે �ુ ંમળયો   ંઅાે તે ાધાયેં પણ આ જ શદા વયકત કરે ્ે. ‘તેઓ 

પા્ા આવશે જ !’   

�નવઆુરે ૨૦૧૨ાા ં�ત �ધુ્ માે કોઈ આ પકાર�ુ ં�સુતક લખવાા્ ઈચ્ા ક� 

યોજાા ન ોત્.  યાર� ંક  દવસ, સવામ્ાા �ાુ:આગમાા્ શ�તા પર લખવાા્ માે ત્વ 

ઈચ્ા ધઈ ! મ� તે િવ્ે પોતાાા ંંક સાઈં- કત-િમર સાધે ચચાઅ કરે તો તેણે માે આ િવ્ે 

લખવા પો સા  ત કયર. તેણે માે, તેાે ંક �ુદંર સવપા િવ્ે કઈુ ં ેમા ં સવામ્ાા 

‘�ાુરાગમા’ા્ વાત  ત્. માે ા્� ક�ૉલાક  કતોાે પણ આવા પકારાા ંસવપાો આવેલ ક� 

સવામ્ જ�ર પા્ા આવશે ! ેમ ેમ �ુ ંશોધ કરતો ગયો તેમતેમ અચાંો પામ્ં તેવા ાવા 

િવચારોાા ંેણગાઓ �ૉવા લાગયા. મ� અ��શય  ાધોાે કામ કરતા જોયા માે સવામ્ા્ મદદા્ 

અ�ુ્ ફિત ધવા લાગ્. આ �સુતક લખવા માૉ�ા્ સામગ્ ેમેમ ંકઠે ધવા લાગ્ તે 

કોઈપણ ચમ કારધ્ ઓ્ે ન ોત્ ! ે ંક લેખ લખવાા્ ઈચ્ા  ત્ તેાે ‘�સુતક’ ક ��ુ ંપડ� 

તેૉલ્ િવસ્ �ત મા  ત્  ેગ્ ધઈ ગઈ !  

આ વાત કોઈ  િવિયવાણ્ કરવા ેવ્ ાધ્, ક� �ુ ંધવા�ુ ં્ે ? �ુ ંાાવા�ુ ં્ે ? 

ંક તરે આ ંક શ પરણક સશંોધા�ુ ંજ �પ લે ્ે, તેાો ંક �પો િસદાતં ્ે. “તેમણે ે કઈુ ં

 ્ ુ ંતે જ�ર જ ાાશે જ ! ાા્ાે જ ર �શે !” આ �સુતક ંક ંવા િવામ પય ાાા ં�પમા ં

જો�ુ ંજોઇં ક� ેમા ં�ણકારેાા ંતણખલા ંતણખલા ં ેગા ંધઈ, ંક સપિૉ આકાર ાાે ્ે અાે 

તેાે ાજમા� ુસાધકોા્ સામે ર�ફઆત કરાયેલ ્ે. સવામ્ાો મ  મા આપણે કદે સમર શકેં 

ા �. સવઅશેિઠ તો ંૉએુ ંજ કરે શકેં ક� તેમાા મ  મામા ં� ફણઅ રેતે લ્ા ધઈ જઈં, ંૉએુ ં

તો ચોહસ જ ્ે ક� તેમણે ે ે કાઈં કઈુ ં્ે તે જ�ર ાા્ાે જ ર �શે જ ! ંમા ંતો જરાય શકંા 

ાધ્ ક� સદં�  ાધ્ પરં્ ુક�વ્ રેતે ાાશે તે તો સવામ્ જ �ણે ્ે. કારણ ક� શ�તાઓ ઘણ્ 

જ ્ે. આજધ્ ધોડા ં વ્ર પ્ે �યાર� આપણે વ્ત્ ગયેલ સમય પર ાજર કરે�ુ ં તો 

આ�યઅિમિશત ગવઅ કરે�ુ ંક� ા�ુ ંં�ુ ંાનવ ુ્ે ે�ુ ંસવામ્ં ક �એુ ં! પરં્ ુ�ુ ંમારે માાવ્ય 

પમતાાે કારણે તેમાાં્ ક�ૉલ્ક શ�તાઓ પર જ િવચાર કરે રહો  .ં જો ક� �ણકારેાો ી ફન 

પવા  – �ોત, સવામ્ં આપેલ  દવય પવચાો ્ે. પણ ા્ર �ણકારેઓ પર મ� ે િવચારો 

કયાઅ ્ે તે પણ તેમા ં મેરાયેલ ્ે, ક�ૉલાક પિત�િઠત ાામ્  કતોાા ંઅ� ુવો, મારા પોતાાા 

ાાડે શા�ોાા ંઅ� ુવો પર / ફા જ િવ�ાસ ્ે તે, ં  િવિયવાણ્ઓ ેાો ધોડા ધાિમમક 

ગધંોાા  ાગ�પે ્ે, આ ાધા  પરાતં મારા ��ુુ અાે  ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાાાા 

વચાોમા ંમારો ��ઢ િવ�ાસ, શદા – ેણે માે આ �સુતક �ધુ્ પ �ચાડડો ્ે. – તે ્ે.   
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“સાધારણ રેતે ેકત ગ ં્ર અાે તકઅસ  ત અવલોકા કરતા,ં ધ યઅ� ફવઅક 

માોયોગા્ સાધે, પ યેક શબદ અાે  કયા,  ાવ ાવાો અધઅ સમજતા ંજ મારો  �્  ુતમે સમર 

શકશો.”  

- શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૨૭  પકરણ ૨૯ 

મ� ેકત આૉલો જ પય ા કયર ્ે  મ� ��ઢ િા�યા્ સાધે તેમાા ંપવચાોમા ં� ફરો 

(કએ ફ ે શોિયા ં ્ે અાે ધ્રજ� ફવઅક તેમાા ંશબદોાે તેાા ંઅધર સમજવા પય ાો કયાઅ ્ે  �ુ ં

વાચકોાે આ�ાસા આપવા મા�ુ ં  ંક� આ ખોવાયેલ, �ુ:ખ્ આ માાો િારધઅક પય ા ાધ્ જ, 

ે મારે ��ુુાા પસધાાધ્, જવાધ્ સમાધાા શોધવા પય ા ક�ંુ   ં! ્તા ં�ુ ંતમાે પાધઅાા 

ક�ંુ   ંક� તમે ંક િાિઠાવાા, પામારણક અ�યુાય્ા્ ેમ, પાન શદાાા �પમા ંઆ �સુતકાે 

જોશો, ે પોતાા્ �ખે જોયેલ કરતા ં��ુુાા શબદો પર વ� ુિવ�ાસ કર� ્ે    

ી ફકં કરોિત વાચાલ ંપ�ંુ ંલઘંયતે રગ રી ્। 

ય ો�પા તમ  ંવદં� પરમાાદંમાધવી ્॥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  પપેા મમ પયાસે� ્

અિપમત ંચરણકમલેા । 
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અ�વુાદકા્ કલમધ્      માોરમા વયાસ 

 ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાાાા ચરણોમા ંસાદર    

મા�ંુ / ફા જ સદ ાગય ્ે ક� શ્ સવામ્ા્ ો�પાધ્ જ સાઈં સા   યમા ંસ્મારચહ ે�ુ ં

ીાુય �સુતક, “સાઈં ! ધાય  કિગડમ”�ુ ં �જુરાત્  ા્ાતંર, “સાઈં ! તમા�ુ �રુા�ય આવે !” 

કરવાા્ પેરણા શ્ ાાાાં જ આપ્ ! આ �સુતક ૨૦૧૨ાા ંાવેવારમા ંવાચંવુ ં ્ ુ ંતેા્ અસર 

માાા દર�ક / ફણે ંક ખ�ાાા્ ેમ પડે  ત્, સચવાયેલ્  ત્  તેા્ શીકતશાને અસર, 

પ ાવ અકાધં  તા ં! જસસ સ્ૉેમા ંજ  ાઈ શ્રતાે મને  ત્ (સેવામાંે  પરં્ ુંકૉોાર, 

૨૦૧૩મા ં મારા “ેોા િમર”  સંા પૉ�લે ૉ�ાેસ્ધ્ કઈુ ં ક� શ્રતાો ‘ઇનૉરવવ’ુ ૉ�ડ  �ારે ાે 

જવડેં લ્ધેલા તેાા ંઇનૉરવવું  માે અ�વુાદ (�જુરાત્માંે  કરવાા્  દશામા ંિવચારોં � ફરો 

કાજો લઈ લ્ધેલો  �સુતક� તો મારા મા પર આશાાા ં કરણોાો ��ુ જગવયો જ  તો  પરં્ ુ

શ્રતાા ઇનૉરવવું  અ�વુાદ કરવા સતત િવચારોાા ં મ �લમા ં ેરત્ ર ેાે સવામ્ા્ 

ઈચ્ાધ્ જ શ્રતાે ેોા કરે �જુરાત્મા ંઅ�વુાદ કરવા પરિમશા લ્ધ્ (તેમા ંલખેએુ ંક� 

લેખકા્ પરિમશા જ�રે ્ે તેધ્ે ાે ાાાા�ુ ં કાયઅ શ�    આ  ા્ાતંર કર�ુ ં તે માર� માૉ� 

સાધાા કરવાધ્ જરાય ઓ  ંકાયઅ ાધ્ જ  િવ�ા્ ૧૩  ા્ાઓમા ંઆ �સુતકાા ં ા્ાતંરો 

ધયા ં ્ે ! ફ્ચ, સપેિાશ, ચાર સા ધ ઇ�નડયા  ા્ાઓ (તાિમલ, તેએ�ુ,ુ કપડ, મલયાલમે 

 પરાતં   િદે, ઇનડોાેિશયા તો પ્ે �જુરાત્ ક�મ ા � ? તે�ુ ં સધાા િવ�ા્ કોઈપણ 

 ા્ાઓધ્ ઓ  ં ાધ્ જ ! ‘�યા ં �યા ં વસે ંક �જુરાત્  યા ં  યા ં સદાકાન �જુરાત !’ 

�જુરાત્ઓ િવ�ાા ંદર�ક / ફણે ્ે !  

� �ૃ વ્ પર ‘�વુણઅવગુા્ મારે  ખંાા, આ �સુતક દારા સાકાર ધત્  ોય તેમ લાગે 

્ે ! સવામ્ં ે ે  દવય વચાો ક �લા ંતે કદે પણ ખોૉા ંા જ  ોઈ શક� ! તેા્ મારે શદા, 

શ્રતાા આ સશંોધાે -  અાેક સારાત્ઓ સ  ત – આ �સુતક� સ �ગણ્ કરે દેધ્ ! આ 

�સુતક� મારા રવામા ં(દર�ક સાઈં  કત વાચંશે તે સૌાા રવામા ંપણ !ે ંક ાવ્ આશા, 

સસંારમા ં ાઈચારો વધ્ ંકતા ેરે સધપાશે વગેર� િવચારોધ્ પસપ પસપ   ં ! સ યસાઈં 

વગુ આવશે જ ! તે પ યેક  કત – વાચકાા ંરવાાે પણ  �નશે   

શ્ સવામ્ માે મળયા – ૧૯૬૫ાા ંાવેવારમા ં– તેમણે માે ઈનૉરવવ ુઆપયો ! 

(ઇારવવ ુચાએ ુજ ્ે !ે માે � ફ્ ેએ ુ,ં “્ુે  �ા ચા  યે ?”  યાર� માે (૨૫ વ અ્ા્ મારે ેમરમાંે  

આ પપાો જવાા �ુ ંઆપવો તેા્ ખાર આ ‘અાાડે’ાે ન ોત્ ! મ� કઈુ,ં “ાાાા ! િસ અે આપ 

કા આશ્વાઅદ  ે ચા  યે !”      પણ પદ ામસકાર લેતા ્ ફલ્ (ક� તેમણે ્ ફલાવ્ ?ે તેાો 

વસવસો મામા ં  ર પણ ્ે  “મારા ં ાયણાાં્ આનસ ર�, ા ા્રાયા   રાે જરે” – ા 
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ઓનાયા   રાે  યાર�      ઘઘુ ંઘઘુ ંસાઈં સા   ય વાચંયા પ્ે આે ખાર પડ� ્ે સવામ્ં 

� ફ્ ેલા ં પપા્ ! પણ મો�ુ ંધઈ ગવુ ં્ે       

મારા રવા�ુ ં ૭૩ીુ ં વ અ્ �યાર� ચાલ્ રઈુ ં ્ે ાે મારે આર�ફ-આરર, પાધઅાા 

સતત  ત્ ાે ્ે જ ક� સવામ્ા્  ૌિતક – શારે રક   ાજરે આ � �ૃ વ્ પર  ોય ાે મારો દ�  

તેમાામા ં િવલ્ા ધાય ! તે ઈચ્ા ૨૦૧૧ �ધુ્  ત્ તે ઈચ્ા પા્ે આ �સુતક� �ાુજસિવત 

કરે ્ે  અાે તેધ્ જ આ અ�વુાદા્ �યાર� સવામ્ં – શ્રત દારા – માે તક આપ્ ્ે  યાર� 

હદય ગદગદ ધઈ સવામ્ાે પાધસ રઈુ ં ્ે ક� સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય સધાપવા ો�પા કરે જલદે 

આવો જ ! તમાે આરર ક�ંુ  ,ં કાલાવાલા, િવાતં્ ક�ંુ   ં પાધઅાા ક�ંુ   ં “આવો અાે 

�ુિાયાાે ાચાવ્ લો ” સસંારાે તમારે / ફા જ જ�ર ્ે  આવો ! સવામ્ આવો ! આવો ાે !”  

શ્રતે �યાર� માે કઈુ ંક� ‘It’s a privilege that you will be translating “Sai 

Thy Kingdom Come” in Gujarati’ તો �ુ ં ક�ુ ં  ંશ્રત આ તો સવામ્ પ યેાો પેમ ્ે  

Privilege સવામ્ં આપેલ ્ે  ક� આ �સુતક�ુ ં�જુરાત્કરણ કરે સવામ્ાા �જુરાત્  કતોાે 

પણ લા  મને, તેમ સવામ્ં જ યો�વુ ં ્ે !   િદે અ�વુાદક શ્ સજંય ધગડા્ �ગને મ� 

�ાર�ક તેમાા   િદે  ા્ાતંર માૉ� પકડે ્ે, પણ આ ાર માાવાા્ સવામ્ં ‘ાા’ પાડે ્ે ક� 

દરરોજ પ્રસત્ માાઁો ેમ આપણે આ ાર ાધ્ માાતા ં– તેમ સાઈંમા ઁઅાે તેમાા  કતો તે 

શ્રત  ોય, શ્ ધગડ  ોય ક� કોઈ પણ સાઈં કત  ોય તેમાો આ ાર ાધ્ માાત્  સવામ્ાે 

ક�ુ ં  ંક� �જુરાત્ અ�વુાદમા ંજો ્ ફલો  ોય તે મારે ્ે ! �ુ ંેવ્   ંતેવ્ માે સવ્કારે તમારા 

 દવયચરણોમા ંસમાવ્ લયો !  

- માોરમા વયાસ        
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 ાગ – ૧ 

“મારા શબદો �ાર�ય િાિેન ધતા ાધ્ ”  
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પકરણ – ૧  

�ુ ંસવામ્ ચંં વ્રાા ંિવ્ે વાત કરતા  તા ?  

�યાર� સવામ્ં પોતાાા ં  ૌિતક શરેરાો  યાગ કયર,  યાર� આ/ુ ં સાઈં ોુ�ંુા 

સવામ્ં � �ર કર�લ વ અ્ પ �લા ંજ ક�મ અ��શય ધઈ ગયા – તે�ુ ંસપિૉેકરણ શોધવા લાગયા  

સવામ્ �ાર�ય ખોૉા ા પડ� ! પરં્ ુ સવામ્ પોતાા્ ેમર ૯૬ વ અ્ા્ આવાુ્ � �ર કર�લ 

ેમર પ �લા ંજ, તે તે ેમર પ �લા ંજ ૮૫ વ અ્ ( ારાાર ૮૪ વ અ્ ાે પાચં મ  ાાેમા ંજ 

ચાલ્ ગયા તો ં માા્ લે�ુ ંસવા ાિવક જ ્ે ક� તેઓ ા્� ક�લેનડર પમાણે – ેમ ક� ચંં  વ અ્ 

(ક�લેનડરેાા ંસદં અમા ંવાત કરતા  શે  મ� પણ આ શ�તાાે સવ્કારે લ્ધેલ્, �યાર� મ� પ �લ્ 

વખત આ િવ્ે સા ંનેલ, પણ �યાર� મ� સવામ્ા્ ેમર િવ્ે તેમાા ંજ વકતવયો સ  ત ા્ર 

ાધ્ મા  ત્ઓ પર િયાા આપવુ ંતો માે તેમા ં� ફણઅ િવ�ાસધ્ તે ચોા/ુ ંસપિૉ ધઈ ગવુ ંક� 

સવામ્ ચંં વ્રાા સદં અમા ં વાત ન ોતા કરતા  જો સવામ્ ચંં વ્રાા સદં અમા ં વાત ન ોતા 

કરતા તો તે સા ુ ં ્ે ક� તેમેણે  ાખેલ આવ ુપ �લા ‘ચાલ્’ ગયા ! જો આમ ્ે તો સવામ્ં 

 ાખેલ  િવિયવાણ્ સાચે જ સ ય ધઈાે ર �શે અાે શ�તા ્ે ક� સવામ્ તેમાા ં તે સવ�પે 

‘ દવય સ યસાઈં �પે’ પા્ા આવશે   કેકતમા ંઆવા િવચારો જ મારે શોધ કરવાાા ંકારણ�પ 

ાનયા   

ચંં વ અ્ાો િસદાતં :  

ઘણા ંસાઈં કતો ંવો િવ�ાસ રાખે ્ે ક� સવામ્ં તેમા્ આવ ુવ અ્ (ેમરે િવ્ે 

  િ�ુ (અધવા  ારત્યે ચંં વ અ્ાા ંસદં અમા ંકઈુ ં ્ ુ ં ઈનૉરાેૉ પર માે ા્ચેા્ સમ�ફત્ મને 

:     

�યાર� સવામ્ં  ૌિતક શરેરાો  યાગ કયર,  યાર� તેમા્ ેમર િવ્ે અ �  ંક 

ચચાઅ ર�ફ ક�ંુ   ં:  

૯ સપૉ�વાર, ૧૯૬૦ (પકરણ ૩૧,  ાગ – ૧ે સ ય સાઈં સપ્કસાા ં તેમાા 

સ ંા્ણમા ંસવામ્ં કઈુ ં ્ ુ ંક� –  

“�ુ ંમારા આ ા�ર માાવ દ� મા ંા્� ૫૯ વ અ્ �ધુ્ ર ેશ અાે મારો અવતા રક 

 �્  ુ� ફણઅ કરેશ  તેમા ંતમે જરાય શકંા ા કરો ! �ુ ંમારે યોજાા � ફરે કરવા માૉ� મારે રેતે 

મારો સમય લઈશ  �યા ં�ધુ્ તમાે લાગેવનગે ્ે, �ુ ંતમાે જલદે ્ે તેધ્ જલદે કરેશ ા � 

જ ! �ુ ંક�ૉલોક સમય કદાચ રા  જોઈશ �યાર� માર� ૧૦ વસ્ઓુ ંક જ  પાૉ� કરવ્  ોય ! 

ેમ ક� ંક ં�નજા ેકત ંક જ ડબાાાે ખ�ચવા માૉ�  પયોગમા ં લેવા્ ુ ંાધ્, પણ ા્� 

ાધા ડબાાઓ તેા્ પમતા યોગય  ેગા કરાય પ્ે ં�નજા જોડાય ્ે તેવ્ જ રેતે ક�ૉલ્ક 
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વખત �ુ ંપણ ંક જ વખતે ૧૦ કાયર કરવા માૉ� રા  જોે   ં પરં્,ુ મારા વચાો કદે પણ 

ખોૉા પડશે ા � ! ે�ુ ં�ુ ંઇચ્ેશ તેમજ ાાશે ”   (વજ સકંલપ !ે   

ંાો અધઅ ં ધયો ક�, સવામ્ાો જનમ ૨૩મ્ ાવેવાર ૧૯૨૬મા ં ધયેલો ંૉલે 

તેમ�ુ ં  ૌિતક શરેર ૯૩ ક� ૯૪ વ અ્ા્ ેમર� ્ોડશે  પરં્ ુ તેમણે ૮૫મા વ �્ ારાાર ૨૪ 

ંિપલ ૨૦૧૧ (ઇસૉર ડ�ાા  દવસે જ !ે સવાર� ૭:૪૦ વાગયે પોતાાા  ૌિતક શરેરાે  યાગવુ ં! 

આ દ�ખ્ત્ અસગંતતાા્ �ુ ં સમ�ફિત અપાય ? આ ર ે ંક શ� સમ�ફિત : શ� ્ે ક� 

સવામ્ � ફયઅ વ્રમા ંા � પરં્ ુચંં વ્રા્ વાત કરતા  ોય ! ઈનૉરાેૉા્ મા  ત્ ીજુા ંક 

 ડપ્ ગણતરે અ � ર�ફ ક�ંુ   ં  

 ૌિતક દ� મા ં સવામ્ ૩૦,૮૩૩  દવસો રહા  ંક ચંં માસમા ં ંવર�જ લગ ગ 

૨૭ ૧૧  દવસ અાે ચંં વ અ્મા ં૧૨ માસ  ોય ્ે  આવ્ રેતે સવામ્  ૌિતક શરેરમા ંલગ ગ 

૧૧૩૩ચંં માસ અધવા ૯૪ ૪ ચંં  વ અ્ રહા ! તો આાા અધઅ પમાણે સવામ્ં �યાર� શરેર 

્ોડ�ુ ં યાર� ૯૪ વ અ્ાા  તા   

 પર જણાવેલ સમ�ફિત પમાણે ચાલો, આપણે � �ધહરણ કરેં  �યાર�   િ�ુ 

પચંાગંમા ંંક માસમા ં ૨૭ ૨૧  દવસ (પ્ે સમ�ફિત અપાશે ે વધાર�  ોય ્ે  પણ ચાલો, 

િવવાદ�પે ગણતરે કરવા જો આ  દવસો ાે �કડાઓાો  પયોગ કરેં ્ેં   ૌિતક 

શરેરાા  યાગાા સમયે સવામ્ા્ ેમર માૉ� ગણ્ં તો  પરા્ સમ�ફિત યોગય  ોય, ેમ ક� 

 પરાા પવચામા ં સવામ્ં આવો  લલેખ કયર ્ે ક� ૯૪ વ અ્ �ધુ્ ર �શે ! જો આ જ 

વાસતિવકતા ્ે તો ંવો તકઅ કરે શકાય ્ે ક� ૯૪ ચંં  વ અ્ ં ૮૪ ઇસવ્સા વ્રા્ ારાાર 

્ે  ેૉલો સમય સવામ્ ખર�ખર પોતાાા  ૌિતક શરેરમા ંરહા  પરં્ ુવાસતવમા ંસવામ્ં �ુ ં

કઈુ ં  ્ ુ ં ક�, “�ુ ં આ ા�ર દ� મા ં ા્�ં ૫૯ વ અ્ ર ેશ ” ંૉલે ચંં વ અ્વાને  પરોકત 

ગણતરેમા ંેકત ૫૯ વ્રાે જ માૉ� લા� ુપાડે શકાય, ા � ક� સ�ં ફણઅ ૯૪ વ્રાે માૉ� ક� ે 

પ �લ્ સમ�ફિત આપેલ ્ે  સવામ્ં આ વકતવય ૧૯  ડસેવાર ૧૯૬૦મા ંઆપેએુ ં ્ ુ ં તેમાો 

ા�રદ�  ૨૪ ંિપલ ૨૦૧૧મા ં યાગયો  આ ાે િતિધઓ (સમયેા્ વચચે તેઓ તેમાા શરેરમા ં

૧૮,૪૮૯  દવસ રહા, �ુ ંઆ ચંં વ્ર ારાાર ્ે ?    

ચાલો, આપણે પરેપા કરેં:  

(અે ચંં વ્રમા ં દવસોા્ સાંયા ય ૨૭ ૨૧  દવસ x ૧૨ માસ ય ૩૨૬ ૫૨  દવસો  

ંૉલે ક� ૧૮,૪૮૯  દવસ ારાાર ્ે  ૧૮,૪૮૯િ૩૨૬ ૫૨ ચંં વ્ર (લગ ગ ૫૭ 

વ અ્ે  
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ેમ  પર ાતાવવુ ં્ે, આ અવિધ ેકત ૫૭ વ અ્ ારાાર ્ે  તો આપણે �ુ ંમાા�ુ ં

? સવામ્ તેમા્  િવિયવાણ્ધ્ ાે વ અ્ ઓ્ા રહા ? પણ  ર આપણ્ વાત � ફરે ાધ્ ધઈ  

લગ ગ ંકાદ વ અ્ પ્ે ાાાાં આવ્ રેતે વચા �ાુ: ાેવડાવવુ:ં  

“તમે �ટુપતસાે મ રુાાગરે (ો�િણ જનમસધને ાાત્ જોશો  આ િવકાસાે કોઈ જ 

રોકે શકશે ા � ! ક� તે િવકાસાે ધ્મો પાડે શકશે  ા �  �ુ ંતમાે ્ોડે દઈશ ા �, ક� ા � 

તમે માે ્ોડે શકશો  કદાચ તમે શદા �મુાવશો તો પસતાશો અાે પા્ા જલદે માર� શરણે 

આવશો  �ુ ંઆ શરેરમા ં૫૮ વ અ્ ર ેશ, આ િવ્ે મ� તમાે પ �લેધ્ જ ાા ં�ધરે – ખાતરે 

આપ્ જ ્ે  તમા�ંુ રવા, � �ૃ વ્ પરાા ંમારા અવતરણ કાયઅ સાધે �ુધંાંએુ ં ્ે  ં મ ાા 

સૌ ાગયાે યોગય – અ��ુુપ કાયર કરો ”  

-  સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ – ર, �શાિંતિાલયમ, ંકૉોાર ૧૯૬૧   

 પરોકત વકતવયમા ં જોયા પમાણે સવામ્ં ંકૉોારા્ ૨૧મ્ ં ૧૯૬૧ મા ં

� �ર કર�એુ ંક� તેઓ  ૌિતક શરેરમા ંવ�મુા ંવ� ુ૫૮ વ અ્ ર �શે !  

(ાે   પર જણાવેલ વકતવય પ્ે સવામ્ ૧૮,૦૮૨  દવસો પોતાાા ં  ૌિતક 

શરેરમા ંરહા  તા  ેમ આપણે પ �લા કર�લ તેવ્ જ ચંં વ્રા્ ગણતરેાો  પયોગ કરેં 

તો આ લગ ગ ૫૫ ૪ ચંં  વ અ્ ારાાર ગણતરે ધાય  તો પ્ે આપણાે ં ગણતરેમા ંરા 

વ અ્ ઓ્ા પડ� ્ે ?  

આ િસવાય   િ�ુ કકલ�ડરાા માસાા ં૨૭ ૨૧  દવસોધ્ પણ વ� ુ દવસો  ોવાાો ંક 

મોૉો ીદુો ા્જો પણ ્ે    િ�ુ પચંાગંાા ંક માસમા ં૨૯  દવસ, ૧૨ કલાક ાે ૪૪ િમિાૉ  ોય 

્ે  જો આપણે  પર જણાવેલ્ ગણતરેમા ંઆ �કડાઓાો  પયોગ કરેં તો ઘણો જ �ેર 

પડશે  દાખલા તરેક� ૧૮,૪૮૯  દવસો ( પર �ુઓે ૫૨ ૨   િ�ુ પચંાગં વ અ્ ારાાર ધશે, 

ંૉલે ક� લગ ગ ૭ વ અ્ાો �ેર પડ� ! (સવામ્ં પોતાાા વચામા ં લલેખેલ ૫૯ વ અ્ધ્ -ે  

ચંં વ અ્મા ં ૨૭ ૨૧  દવસોા્ ધારણા, અિધકમાસા્ પરંપરાધ્ આવે ્ે, આ ં 

સમય ્ે �યાર� ચંં  પોતાા્ પ રકમાાા પધધ્ ં જ રાિ�ુ (ાો સે પર પા્ો આવે ્ે  આ 

સમય લગ ગ ૨૭ ૨૧  દવસાો ્ે  આ  દવસો   િ�ુ પચંાગંાા મ  ાાઓ ૨૭ ાપરો ેવા ્ે  

પરં્ ુ ંક મ  ાાાા ોુલ મનેાે  દવસો ારાાર ાધ્ ( ં જ ાપરો કોઈપણ આપેલા 

મ  ાામા ંાેવડાઈ શક� !ે તો પણ, જો આપણે આ �કડાઓ આપણ્ ગણતરે માૉ� કરેં તો 

પણ  પર જણાવેલ્ ગણતરેઓ ‘અ’ અાે ‘ા’ મા ંઆપેલા કારણો સાધે સાચ્ ાધ્ લાગત્ ક� 

મેન ાધ્ ખાતો  ે અ�કુમે ૨ ધ્ ૩ વ અ્�ુ ં�તર ાતાવે ્ે   



સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !         27 
 

આધ્ રાલોુલ સપિૉ ધઈ �ય ્ે ક� સવામ્ ચંં વ અ્ાા સદં અમા ં વાત ા ોતા 

કરતા !      

શરસ�નુભકરતત્ન સ ર :  

સવામ્ ચંં વ્રાા સદં � વાત કર� ્ે, આ માનયતા માૉ� ંક ા્�ુ ંલોકિપય કારણ 

ં ્ે ક� સવામ્ં તેમાા ંદેઘાઅવ ુ કતોાો  લલેખ કરતા ંતેઓાે શતાવ ુઆવિુયવાના ાતાવયા 

 તા, પણ ં�ુ ંન ો્ ુ ં દાખલા તરેક� પિસિધ, સસંો�ત િવદાા અાે સવામ્ાા  કત, ેમાે ‘સાઈં 

ગાયર્’ સવામ્ં ‘��શયમાા’ કરાવેલ્, તેવા પરમ પિસદ, સનમાિાત શ્ ઘડંે કોૉ �(ુ�ુયી ્

શા�્, ૯૩મા ંવ �્ સવામ્મા ં િવલ્ા ધઈ ગયેલા  જો ક� સવામ્ં શા�્રાા પપૌરોાે ંમ 

ક �એુ ંક� તેમાા દાદા મ િ મ્  તા  જો શતાવ ુધયા  (૯૩ ાા  તા ્તાંે  સવામ્ં આાો  લલેખ 

તેમાા  દવય પવચા દરવયાા પણ કર�લો  ંક  દવય પવચા દરવયાા સવામ્ં પોતાાા 

 કત શ્ શેખરગ ર રાવાો પણ  લલેખ ‘શતાવ’ુ ક ેાે કર�લો  પરં્ ુતેમા્ ૭૦ વ અ્ા્ ેમરમા ં

જ ં (�લ્ા ધઈ ગયા  તા   

ડવ  પદાા ાાા િપતાશ્ તેમા્ િા� �િ� પ્ે ૬૩ વ અ્ા્ ેમરમા ંઅ � આવેલા  

તેઓ પણ શતાવ ુધયા અાે શાિંત� ફવઅક ી � વ ુપામેલા   

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૨૬, પકરણ ૨૦ીુ ં 

સવામ્ં આ જ  કતાો  લલેખ ા્� પવચામા ંય કર�લો ્ે   

“પશાિંતિાલયમમા ંપ �લા ંંક શે્રગ ર રાવ  તા, તેઓ ંક સારા અિધકારે  તા  

તેઓ સવામ્ા્ આરત્ કરતા અાે તેઓ ૧૦૦ વ અ્ �ધુ્ રવયા ાે શાિંત� ફવઅક ી � વ ુપાવયા ”  

-   દવય પવચા, પશાિંતિાલયમ ંગસૉ ૨૨ – ૨૦૦૧  

જો આપણે (શા�્ અાે શ્  રાવાા ંજે આ ાાાત�ુ ં� �ધહરણ કરેં તો ભમમા ં

પડે જવાય ્ે ક� સવામ્ં ા્ર કોઈ પિધિતાા ંકકલેનડર ક� પચંાગંાા સદં અમા ંઆ  કતોા્ 

ેમરાો  લલેખ ાે ગણતરે કયાઅ  તા ! પરં્ ું�ુ ંાધ્, કારણ ક� ાે  કેકતોધ્ તે સપિૉ ધાય 

્ે  ાે અલગ અલગ આવિુયા્ સરખામણ્ ૧૦૦ વ અ્ાા આવિુયધ્ કર�લ્ ્ે  ં િસવાય ેમ 

ક� શ્ શે્રગ ર રાવાા દાખલાધ્ સપિૉ ધાય ્ે આપણે ં�ુ ંકવુ ંકકલેનડર શોધવા જઈં ક� 

ેમા ંજો પોતાા્ ‘સાયકલ’ (ચકેમા ં૨૦ વ અ્ધ્ વ� ુ“�તર” – �ેરેારાો સમાવેશ કર� ્ે ?  

ા્�  કતોમા ં શ્ ગોપાલ રાવ અાે સવામ્ કા�ુુયાાદંર ંવા  કતો  તા 

ેમાો  લલેખ સવામ્ં પોતાાા પવચાોમા ં‘શતાવ’ુ (૧૦૦ વ અ્ા્ ેમરાાે ક ેાે કર�લો   



સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !         28 
 

જો ક� તેમા્ ેમર ૧૦૦ વ અ્ધ્ ય વ� ુર ે  ત્  આ�યઅજાક વાત તો ં ્ે ક� 

સવામ્ં �યાર� પોતાાા  દવયપવચામા ં ‘શતાવ’ુ ક ેાે  લલેખ કર�લો  યાર� ગોપાલ રાવા્ 

ેમર ૯૬ વ અ્ા્  ત્  �યાર� તેઓ રવતા  તા  યાર� ૪ વ અ્ પ્ે  ડસેવાર ૨૦૦૭મા ંશ્  

ગોપાલ રાવાા ં ૧૦૦મા જનમ દવસાા સનમાા પસગેં સવામ્ં ો�પા કરેાે આ શેિઠ � �દ 

 કત�ુ ંસનમાા કર�એુ ં  

સમજવા માૉ�, સવામ્ા્ ‘શતાવ’ુ ક �વાા્ અર વયીકત�ુ ં�ુ ંતા પયઅ ્ે ? આપણાે 

તે પસગં સમજવાા્ જ�ર પડશે ક� કયા સદં અમા ંતેમણે આ વકતવય કર�એુ ં!  

તેાે માૉ� આપણે તેમાા ં ૭૮મા ં જનમ દવસે તે જ  લલેખાયેલ પવચા િસવાય 

ા્ે જોવાા્ જ�ર ાધ્  ેમા ંસવામ્ ક � ્ે : “ �ુ ંતમાે ંક ા્ર, / ફા જ મ   વ ા્ વાત 

ક �વા મા�ંુ ં   ં અ � પશાિંતિાલયમમા ં ે ાધા  કતોં પોતા�ુ ં આ/ુયં રવા સવામ્ાે 

અપઅણ કર�એુ ં્ે, તે ાધા શતાવ ુધશે  કસ્રુે અ � આવયા અાે સ�ં ફણઅ રવા રવયા ”  

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૩૬, અિયાય ૨૦   

આપણે સૌ �ણ્ં જ ્ેં ક� પો �ેસર શ્ કસ્રુે ૯૦ વ અ્ા્ ેમરમા ંજ સવામ્મા ં

િવલ્ા ધઈ ગયેલા  જો આપણે  પર જણાવેલ વચાોાો ાારેકાઈધ્ અ્યાસ કરેં તો 

આપણે સપિૉ રેતે સમર શકેં ્ેં ક� “૧૦૦ વ અ્ રવયા  તા” (અધવા તો શતાવ ુરહા ે તે 

ેકત ંક �તા્ અર વયીકત  જ  ત્  તેમા ં સવામ્ાો આશય  તો ક� તે ખાસ  કતે ંક 

પ ર� ફણઅ રવા પસાર કર�એુ ં્ે  સવામ્ તેમા્ પાસે �ુ ંઆશા રાખ્ શક� ેઓ ૧૦૦ વ અ્ રવયા 

 ોય ?  

“૧૦૦ વ અ્ા્ ેમરમા,ં ેમા્ ૫ કમ� ંયો અાે ૫ માા� ંયો પર સવામ્ વ ક� 

પ્ ુવ મેનવવુ ં ોય અાે ઈ�રમા ંલ્ા ધઈ ગયા  ોય ! ૫ કમ��નંયો – ેમક� વાતચ્ત કરવ્, 

મ�- ાધ-પગ (ચાલ�ુંે , કંઠ (ાોલ�ુંે , િવસ�ા ઇ�નંયો, જાાે�નંયો વગેર� ્ે  �ખ, ાાક, 

કાા, સપશઅ (ચામડેે અાે ર  (સવાદે માાે�નંયો ્ે ”  

-  શ્ સ ય સાઈંાાાા સાધે ડવ  જોા   સલોપાો વાતાઅલાપ,  શ્ સ ય સાઈં �કુ� ્અાે 

પ�બલક�શા ્સૉ, પાાા ા ં ૪૨ 

- શ્ શેખરગ રરાવા્ સાચ્ – ખરે ેમર ાે સવામ્ં  લલેખેલ્ ૧૦૦ વ અ્ા્ 

વચચે�ુ ંમિયતંર –  

કોઈપણ  કત ેણે પ ર� ફણઅ રવા પસાર કવુ   ોય અાે ેમણે સવામ્ા્  પરોકત 

અપેપાઓમા ંખરા  તયાઅ  ોય, તો તેમા્ વાસતિવક ેમર  લે ાે ે કાઈંપણ  ોય, સ�ં ફણઅ 

આિયાા મક અધઅમા ં� ફણઅ રેતે તેઓ “શતાવ”ુ જ ્ે !  ારતમા ંક�ૉલ્યે જગયાં, ખાસ કરેાે 
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ગામડાઓમા,ં મોૉા વડેલો પોતાાાધં્ ાાાેરાઓંાે ‘શતાવ ુ વ :’ાા આિશ્ આપે ્ે  તેાો 

ખરો અધઅ ં જ ક� ‘�ખુ્ ધા ાે દેઘાઅવ ુધા’ તે�ુ ંી ફન વેદોમા ં ‘શતી ્રવેા શરદ:’ અધાઅ્ ્

૧૦૦ વ અ્ રવો ાે દેઘઅ આવિુય  ોગવોાા ંઆિશ્ સાધે  ોઈ શક� ! સસંો�ત શબદ ‘શતી’્ 

ંૉલે ‘૧૦૦’ ્ે, પરં્ ુતેાે દેઘઅકાનાા અધઅમા ં– સદં અમા ંવપરાય ્ે  ંૉલે ક� � ફરા વા�ાો 

અધઅ ‘દેઘાઅવિુય, સ�ં ફણઅ અાે �ખુ્ ધાવ,’ �ુ ં અ �  કયાયોગા્ સસંધાાા પરમ સં શ્ 

પમાાદંરા્ “શતી ્રવેત” ાા સાચા અધઅ પર કર�લ્ િવવેચાાાે પણ  ્ે�ુ ંલઈ  તારવા 

મા�ંુ ં   ં સો વ અ્ાો સમય સ�ં ફણઅતા�ુ ં પત્ક ્ે  આ માર  ૌિતક �કડો જ ાધ્; 

પત્કા મક�પે આ આપણાે પેમ ાે સમપઅણધ્ રવા રવવાાો માગઅ ાતાવે ્ે, આ �કડામા ં

જો ‘૧’ ા  ોય તો ‘૦૦’ ાો કોઈ અધઅ જ ાધ્  તે જ રેતે ઈ�ર પેમ ા  ોય તો રવા 

અધઅિવ ેા ્ે ”  

પેમ અાે શદાાા ંદાખલા�પ, આ પ �લાાા સમયમા ંસાઈં કતોં સવામ્ાા ં દવય 

ચરણકમનોમા,ં સેવામા ંસ�ં ફણઅ રવા સમિપમત કરેાે પોતાાા ંરવાાા ંદર�ક પેરમા ં ર� ફર 

અાે સ�ં ફણઅ ‘શતી’્ વ અ્, રવા વયત્ત કર�એુ ં!    

 ્�ન�પુસ્સ :  

સવામ્ાા ૭૯મા જનમ દાે તેમાા ં  દવય પવચાાો ા્ચે લખેલ ંક  ાગાો 

અ્યાસ કરેં :  

આે ેકત આ શરેરાો જનમ દવસ ્ે  �ુ ં�ુ ં૭૯ વ અ્ા્ ેમરા્ વયીકત ેવો લા�ુ ં

  ં ? રાલોુલ ા � !!! લોકો તો આ ેમરમા ં ઘણ્ રામારેઓ  ોગવે ્ે  તેમાાધ્ ઓ  ં

સા ંને શકાય ્ે, �ખોમા ંમોિતયા  તર� ્ે, કપાને કરચલ્ઓ ધઈ �ય ્ે  મારા તો ાધા ં

જ �ગો ારાાર ્ે  માર� કપાને તમાે કરચલ્ઓ પણ જોવા ા � મને ! માર  મણા ંજ ા � 

૮૦ ક� ૯૦ વ અ્ા્ ેમરમા ં�ુ ંઆવો ાે આવો જ ર ેશ !!!   

-   દવય પવચા પશાિંતિાલયમ ૭૯મો જનમ દવસ, ૨૩ ાવેવાર ૨૦૦૪ 

સવામ્ં તેમાા ૭૯ મા જનમ દવસે "૭૯" ા્ ેમરાો  લલેખ કયર ્ે, ંૉલે 

ઓ્ામા ંઓ  ંઆ ીસધિતમા ંતો તે િાિ�ત જ ્ે ક� સવામ્ં િાયિમત ઈસવ્સા (ગેગોરેયા -

 �યોા�યાે કકલેનડરાા સદં અમા ંજ વાત કરક  ત્  ો�પા કરેાે ં િયાા આપો ક� પોતાાા 

 ૌિતક શરેરમા ં"૯૦" િાયિમત કકલેનડર વ્રધ્ય વ� ુર �વાાો ઈરાદો વયકત કરે રહા ્ે !  

 

 



સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !         30 
 

્્સા્તસાનર્ત� પરનલખતસપનલેખકત્નના સમર  :  

સવગઅવાસ્ શ્ આર  ગણપિત  ગવાા ાાાાાા / ફા ાજદેકાા ં  કત અાે 

િવર પ  ા્ાઓાા ંધાિમમક ગધંોાા �ડા અ્યા� ુઅાે િવદાા  તા  તેમણે "ાાાા, સ યસાઈં" 

ાા ાામધ્ ંક રવા ચ રર - પ રચય માના લખેલ્  ત્ ેાે ંક  વય �જરલ -  ગવાા 

શ્ સ ય સાઈંાાાા પ યેા્ તેમા્ અસાધારણ શદા, માા્ �ય ્ે   

 પર જણાવેલ સ્રે ાા ંક  ાગમાધં્ ા્ચેાો ાાાવ ર�ફ ક�ંુ   ં:  

"સવામ્ાા મ ાિવવાલય - કવલેજમા ંિવવાધસઓાે �ફા ૧૯૭૬ મા ં' ૉાકામડં સમર 

કવસઅ'મા ંંક ા્�ુ ંર સય ઘૉા જોવા�ુ ંસદાસ્ાે પાપત ધવુ ં ્ ુ ં ેમા ંસવામ્ં � �ર કર�લ 

્ે ક� આ દ� મા ંતેઓ ૯૬ વ અ્ જોશે અાે કઈુ ંક� ાચેલા ં૪૬ વ્રમા ં તેમાા દારા  ારતમા ં૧૮ 

મ   વ ા્ સસંધાઓા્ સધાપાા ધશે "    

- ાાાા સ ય સાઈં  ાગ - ર, આર ગણપિત પાાા ા ં૮૫  

અ � િયાા આપવા લાયક વાત ં ્ે ક� સવામ્ં ા તો આવો  લલેખ કયર ્ે ક� 

તેઓ ૯૬ વ અ્ �ધુ્ રવશે, પણ ંમ પણ કઈુ ં્ે ક� સકં�ત આપેલ ્ે ક� ૧૯૭૬ ાા વ અ્ પ્ે 

૪૬ વ અ્ ા્� આ શરેરમા ંર �શે  સવામ્  યાર� ૫૦ વ અ્ાા  તા અાે તે માૉ� તેઓ 'ોુલ ૯૬ 

વ અ્ વ�મુાધં્ ૪૬ વ્રા્ ાાાતમા ંચચાઅ કરે રહા  તા  તેધ્ ં માા�ુ ંપણ અધઅ� ફણઅ ્ે, 

 લલેખાયેલા ં૯૬ વ અ્ અાે ૪૬ વ અ્ (આ કોઈપણ કકલેનડરાા ૨૩  દવસો – મ  ાા - અધવા 

૨૭૬  દવસો ંક વ અ્ાાંે  પણ િાયિમત ઈસવ્સાાા સદં અમા ં જ ્ે  તેઓ ાાેં �ુદે �ુદે 

પિધિતઓાો  લલેખ ંકે સાધે કરે ા શક� ! આધ્ ય ા્�ુ ંં ક� ૧૯૭૬ પ્ે (૨૦૧૧ �ધુ્ે 

સવામ્ તેમાા ં ૌિતક શરેરમા ંેકત ૩૫ વ અ્ �ધુ્ જ રહા  આ ંકદમ સપિૉ ્ે ક� ચંં વ અ્ તો 

�ુ ંકોઈ ા્ર પિધિતાા કકલેનડરાા ં૪૬ વ અ્, સામાનય ઈસવ્સા કકલેનડરાા ં૩૫ વ અ્ ારાાર 

ા ધઈ શક� !  

કદાચ સૌધ્ વ� ુ િવ�સા્ય સારાત્ ા્ર કોઈ જ ાધ્ પણ સવય ં ઈ�રાા 

 દવયરવાાા ચ રર લખાાર સવ  પો કસ્રુેાા શબદોમા ંમને ્ે :   

“ાાાાં આપણાે ખાતરે આપ્ ્ે ક� તેઓ માાવ શરેરમા ં૨૦૨૦ ા્ સાલ �ધુ્ 

ર �શે ”  

-  “ધ લાઈે ંે  ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાા” ંા  કસ્રુે, ૧૯૭૧ પાાા ા ં ૨૮૫  
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આપણા સદાસ્ાે, ેમરા્ અપેપા ંક ખાસ વ અ્ (ઈસવ્સા ૨૦૨૦ેાો  લલેખ 

કરેાે ખાસ સદં�શવા ક પો �ેસર કસ્રુેાા માિયમ દારા સવામ્ં વાદ-િવવાદ ક� ચચાઅાે  મેંશા 

માૉ� જ સમાપત કરે દેધા ં્ે !   
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પકપક – પ 

રેાત્ન�ુાનરતજતસનછેન? 

આગનાા ંપકરણમા ંઆપણે જોવુ ંક� સવામ્ ચંં વ્રાા ંસદં અમા ંવાત ાધ્ કરતા  

તો પ્ે �ુ ંસવામ્ં ી ફન યોજાા ાદલ્ દેધ્ ?  

તો પ્ે �ુ ંધવુ ં? ક�મ આવ્ અસગંિત ? �ુ ંસવામ્ં તેમા્ ી ફન યોજાા ાદલ્ાે 

જલદે ‘જવાાો’ (દ�  ્ોડવાાોે િાણઅય કયર ?  

�યાર� આ િવ્ે � ફ્ ટ ુ ં તો ક�ૉલાક  કતોં ંૉલે �ધુ્ કઈુ ં ક�, “સવામ્ તેમા્ 

યોજાા ગમે તે સમયે ાદલ્ શક� !” તેઓ અવતાર ્ે,  ગવાા ્ે ! તેઓ જ�ર ં�ુ ંકરે શક� 

્ે !” પરં્ ુ મારે સમજણમા ં ં ાધ્ આવ્ુ ં ક� અવતારાે તેમા્ પોતાા્ યોજાામા ં

પ રવતઅા�ુ ં� ફવાઅ�મુાા ા  ોવા�ુ ંદો્ારોપણ કરવામા ંકઈ ��ુદ ક� માા ્ે ? અાે તે પણ 

ંઢિા�ય� ફવઅક તેમાા ં ક�ૉલા ં ાધા ં કધાો સા ંળયા પ્ે ? ા્ચે જણાવેલા ં ક�ૉલાક 

કધાોમાધં્?  

“મારા વચાો �ાર�ય િાિેન ક� વયધઅ ા � ધાય, �ુ ંેમ ઈચ્ેશ તેમજ ધશે !”   

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧, પકરણ ૩૧ 

“�ુ ંે સકંલપ કરેશતે િા�ય � ફરો ધશે જ ! મારે યોજાાઓ  મેંશા સેન ધશે જ!”  

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ – ૧૨, પકરણ ૩�ુ ં  

“ંકવાર મ� ે શબદ કહો, તે પમાણે જ�ર ાાશે જ  તેમા ંશકંા ા કરો ”  

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧, પકરણ ૩૧ 

“ં�ુ ંકોઈ જ ાધ્ ક� ે મારા માગઅાે, યોજાાાે ક� તેાા ંઅમલમા ંી ફકવામા ંધોડો 

પણ ાદલાવ લાવ્ શક� ! �ુ ંજ �િતમ, સવરચચ સ�ા   ં   

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧, પકરણ ૩   

“અવતાર�ુ ંકોઈ પણ કાયઅ � ફવઅિારણણત, આગનધ્ િાિ�ત કરાયેએુ ં ોય ્ે ”  

-   દવય પવચા ૨૩ ાવેવાર ૧૯૬૮ 

“ઈ�ર પોતાાા શબદોધ્ �ાર�ય િવચરલત ધતા ાધ્  ધશે જ ા � !”  

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ર, પકરણ ર૩   
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“મારેાધ્ જ પ� �િ�ઓ અાે યોજાાઓમા ંકોઈ જ ાદલાવ ક� �ેરેાર ધશે ા �, 

તેાા ંિવ્ે કોઈ કંઈપણ ક � !”  

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ પ, પકરણ ૪૨    

“પ રીસધિત પમાણે ધોડો ાદલાવ કદાચ આવે ? પરં્ ુઆ કાયમ્ ા �  ોય ! 

આવા ાાાવોાે લ્ધે મારા ંકાયરમા ં �ેરેાર ા � આવે !”  

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧૭, પકરણ ૧૪ 

 પર ૉાકં�લા ાધા ં જ ાાાાાા વચાો, પોતે જ સપિૉતા કર� ્ે  માર� માૉ� ંક 

સપિૉ અાે સાન વચા ્ે  ંક વખત �ુ ંે શબદ ાોએુ ં  ંતે અેર ્ે, કદે જ ાદલાય ા � 

ાે તેમ ધઈાે જ ર �શે તેમા ંશકંા ા લાવો!” (સવામ્ે અ � ખાસ િયાા આપો ક� તેઓ ેકત 

ંૉએુ ંજ ક ેાે રોકાયા ાધ્  તેઓ �ણતા  તા ક� �ુ ંધવા�ુ ં્ે ? સપિૉપણે આગન ચાલ્ાે 

� �ર કવુ  ્ે : “ે કાઈં ા ાર, વયકત ધવુ ં્ે તે ધઈાે જ ર �શે ”   

�ુ ંયોજાામા ં �ેરેાર ? �ુ ંક�ુ ં્ે ક� આ ાકારા મક લોકો માૉ� ્ે !  

તો તેમા્ યોજાા �ુ ં્ે ?   

“ઈ�રા્ યોજાાાે ફકત ઈ�ર જ �ણે ્ે  કારણ ક� તે ાધ્ જ ંમા્ યોજાાઓ 

્ે  સૉ�જ પર, રંગમચં પર ાાૉક�ુ ંેકત ંક જ��શય તમે જોઈ શકો ્ો પરં્ ુતે ા�ુ ભિમત 

કરે દ� તે�ુ ં  ોય ્ે પણ �યાર� આખ્ વાતાઅ ્ત્ ધાય  યાર� તમે ં ાાૉકા્ યોજાાા્ 

પશસંા કરે શકો ્ો, તેા્ પ �લા ા � ”  

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧, પકરણ ૩૦ 

કોઈપણ તેમા્ યોજાાાો � ફવાઅ ાસ ક�  ાિવ ા ક ે શક� ક� ાતાવ્ શક� ! સવામ્ં 

ક�ૉલ્ય વખત તેાો  લલેખ કર�લો જ ્ે, ક� આપણે સૌં તેમા્ અિાિ�તતાાો આાદં પેમધ્ 

લેવો જોઈં  ંૉએુ ંજ ેકત સા ુ ં્ે ક� ંમણે ે ે કઈુ ં્ે તે સા ુ ંપડવા�ુ ંજ ્ે ! (ાે પડ�ુ ં

જ ્ે !ે તેમ ાાશે જ ! ક�વ્ રેતે ? �ાર� ? �ા ં? આ ાધા પપોાા જવાાો મ�િુયધ્  પર 

્ે, પર ્ે  ેકત સમય જ ર સયોાે ખોલશે !  

“મારે અિાિ�તતાઓાે પસદં કરો  (પેમ કરોે કારણ ક� આ ્ ફલ ાધ્ ! આ મારો 

ઇરાદો ્ે અાે મારો સકંલપ ! યાદ રાખો ક� મારે ઈચ્ા િવ�ુદ ક�ુ ંજ ાા્ુ ંાધ્  શાતં ર ો !  

��ઢ ર ો ! ક�ુ ંજ સમજવા ા માગંો ! સમજવા�ુ ં્ોડે દો ! સમજવા માૉ� � ફ્ ો પણ ા �  

સમજવાાો પય ા પણ ા કરો ! ેમા ંસમજવા�ુ ંઅિાવાયઅ ્ે તે ા�ુ ંય ્ોડે દો !”  

-  શ્ સ યી ્િશવી ્�ુદંરી ્ ાગ – ૩  
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પકપકન– ૩ 

્્સા્નરેાતસન� �ૃ ્્નોપતસાનર્તકસકનમ્િેનક કનછે. 

તેમણે પોતે જ તેમાા રવાકાન િવ્ે ક�ૉલાય પસગંોં વાતો ક ે ્ે  તેમા ં

તેમાા  દવય પવચાો દરવયાા � �ર કર�લ ્ે  અાે ક�ૉએુકં તેમણે ધોડા ‘ઈનૉરવવ’ુ દરવયાા 

ક �એુ ં ે ાધ્ વાતો, પા્નધ્ તેમા ં ાજર ર �લા  કતોં તેમાા ં�સુતકોમા ંર�ફ કર�લ્ ્ે  

ા્ચે આપેલા સકંલામા ં સવામ્ાા  દવય પવચાો અાે �સુતકોમા ં લખેલ  દા રણો સામેલ 

કયાઅ ્ે   

1  “�ુ ં આ ા�ર દ� મા ં ૫૯ ક� વ� ુ ર ેશ  અાે આ અવતારાા ં  �્ ાેુ જ�ર પાર 

પાડેશ તેમા ંશકંા ા કરો !”  

-   દવય પવચા, પશાિંતિાલયમ સપૉ�  ૨૯, ૧૯૬૦  

[ પરોકત  દા રણ પમાણે, સવામ્ ૯૩ ક� ૯૪ વ અ્ા્ ેમર �ધુ્ ં દ� મા ંર � ! 

૧૯૬૦ ધ્ ૫૯ વ અ્ ઈસવ્સા ૨૦૧૯ ધાય  ૨૦૧૯મા ંસવામ્ા્ ેમર ૯૩ વ અ્ા્ 

ધશે  ાવેવાર ૨૦૧૯મા ંતેમાા જનમ દવસ પ્ે તેઓ ૯૪ા્ ેમરાા  શે !]    

2  �ુ ંઆ દ� મા ં૫૮ વ અ્ �ધુ્ ર ેશ; મ� તમાે આ િવ્ે ખાતરે આપ્ ્ે      

-   દવય પવચા, પશાિંતિાલયમ ૨૧ ંકૉોાર, ૧૯૬૧  

(આ ા્ચેાા અવતરણમા ંદા ત  કવવૉ -૧ મા ંઆપેલ્ ેમરાો સકં�ત કર� ્ે ે  

3  “ેકત આે જ ા �, ૯૬ વ અ્ �ધુ્ �ુ ંઆવો જ ર ેશ ”    

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૩૬, પકરણ ૧૪ 

4  (પો �ેસર કસ્રુેે : ાાાાં આપણાે ખાતરે આપ્ ્ે ક� ાાાા આ  ૌિતક દ� મા ં

૨૦૨૦ �ધુ્ ર �શે !  

-  ધ લાઈે ંે  ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાા, ંા  કસ્રુે પા�ુ ં૨૩૫   

(૨૦૨૦ ાા વ અ્મા ંસવામ્ા્ ેમર ૯૪ા્ ધશે ! ૨૩ ાવેવારમા ંતેમાા જનમ દવસ 

પ્ે તેઓ ૯૫ વ અ્ાા ંધશે ! કારણ ક� પો  કસ્રુેં “ઈસવ્સા ૨૦૨૦ા્ પ્ે  યા ં

�ધુ્ે ાો  લલેખ કયર ્ે, તેધ્ આપણે ંમ માા્ શકેં ક� આ ૯૫ વ અ્ પ્ેા્ 

કોઈ ેમરાો સકં�ત કર� ્ે; આ અવતરણ ૩� કવવૉ�શાા્ ારાાર સાધે ‘મેચ’ ધાય 

્ે ે 

5  અિતિધ � ફ્ ે ્ે : તો �ુ ંપ્ે પેમસાઈં માૉ� ા�ુ કામ કર�ુ ંાાકે ા � ર � ? સવામ્ં 

િવ�ાે શાિંત� ફણઅ ાાાવ્ દે�ુ ં શે ાે ?   
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સાઈં ક � ્ે : “આ ા�ુ ંતો  ર ૪૦ વ અ્ �ફર ્ે ! ં સમયે �ુિાયા શાિંત� ફણઅ  શે  તે 

ાામ  શે પેમસાઈં ! ાધા ંપેમમય  શે, પેમ, પેમ, પેમ ચાર� ાા�ું પેમ !  

 -  ‘સાઈંાાાા ંનડ આઈ’, ે ંસ   સલોપ પા�ુ ં૨૩૫   

 ડસ�ાર ૧૯૭૮મા ંંક ઇનૉરવવમુાધં્ -        

( પરોકત વાતાઅલાપ ં સારાત ાધ્ કરતો ક� સવામ્ તેમાા  ૌિતક દ� મા ં�ા ં

�ધુ્ ર �શે ? જો ક� ં સકં�ત આપે ્ે ક� પેમસાઈંાો અવતાર ૨૦૧૮ પ્ે ધશે અાે 

 યા ં�ધુ્ સ યસાઈં અવતાર સસંારાે શાિંતમય ાાાવ્ દ�શે  આ અવતરણ -૩ ાે 

��ુિૉ આપે ્ે ે      

6  આ ઈનૉરવવધુ્ ંક વાત, અસાધારણ વાત – આગન આવ્ ્ે  ાાાાં આપણાે 

કઈુ ં્ે ક� તેઓ ૯૪ વ અ્ા્ ેમર �ધુ્ રવશે   

- મવડાઅ િમર�કલસ, ઈરલેનડર  �રાલડસા  પાાા ા ં૪૬   

7  સમયા્ કસોૉે પર કસવા, ાાાાા્  િવિયવાણ્ઓાે �ુ ં વાચકો પર ્ો�ુ ં   ં 

તેમણે વારંવાર, અવારાવાર દો રાવવુ ં્ે ક� �ુ ં૯૪ વ અ્ �ધુ્ ર ેશ – રવ્શ   

- મવડાઅ િમર�કલસ, ઈરલેનડર  �રાલડસા  પાાા ા ં૨૯૪   

8  “આ શરેર ૯૬ વ અ્ �ધુ્ ર �શે અાે  મેંશ વવુાા ર �શે ”  

- શ્ સ ય સાઈંાાાાાો ે ંસ   સલોપ સાધેાો વાતાઅલાપ,  

ાધઅડ� પ�બલક�શ�ગ કંપા્, સૅા ડયેગો, ક�લ્ેોાસયા, ૧૯૭૮ પાાા ા૮ં૩    

( આ ઈનૉરવવ ુેકત આ જ આ��િ�મા ં્ે ે  

9  સવામ્ાા વિુાવસસૉેાા િવવાધસઓાે �ફા ૧૯૭૮ મા ં ૉાકામડં સમર કવસઅમા ંંક 

અ�્ ્ ફત, િવિશિૉ સ�ા જોવા�ુ ંસદ ાગય મળવુ ં ેમા ંસવામ્ં � �ર કર�એુ ંક� તેઓ 

આ શરેરમા ં ૯૬ વ અ્ા્ ેમર �ધુ્ ર �શે અાે ાચેલ ૪૬ વ્રમા ં તેમાા દારા 

 ારતમા ં૧૮ મ   વ ા્ સસંધાઓ સધપાશે   

-  ાાાા સ યસાઈં  ાગ – ર, રા ગ ગણપિત  પાાા ા ં૮૫  

(  પરોકત ૉા�ંા પમાણે સવામ્, �ફા ૧૯૭૬ પ્ે ૪૬ વ્ર ર �શે  આ ૨૦૨૨ ક� 

ઈવા ૨૦૨૧ાા ં�તમા ંકોઈ  દવસાો સકં�ત કર� ્ે ે    

�યાર� સવામ્ા્ ેમર,  પરાા ંકવવૉ�શા પમાણે ૯૪ા્ જણાવેલ ્ે  પણ ક�ૉલ્ક 

વખતે સવામ્ં (� �ૃ વ્ પરધ્  ૌિતક રેતે અ��શય ધવાાો સમયે ૯૬ વ અ્ા્ ેમર ંમ 

ાતાવેલ ્ે  શ્ સ ય સાઈં અવતારાે િવ્ેા્ આગા ેઓમા ંપણ ૯૬ વ અ્ા્ ેમરાો  લલેખ 

કયર ્ે   
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ચાલો, આપણે સવામ્ાા,  પર જણાવેલ અવતરણો પમાણે સવામ્ાા � �ૃ વ્ પર 

ર �વાાા  ાખેલા સમય�ુ ં� �ધહરણ કરેં :   

અ   અવતરણ ૧ અાે ૨ ંકૉોાર ૨૦૧૯ અાે ંગસૉ ૨૦૨૦ા્ વચચેાો સમય 

ગાનો સકં�ત કર� ્ે   

ા   અવતરણ ૩ અાે ૮ પમાણે ંવો અધઅ ા્કને ્ે   ડસેવાર ૨૦૨૧ અાે 

ાવેવાર ૨૦૨૨ા્ વચચે કોઈપણ સમયે સવામ્ દ�  ્ોડે શક� ્ે !  

ક    અવતરણ ૪ અાે ૫, ં અવતરણ ૩ ાે ૮ ે�ુ ંસર/ુ ંમાા્ શકાય   

ડ   અવતરણ ૬ અાે ૭,  ડસેવાર ૨૦૧૯ ધ્ ાવેવાર ૨૦૨૦ા્ સમયાવિધાો 

સકં�ત કર� ્ે    

ઈ   અવતરણ ૯, વ અ્ ૨૦૨૨ (ક� ૨૦૨૧ પ્ેેાા ંકોઈ  દવસ ક� સમયાો સકં�ત 

કર� ્ે  ેમા ંઅવતરણ ૩ અાે ૮ સાધે સરખાવ્ શકાય ્ે   

જો આપણે ેકત � �ધહરણાા ં ‘અ’ અાે ‘ડ’ લઈં તો �યા ં ૯૪ વ અ્ા્ ેમર 

 લલેખાયેલ્ ્ે અાે તેાો પરસપર સાંધં જોઈં તો આપણાે  ડસેવાર ૨૦૧૯ ધ્ ંગસૉ 

૨૦૨૦ાો સમય મનશે  � �ધહરણ ‘ા’ા્ સાધે સરખામણ્ કરવાધ્ (‘ક’ ાે ‘ઈ’ ાે ‘ા’ા્ સાધે 

સરખાવવાધ્ે ેાા ંપર આ ૯૬ વ અ્�ુ ં� ફચક ્ે, આપણે ૧૫ ધ્ ૩૬ મ  ાાાો ગાનો જોઈ 

શકેં ્ેં  ા્� શબદોમા ં ક�ુ ં તો, સવામ્ાા ં રવાગાના માૉ� ાે ર પ, �ુદા�ુંદા ં

િવવરણોમા,ં ંક તરે �યા ં૯૪ાો  લલેખ કરે રહા ્ે તો અ � ઓ્ામા ંઓ્ા ૧૫ મ  ાાાો 

તેાવત પડ� ્ે !  

(ંગસૉ ૨૦૨૦ અાે  ડસેવાર ૨૦૨૧ાે ી ફકેાે તેા્ વચચેાો ઓ્ામા ં ઓ્ા 

સમયા્ ગણતરે કરતા ં૧૫ મ  ાા ધાય ્ે   ડસેવાર ૨૦૧૯ અાે ાવેવાર ૨૦૨૨ાે મેનવ્ 

તેાો વ�મુા ંવ� ુસમયા્ ગણતરે કરતા ં૩૬ મ  ાા ધાય ્ે ે  

એકનશ�નના સમરન :  

“�ુ ંકોઈપણ ંવો શબદ ાધ્ ક �તો ક� ાોલતો, ે�ુ ંકોઈ મ   વ  ા  ોય !”   

-  ધ લાઈે ંે  ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાા, ંા  કસ્રુે પા�ુ ં૧૯૬ 

સવામ્ાા આ ાે વકતવયોા્ વચચેા્ અસગંિત િ િવરોધા ાસ વચચે કોઈ તેાવત 

્ે ? કોઈ તેાવત ્ે ? આપણે આ િવ્ે ેકત ંૉલો જ �દાજ �કે શકેં, કારણ ક� સવામ્ 

જ તેાો અધઅ �ણે ્ે ક� તેાો અધઅ �ુ ં ્ે ? આપણે ેકત ંૉએુ ંચોહસ રેતે ક ે શકેં ક� 

તેઓ કદે ્ ફલ કરતા જ ાધ્  ે કાઈં સવામ્ં કઈુ ં્ે તે ધશે જ  આ ં�િૉરાિ�ુધ્ પ રણામ, 



સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !         37 
 

િાિક અ્ �ધુ્ પ �ચવાાો પય ા કરેં  ંક ાા�ુ સવામ્ ક � ્ે ક� આ દ� મા ંતેઓ ૯૪ વ અ્ 

�ધુ્ ર �શે ાે ા્ર તરે સકં�ત કર� ્ે ક� લગ ગ ૯૬ વ અ્ા્ ેમર �ધુ્ ર �શે  તો તેાો અધઅ 

�ુ ં ધાય ? �ુ ંઆ સકં�ત કરાય ્ે ક� ાે વ અ્ �ધુ્ સવામ્ “તેમાા ં  ૌિતક શરેરા્ ા ાર” 

(અ��શયે ર �શે  આવ્ � ફણઅ શ�તા, સ ંાવાા ધઈ શક� !  વે તેઓ શરેર ા ાર ્ે, �ુ ંં�ુ ં

ાધ્ ? (પ �લ્ આ��િ� ા ાર પડવાા્ તારેખ ૮ ંિપલ ૨૦૧૨ા્ ્ેે  

મારા દારા, પ �લા કરાયેલ � �ધહરણ ક� િવશલે્ણધ્ “સમયાતંરાલા્ અસગંિત”ાે 

જો આપણે જોઈં તો આ સમયાતંરાો અધઅ ંવો ધાય ્ે ક� સવામ્ દ�   યાગયા પ્ે ૧૫ ક� 

૧૬ મ  ાા પ �લા ં“ેરે” પા્ા આવ્ શક� ્ે ! કારણ ક� સવામ્ં ંિપલ ૨૪, ૨૦૧૧ધ્ ંિપલ 

૨૦૧૪ા્ વચચેાો સમય ધઈ શક� ્ે   

“મારે સવઅમતા પર શદા રાખો ! �ુ ં્ ફલો ાધ્ કરતો”  

-  સાાતા સારિધ ંગસૉ ૧૯૮૪  
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પકપકન- ૪  

નસાઈત્નભસમ્નાસટકત્નઆગસ �ઓ 

સવામ્ં પોતે, પોતાાા િવ્ે અાે તેમાા ં �્ ઓુ માૉ� ક�ૉલ્ક વાતો ક ે ્ે  ેમ ક� 

આપણે �ણ્ં ્ેં ક� સવામ્ં  ાખેલ ક�ૉલ્ય  િવિયવાણ્ઓ �ારા્યે સાચ્ પડે ્ે  

પરં્ ુ તેમાાં્ ક�ૉલ્ક ધોડા �શે સાચ્ પડવાા્ ્ે, અધવા તો ારકાા  િવિયમા ં સાચ્ 

પડશે  ંમાધં્ મ� ક�ૉલ્ક વાતો ંકઠે કરેાે અ � ર�ફ કરવાાો િવામ પય ા કયર ્ે  

[મ �રાાા્ કરેાે ા�ધ લો  િયાા આપો ક� તે ાધ્ અ � ર�ફ કરે ્ે ેધ્ સ ય સાઈં 

અવતારમા ં ર અ�્ ્ ફત સમય આગન ચોહસ આવવાાો ્ે તેા્ શ�તાાે સધાપ્ શકાય  

��ુિૉ મને ]  

" વે આવાાર સમયમા ંંૉલો ાધો િવશાન જા સીદુાય  ેગો ધશે તે માૉ� માર� 

ંક સધનેધ્ ા્ે સધને જવા માર કાર જ ા � પરં્ ુપલેાાો ય  યાગ કરવો પડશે !  ા, માર� 

આકાશમાગઅાો  પયોગ કરવો પડશે   ા, મારા પર િવ�ાસ કરો ક� ં�ુ ંપણ ાાશે  

 - શ્ સ યસાઈં સપ્ક� ્  ાગ - ૨, પકરણ ૧૮ 

  "મારા પર શદા રાખો  માાો, ંક  દવસ ંવો આવશે �યાર� તમે / ફા જ �ફરધ્ 

ાે / ફા જ પય ાો ાાદ જ મારા વ�ોા્ ંક ાાા્ લાલ  ાખં્ માર / ફા જ ીશુક�લ્ધ્ જોઈ 

શકશો  �યાર� �ુ ં આકાશમાગ� ંક ્ેડ�ધ્ ા્� ્ેડા �ધુ્ જઈશ  યાર� તમાે સવામ્ાા 

મ  માા્ �ણ ધશે ”  

-તપોવાી ્, શ્ સ ય સાઈં સ્ ્ચ રર -  

  જયિંયાલા વ�કૉ��ર શા�્ અિયાય ૧૧ મો  

સદં અ : 'તપોવાી'્ શ્ સ ય સાઈં ચ રરાા ંલેખક શ્ જનધાયાલા વે શા�્  

"પ �લા �યાર� ાાાા ાાનક� (ો�િણેે પવઅત  ઠાવેલો ાે તે સમયે ગોપ-ગોપ્ઓાે 

 યાર� �ણ ધઈ ક� ો�િણ ઈ�ર ્ે તે  ોવાા્  ત,ં જોશો ક�  વે માર ંક ગોવધઅા પવઅત જ 

ા � આખ્ પવઅતમાના  ઠાવાશે, તમે તે જોશો ! ધ્રજ રાખો અાે શદા !      

- શ્ સ યસાઈં સપ્ક� ્  ાગ - ૩, પકરણ ૧૫ 

[આ ાાાત, તેમા્ િવશાનતા ાતાવવા માૉ� કદાચ ંક �પકાો  પયોગ આ 

પકરણમા ંકરે રહા  તા  સવામ્ માૉ� ા�ુ ંજ શ� ્ે !]  
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"ેરેધ્, તમે લોકો ક�ૉલા ંાસ્ાદાર ્ો ક� તમે િવ�ાા ંાધા જ દ�શોાે  ારત�ુ ં

સનમાા કરતા જોશો   ારતાે �જરલ અપાશે  આ શરેરમા ં ર ેાે જ તમે આખાય િવ�મા ં

સ ય સાઈંાા �પા્ પિતિવિા જયજયકાર સા ંનાશો  અાે ેરેધ્ આખા િવ�ાા ંલોકોાા ં

 લા માૉ� ેમ ક� વેદોમા ં ક � ્ે, તે સાાતા ધમઅાે તમે / ફા જ જલદેધ્ તેા્ પમારણાે 

યોગય, સાચ્ ીસધિતમા ં�ાુસધાઅપાા ધતા ંજોશો "  

-  દવય પવચા, ૧૭ મે ૧૯૬૮  

"આ શરેર ંક ખાસ, િવશે્  �્ ધુ્ ધારણ કવુ  ્ે  ધમઅ સધાપાા અાે ધમઅાો 

 પદ�શ આપવા માૉ�, ધમઅાે �ાુ:સધાિપત કરવા  આ  �્  ુ � ફરો ધશે જ  ાે પ્ે પાણ્માાંા 

પરપોૉાા્ ેમ જ આ શરેર અ��શય ધઈ જશે "  

- શ્ સ યસાઈં સપ્ક� ્  ાગ - ૧૦, પકરણ ૩૯  

ેમ ક�  પરોકત અવતરણો, વકતવયો તેમાા  ૌિતક રવા દરવયાા જ, આવ્ 

અસાધારણ, અ�્ ્ ફત ઘૉાાઓ, ાાાવો ાાવાાા ં સપિૉ સકં�ત સવામ્ આપે ્ે  સવામ્ં 

સ યસાઈં અવતાર દરવયાા ે ાાવા�ુ ં્ે તેા્ અ�્ ્ ફત વાતો આપેલ ્ે જ ! ા્ચે આપેલ્ 

ક�ૉલ્ક વાતો, સવામ્ં આપેલ  દવય પવચાો અાે ડવેમેુનૉ�ડ - ા�ધ ધઈ  ોય - 

ઇનૉરવવ ુમાધં્ લ્ધા ં ્ે  ી ફન અવતરણ અવતરણ ંક ા્� પકરણ "સ ય સાઈં 

�વુણઅવગુાો  દય"મા ંઆપેલ ્ે   

 

• પેમસાઈંાા ંઆવયા �ધુ્મા ંવ િ�ક શાિંત સધપાઈ  ફકે  શે !  

• સવામ્ જ �વુણઅવગુમા ંલઈ જશે અાે આ સૌા્ આશા કરતા ંજલદે જ ાાશે  કોઈપણ 

આ �વુણઅવગુા્ શેિઠતા ાે �ુદંરતાા્ કલપાા ાધ્ કરે શકતા ં આ દર�કા્ કલપાાધ્ 

ય વ� ુ વય  શે !  

• આ પ રવતઅા સાવઅ ૌિમક - સવઅર  શે ાે દર�ક સધને  શે !  

• સાઈં - રા�યા્ સધાપાા ધશે ં ાસ્ાદાર લોકો  શે ેઓ � �ૃ વ્ પર સવગઅાો અ� ુવ 

કરશે   

• � �ૃ વ્ પરા્ દર�ક અીસધરતા િ અશાિંત �ફર ધશે  િવાાશ ધશે  ાધામા ંપિવર  ાવોાો 

િવકાસ ધશે  પ યેક વયીકત  દવય આાદંાો અ� ુવ કરશે  આ/ુયં રાિ્ જલદેધ્ જ 

શાિંત અાે આાદંાો પિવર અ� ુવ કરશે   �ાયં પણ, કોઈ પણ ીશુક�લ્ઓ ક� �ુ:ખ 

ા �  ોય !  

• ાધા જ દ�શોાા લોકોમા ંંકતા સધાશે, ંક ધશે   
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• જલદે જ સવામ્�ુ ંાામ અાે �પ ાધ્ જ જગયાં સધાિપત ધશે  અાે આખાય િવ�મા ં

તેઓ ંક ંક �ચ પર ્વાઈ જશે    

• સાઈં સી ફ ોમા ંલોકોાે ઈવા   ા ર �વાા્ ય જગયા ા �  ોય !   

•  િવિયમા ંસાઈંસસંધાાા ં સ્ય  ો�ુ ં / ફા જ લા દાય્  શે  સાઈંસ ાઓમા ંંૉલ્ તો 

 ્ડ  શે ક� સામાનય લોકોાે તો જગયા મનવ્ જ અશ� ાાશે ! ાધ્  પલબધ 

જગયાઓ સાઈં સસંધાાા ંલોકોાે માૉ� જ રખાયા  શે      

• આ/ુયં િવ� સ ય સાઈં સસંધામા ંપ રવતસત ધશે, ાદલાશે અાે દર�ક �દયમા ંસ ય સાઈં 

સધાપ્ત ધઈ જશે !  

• ાધા જ દ�શો  ારતાે આદર- સનમાા આપશે  િવ�મા ં ારત ાેતા ાાશે  આિયાા મક, 

સાસંો�િતક, સામાાજક, રાજા િતક અાે આિધમક - દર�ક ��િૉેં  ારત, િવ��ુ ં ાે્ � વ 

કરશે   

• આવાાર  દવસોમા ં આખાય િવ�ાે પશાિંતિાલયમમા ં આવવાા્ ેરજ પડશે  સૌ 

આવશે   

• આપણે સૌ �ટુપતસાે મ�રુાાગરે (ો�િણ જનમ સધને ાા્ુ ં જોઇ�ુ ં ાધે જ િવ�ાા ં

ાકશાઓમા ં�ટુપતસાે ંક મ   વ ાા ંસધાા - રચહ તરેક� ી ફકશે "   

(ી ફન ૉાકં�લા ંઅવતરણ માૉ� પકરણ - ૯, "સ ય સાઈં - �વુણઅ વગુાો  દય" ં �ફઓ ે    

  

આપણાે શકંાઓ કરવાાો કોઈ અિધકાર ાધ્   

સ યી ્ િશવી ્�ુદંરી ્ ( ાગ ૪ધામાંે  પો �ેસર કસ્રુે વણઅવે ્ે ક� ાાાક�ુ ંગામ 

�ટુપતસ  - તે�ુ ં આારલડ � ફલમેાે ંકવાર વણઅા કર�એુ ં ક� "પા્ાણવગુધ્ ી ફશક�લ્ધ્ પાચં 

િમિાૉાે �તર�" ંમ ક �એુ ં ેકત  દવય ઈચ્ા ાે સકંલપધ્ �ુદંર, આિયાા મક સવગઅમા ં

ાદલાઈ ગવુ ં સવામ્ �યાર� ૧૭ વ અ્ા્ ેમરાા  તા  યાર� તેમણે લ મ યા ાામાા ં ંક 

� ફ�રેાે ર સય ક �એુ ં ક� �ટુપતસમા ં/ ફા જ સાંયામા ંલોકો સવામ્ાા ં દશઅા માૉ� �ટુપતસમા ં

આવશે  લ મ યાં ે સા ંળવુ ં તેાા પર તેાે િવ�ાસ ન ોતો ાેઠો, કારણ ક� તે સમયે આ�ુ ં

કાઈંક ાાશેા્ શ�તા જ તેાે ન ોત્ લાગત્  (�જુરાત્ અ�વુાદ કરાાર આ માોરમા �યાર� 

૧૯૬૫ મા ંાવેવારમા ંક�ૉએુયં કરે �ટુપતસ ગયેલ  સવામ્ં ઇનૉરવવ ુઆપવાા્ ો�પા કર�લ  

ાે તે વખતે  ાડેઓ -  ાખંરા ંવચચે રણ રાત � ફતેલ ાે પ્ે ૩૦ વ અ્ ાાદ ેરેધ્ ૨૦૦૧ મા ં

સવામ્ં માે ાોલાવ્ �ટુપતસા્ વ્ ્ૉ�  યાર�  �્ ગાર ા્કને ગયેલા - આ '�દુામા' 

દારકામા ં�ાધં્ આવ્ ગઈ ! મ ે    
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પણ ેમ ેમ સમય પસાર ધતો ગયો તેમ તેમ મોૉે સાંયામા ં લોકો (દ�શ - 

િવદ�શધ્ે �ટુપતસ આવતા ંગયા ંાે પ્ે લ મ યાાે �ફરધ્ જ  ગવાાા્ સ �જ  ાખં્ કરતા ં

સતંો્ લેવો પડતો,  યાર� લ મ યાાે િવ�ાસ ાેઠો ! માાવા લાગયો  ગવાાપા ં વચાો !   

 

સવામ્ાે તેમાા ં ૬૫મા જનમ દવસે � �ર કવુ  ક� મેત રચ ક સા સેવા મેનવવા 

લોકોાે માૉ� ંક સવઅશેિઠ �પુર સપેિશયાલ્ૉે  ોસપ્ૉલ ાાાવશે અાે તે પણ પધમ �દય�ુ ં

ઓપર�શા, ંક જ વ અ્મા ં  યા ં કરાશે  ાે  ોીસપૉલ ત યાર ધઈ જશે !  ોીસપૉલ ંકસપૉઅ - 

િવશે્મો અાે ાાાાાા પોતાાા સૉાે મેવારોં પપો કયા  ક�  આૉલા મોૉા,  વય, િવશાન 

કાયઅ માૉ� પ સા વગેર� �ાધં્ આવશે ાે આૉલા �ફંક સમયમા ંા�ુ ંધશે ? શ� જ ાધ્, આ 

 ોીસપૉલા્ ડે ાઈા ાાાવાાર આ ક�ૉ�કૉ ડવ  કેધ  કચલોાા ં ય મામા ં શકંા  ત્  તેમાે 

આ�યઅ ધયેએુ ં ક� અમે રકા ેવા ૉ�કા્કલ્ �િુવકસ્ત દ�શમા ં ય, આવ્ �પુર સપેિશયાલ્ૉે 

 ોીસપૉલ સાત વ અ્મા ંાાધં્ ા શકાય ! તો પ્ે સવામ્ ેકત ્ મ  ાામા ં ોીસપૉલ ક�વ્ રેતે 

ત યાર કરે શકશે ? ાધ્ શકંાઓધ્ ��ુ ં ાનવુ ં  દવય ઇચ્ા�સુાર રાલોુલ ા્� વ �્, 

સવામ્ાા ૬૬મા જનમ દાે ૨૨મ્ ાવેવાર� ંક ા �, ચાર ઓપા  ાૉઅ સ�રે કરવા સાધે 

 ોીસપૉલ�ુ ં  �્ ઘાૉા ધવુ ં ! આવ્ �તાા ં ક�ૉલાય ચમ કા રક ાાાવો સા ંળયા પ્ે પણ 

આપણો સવ ાવ શકંાઓ કર� ્ે  વાસતિવક રેતે પ રીસધિત ંૉલ્ ાધ્ વણસ્ ગઈ ્ે ક� સવય ં

 ગવાાાે પોતે આ સપિૉ કરવાા્ ેરજ પડે ્ે ક� તેમાો દાવો કોઈ અિતશયોીકત� ફણઅ ાધ્ 

જ   

" દવય પેમ સવ�પો ! �ુ ં ક�ુ ં   ં તેાે અિતશયોીકત ા માાશો  મારામા ં લેશમાર, 

રિત ાર સવાધઅ ાધ્ "     

- શ્ સ યસાઈં સપ્ક� ્  ાગ - ૨૩, પકરણ ૩૪ીુ ં 

 

સાઈંકધાઓં આપણાે ાતાવવુ ં્ે ક� ે વાતો પ �લા ંઅકન ક� માનયામા ંપણ ા 

આવે તેવ્  ત્ તે પ્ેધ્ સવામ્ા્  દવય ઈચ્ાધ્ સકંલપધ્   ો�િૉ  દા રણાા �પે પગૉ 

ધઈ જત્  ત્   ે લોકોં પ �લા અિવ�ાસ કર�લો ક� માાવા ત યાર ન ોતા પ્ે તે જ લોકોાે 

તે જ વસ્ાેુ ેકત અવતાર -  �્ ધુ્ યોગય માાવા લાગયા  તેમાાા ંમોૉા  ાગાા ંલોકો ્ ફલ્ 

ગયા ક� આવ્ �તા્ વસ્ઓુા્ િવ�સા્યતા પ યે તેમાા ંમામા ંશકંા  ત્ ! ેમાે યાદ 

 ્ ુ ં તેમાે શરમ આવ્ અા્ 'અવતાર' પર શકંા લાવવા ાદલ પસતાવો ધયો અાે પોતાા્ 

અમાાતા પર પસતાયા   

�યાર� સવામ્ કાઈં ક � ્ે તે અવશય, િા:સદં�  ાા્ાે જ ર � ્ે  ાે તેમ ાાશે જ 

!  આપણાે તેાા ંપર શકંા કરવાાો કોઈ અિધકાર જ ાધ્  ચાલો ! આપણે તેમાે પાધઅાા 
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કરેં ક� આૉલ્ આ�યઅજાક વાતોા્ િવ�સા્યતા આ મસત કરવાા્ આપણાે ��ુદ અાે 

િવવેક આપે  ેમાે શ્ સ ય સાઈં અવતારા્ સવઅશીકતમાાતાા્ સાધે 'પકૉ' ધ�ુ ંઅિાવાયઅ 

્ે   લે આપણે આપણા ંસાી ુ ક �પધ્ તેમા્  વય મ  મા પર િયાા આપ્ં  
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ભસગન- પ 

ત�ુાનઆગાત... 
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પકપકન- ોન:ન 

્્સા્તસાન ્વરન�તુ:આગાતતસાનનાકકરત.... 

 

સવામ્ં � �ર કર�એુ ંક� તેમાા ં ૌિતક દ� ાા, રવા સમયમા ંજ, � �ૃ વ્ પર પેમ 

અાે શાિંતાા ંક ાવા વગુ�ુ ંઆગમા ધશે ેાે તેમણે ‘�વુણઅવગુ’ ક �લો ્ે   

“ક�ૉલાય લોકો િવ�ાસ કરવામા ં સકંોચ અ� ુવે ્ે ક� (િવ�ા્ે પ રીસધિતમા ં

�ધુારો ધશે ાે ાધા ં જ લોકો�ુ ં રવા આાદંમય ધશે  અાે �વુણઅવગુ આવશે ! �ુ ં તમાે 

ખાતરે આ�ુ ં   ં ક� આ ધમઅસવ�પ, આ  દવયશરેર� વયધઅ અવતાર ાધ્ લ્ધો ! સારેય 

માાવતા પર ે સકંૉ, ી ફશક�લ્ઓ આવેલ ્ે તેાા િાવારણમા,ં તેમે િમૉાવવામા,ં અવશય 

સેન ધશે જ ”  

-  ૧૯૬૮મા ં‘ાાાા- સાઈંાાાા ધ  ોલ્ મેા �ડ સાયકાય્ેસૉ’, પાાા ા ં ૯૧  

(આવાાર �વુણઅવગુા્ ાાાત પર સવામ્ાા વ� ુઅવતરણો માૉ� “શ્ સ ય સાઈં �વુણઅવગુાો 

 દય” ાામ�ુ ંપકરણ ો�પા કરે �ુઓ ે  

સવામ્ં �વુણઅવગુ િવ્ે ક�ૉલાયં  દવયપવચાોમા ંઅાે ‘ઇનૉરવવ ુ’મા ંિવસતારધ્ 

તેા્ વાત કરે ્ે  તેમણે પોતાાા ં ારકાા ં  કતોાે આવાાર �વુણઅવગુ િવ્ે િવસમય રે 

વાતો ક ે ્ે  ંક ર(ૉેશ સાઈં કત એકુસ રાલ્ં સવામ્ાા ક�ૉલાક સદં�શાઓ “સાઈં મેસેરસ 

ેોર વ ુંનડ મ્” ાામાા ં�સુતકમા ંસગં  કર�લા ્ે, ે�ુ ંચાર  ાગોમા ંપકાશા કરાયેલ ્ે  

ંમાાંો ંક સદં�શ ક � ્ે :  

“�વુણઅવગુાા આગમાા્ ઘો્ણા ‘ંક ાવા આગમા દારા, ંકાંક / ફા જ મોૉા 

પ રવતઅા સાધે ધશે ે વતઅમાા અ યતં અધમઅાે  ખાડેાે ે્કે દ�વા પયાઅપત  શે ”  

-  ‘સાઈં મેસેરસ ેોર વ ુંનડ મ્’  ાગ ૨ લવકુાસ રાલ્ ૧૯૮૮, પાાા ા ં ૭૦     

અ યાર �ધુ્ મ� ેૉલા ં�સુતકો જોયા ં્ે, ે  પર જણાવેલ વકતવયોાો  લલેખ કર� 

્ે તે પમાણે “ાવા આગમા”ાો અધઅ પેમસાઈં ાાાાાા આગમા સાધેાો ્ે  પરં્ ુસવામ્ં 

પોતાાો દ�  વ �લો ્ોડડાાે કારણે  પરોકત વકતવય ંક ાવો અધઅ લઈ લે ્ે  તેમા ંસવામ્ 

ે “ાવા આગમા”ાે િવ્ે સકં�ત આપતા  તા, તે �ુ ં તેમાા ારાાર સ યસાઈં અવતારાા 

�પાે માૉ� જ  ્ ુ ં ? ખાસ કરેાે તેઓ સ યસાઈં અવતારમા ંજ �વુણઅવગુ આવવાાો ્ે �ુ ં

� ફચા ્ે ! મારા િવચારધ્ આ વગુમા ં�યાર� અધમઅ અાે અસવંા દતા અાે અરાજકતા ચાર�ય 
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ાા�ુ �ેલાઈ ર �લ ્ે  યાર� મારા મત પમાણે કોઈ / ફા જ િવશાન સતર પરાો ચમ કાર જ 

અરાજકતા ાે અધમઅાો ાાશ કરેાે લોકો�ુ ંિયાા ઈ�ર તરે વાને શક� ્ે   

પો �ેસર વ્ ક� ગોકાક અાે �ણ્તા પિસદ  ારત્ય કિવ, પાિયાપક અાે શ્ સ ય 

સાઈં ઈનસૉેૉટૉુ ંે  ાયર લિાિગાા ં પ �લા ોુલપિત  તા  તેમાે સવામ્ સાધે ઘણા ં ય 

વયીકતગત ઈનૉરવવ ુ મળયા  તા  તેમણે સવામ્ િવ્ે ક�ૉલાકં, અાેક �સુતકો પણ લાયા ં્ે  

તેમાા �સુતક “ ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાા”મા ંગોકાક ક � ્ે ક� સ ય સાઈં અવતાર દરવયાા 

ંક િવિશિૉ ખાસ સમય આવશે  ેાે તેઓ “ઈ�રાો સમય” (પા�ુ ં૫૪ે ક � ્ે  �ુ ંઆ િવિશિૉ 

સમય સ ય સાઈં �પ�ુ ં�ાુરાગમા  ોઈ શક� ્ે ? સવામ્ં પણ સકં�ત કયર ્ે ક� �વુણઅવગુ, 

� ફરપાત ંક ાાાવ (ક� ાાાવોા્  ારમાનાઓે દારા ધશે, ે આખા ય િવ��ુ ંિયાા તેમાા 

તરે ખ�ચશે   

“���તતાાો  દવસ ા�ુ �ફર ાધ્ અાે �યાર� તે સમય આવશે  યાર� ઈ�રા્ 

સાચ્ શીકત�ુ ંર સય ા ાર પડશે  ઈ�રા્ સાવઅ ૌિતકતા�ુ ંપકૉેકરણ !!!  

આ ંક મ ાા યારાાો સકં�ત  શે ! અાે ે લોકો આ યારાાે માાવા ત યાર ાધ્ 

ંવાઓાે વ્ણ્ વ્ણ્ાે, આ પણાા ંપડકારાે સવ્કારવા ત યાર ાધ્ તેવાયં માાવા લાગશે !  

-  ‘સાઈં મેસેરસ ેોર વ ુંનડ મ્’  ાગ ૧ રાલ્ એકુાસ ૧૯૮૫   

એકન�ાતકસપન શે :  

૨૪, ંિપલ ૨૦૧૧મા ંપોતાાો દ�  યાગ કરતા ંપ �લા ં ગવાાે, ક�નૉા – ઓ ાયો, 

િાવાસ્, અમે રકાાા ં ંક  કત સ્મા  દવાાાે રણ પેરણા મક સદં�શાઓ આપેલા  સ્મા 

 દવાા�ુ ંાામ ઘણા ં કતોમા ં�ણ્્ ુ ં્ે  (આ અ�વુાદક� તેમા્ �કુલેૉ ‘સ ય સાઈં ચાલ્સા�ુ ં

�જુરાત્  ા્ાતંર ્પાવેલ ્ે તે વાચંો ે કારણ ક� તેમાા ં �સુતકો અાે વ્ડેઓ + તેમાે 

સદં�શાઓ ાાાા તરેધ્–દારા– મનેલા ‘સાઈંદશઅા’  ાગ ૩મા ં તે સાઈં કતોમા ં િપય ્ે  

ંગસૉ ૧૯૯૦મા ંસવામ્ં સ્મા  દવાાાે સવામ્ં તેમાા ં�ત:કરણમા ંધવાાા ંવાતાઅલાપોાે 

ર�કવડઅ કરતા જવાાો િાદદશ કર�લો, ેધ્ ંક  દવસ માાવો માૉ� તે ાધા વાતાઅલાપો  પયોગ્ 

ધાય  ં રેતે સ્મા  દવાાે તેમ�ુ ંપ �એુ ં�સુતક “સાઈં દશઅા” લખવાા્ શ�ુઆત કર�લ્  (ેાો 

�ગલ્શમાધં્ �જુરાત્મા ં અ�વુાદ આ જ અ�વુાદક� કયર ્ે  – પકાશા કરાવ�ુ ં ાાાાા્ 

ઈચ્ા !ે સપૉ�વાર ૧૯૯૭ દરવયાા સવામ્ં આ �સુતકા્ પતાે ૧૧ વખત આિશવાઅદ 

આપેલાઅાે ાે વખત તેાા ંપર િવ્ ફિતવ અ્ણ કવુ   ્ ુ ં ! તેમાા ં�સુતક “સાઈં દશઅા” ેવો જ 

સદં�શ – ે સદં�શ ાાાાં પોતાાા ં દ�  યાગ કરતા ં પ �લા ં જ ( દવય દશઅા આપ્ાે અાે 
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�ત:કરણ દારા ધયેલ સ્મા  દવાા સાધેાા ંવાતાઅલાપે આપયો  તો  આખા િવ�મા ંસાઈં કતો 

માૉ� આ�ાસા, સા ંવાા અાે પેરણાધ્  ર� ફર ૂોત ્ે  તેમાા ંપોતાાા ંશબદોમા ં:  

સ્મા – (સ્મા  દવાાાે મનેલ સદં�શાઓાો ંક �શ 

saidivineinspirations.blogspot.com માધં્ સા ાર લ્ધેલ ્ે ે “ સવામ્ં માે તે સમયે 

રણ સદં�શાઓ આપેલા  “તમારા લોકો માૉ�”, “ા�ુ ંજ શ� ્ે ” “ંક ચમ કાર ધવાાો ્ે ” ે 

તેમાા સવાસૃયા્ ાાાતે ્ેલલો  ોઈ શક� ! અાે તે જ ક� તેમાા ં કતો માૉ�  મેંશા ંઆ�ાસા�ુ ં

સાધા ાાશે ! તેમણે માે ંમ પણ � ફચાા આપેલ્ ક� ૉ�ડ  ��્ ાે જોડેાે (કલ્વલેનડ, 

ઓ ાયોાા ંશ્ ૉ�ડ  ��્ ંવા સેવામાધં્ િા� �� ધયેલા ્ે  પરકાર ્ે  તેઓ સવામ્ાા �ફાા 

 કત ્ે  તેમા્ પ ા્ જોડે સાધે તેમણે સાઈં કતોાા ં ઘણાયં િવડેયો ઇનૉરવવ ુ તેમા્ 

વેાસાઈૉ ‘souljourns.net’ પર મને શક� ્ે  ાે તેમા ં સ્મા  દવાાાે મનેલ સદં�શાઓ�ુ ં

�પાતંર પણ મને ્ે ે તેમાા ર્� સદં�શાાો વ્ડેયો ાાાવે, તેવો િાદદશ કર�લો   

“ંક ચમ કાર ધશે” ાામાો સદં�શ સ્મા  દવાાાે સવામ્ં પોતાાા ં ૌિતક દ�  

 યાગતા ંપ �લા ૨૩ ંિપલ ૨૦૧૧મા ંઆપેલો  તે સદં�શામા ંસવામ્ ક � ્ે :  

“મારા િપયજાો ! ંક ચમ કાર ધવાાો ્ે     ેકત �ુ ંજ તેાા ં િવ્ે વધાર� સા�ંુ 

�ઘુ ં  ં    જો તમે સમય વ્તાવતા ંરા  જોઈ શકો અાે સ ાશ્લ ર ો; જો તમે ધોડે વ� ુ

રા  જોઈ શકો       ેૉએુ ં તમે િવચારો ્ો તેાાધ્ ધોડે વધાર�  યાર� મારા િપય ! તમે ં 

જોવાાા ં્ો (જોશોે ે �ુ ંતમારા સાપ્ ાાવાાે માૉ� પકૉ કરેશ      તમારા રવવા માૉ�      

ંક ચમ કાર ધવાાો ્ે     તેાે માૉ� તમે પાધઅાા કરે ્ે ”   

આ સદં�શ િવ્ે સ્મા  દવાા ક � ્ે ક� : “ં પ્ે શિાવારા્ સવાર� આ સદં�શ 

મારા િયાામા ંઆવયો      ંક ચમ કાર ધવાાો ્ે ” તેમણે માે આ સદં�શ (ા�ી�ુ ફતઅમા ં જ 

આપેલો  તો, પરં્ ુસવારાા ાવ વાગતા ંપ �લા ંકોઈાેય ા જણાવવા�ુ ં� ફચા, તાકેદ કરે 

 ત્  રોકે દેધ્  ત્  ખરે રેતે મ� તે સમયે ંમ િવચાવુ   ્ ુ ંક� તેઓ ેરેધ્ શરેરમા ંપવેશશે 

! સવામ્ તેમા્ વાતો�ુ ંક�ૉલ્કવાર સપિૉ વણઅા કરતા ાધ્  પરં્ ું ચોહસ કરે દ� ્ે ક� 

તેમ�ુ ં કાયઅ � ફ�ંુ ધશે જ !  (અ�વુાદકા્ ૉેકા : તેમાા દારા વાતાે સપિૉ ા � કરવાધ્ 

આપણાે તેમા્ તે યોજાા સાચ્ પડશે તેા્ � ફવઅ �ણકારે ાધ્ મનત્  પરં્ ુઆવ્ રેતે 

આપણાે અસપિૉ �ણકારે આપ્ાે જ તેઓ વાતાો આ ાસ કરાવ્ શક� ્ે, ક� િવ�ાા ંાધા ંજ 

કાયર તેમા્ યોજાા પમાણે જ ધાય ્ે  અાે તે રેતે તેઓ તેમા્  દવયતાાો પ રચય કરાવ્ 

દ� ્ે ે   

ે�ુ ં સ્મા  દવાા જણાવે ્ે ક� તે સમયે તેમણે િવચાવુ   ્ ુ ં ક� સવામ્ પોતે જ 

પોતાાે સવસધ સા� કરે દ�શે અાે પા્ા આવશે ! ેમણે પણ ં સમયે આ સદં�શો વાચંયો 
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તેમણે પણ િવચાવુ   ્ ુ ંક� સવામ્ં ક �એુ ંક� ‘ંક ચમ કાર ધવાાો ્ે ’ તો પણ ા્�  દવસે 

તેમણે  ૌિતક શરેર ્ોડે દે�ુ ં! તો પ્ે સવામ્ કયો ચમ કાર ધવાાો  તો તેાા ંિવ્ે તેઓ 

ક �તા  તા ?  

પોતાાો દ�  ્ોડડાાા ં ા્ે  દવસે સવામ્ં ૨૫ ંિપલ ૨૦૧૧મા ં સ્માાે ંક 

વ� ુસદં�શો આપયો, “�ુ ં�ાયં, કશેય ગયો ાધ્ !”  �દુ મા અાે પેમ� ફણઅ સમિપમત �દયધ્ 

માે અવારાવાર (સમયેે માે પોકારે શકો ્ો  ેકત તે ‘પોકાર’ જ (પાધઅાાે તેા્ પિવર 

શીકત વડ� માે ેરેધ્ ંક વખત સસંારાે દશઅા આપવાાે માૉ� પકૉ કરે શક� ્ે   અાે �ુ ં

ંકવાર ેરેધ્ મારા  યાઅ  ાધો સાધે આવ્શ  તમાર� મારા શબદો પર  રોસો કરવો પડશે 

કારણ ક� �ુ ંે કાઈં ક�ંુ  ,ં ક�ુ ં  ંતે કદેપણ ાહાીુ ંજ્ ુ ંાધ્  �ુ ંે કાઈં જ�ુ ં  ંતે સ ય જ 

ાા્ �ય ્ે  માે  મેંશા યાદ કરો, મા�ંુ  મેંશ સમરણ કરો, િયાા રાખો ક� �ુ ંતમારે સામે જ 

  ં તમારે �તાે લાગણ્ઓધ્,  ાવાાઓધ્ ીકુત કરે લો અાે મારા આવવાા્ રા  �ુઓ ”  

આ સદં�શાઓમા ંસવામ્ ક � ્ે ક� તેઓ આ િવ�મા ંેરેધ્ ��શયમાા પકૉ ધશે  તેાે 

પેમસાઈંાા આગમા�પે સમર શકાય ! પરં્ ુ તેઓ પા્ા આવવાાા ં વણઅા કરવા માૉ� 

“સસંારમા ંેરેધ્ ��શયમાા ધવાા્” અર વયીકતાો  પયોગ શા માૉ� કર� ્ે ? ( આ િવ્ે ંક 

ા્�ુ ંપકરણ “આકાશમા ંંક  દવય દશઅા ?”મા ં િવગતે ચચાઅ કરે�ુ ંે જો આપણે આ સદં�શાે 

પ �લાાા ં સદં�શ સાધે જોડેં ાે જોઈં તો આપણાે ંવા ‘ંક  �મતા ચમ કારાો 

(આવવાવાના ચમ કારાોે સકં�ત મને ્ે  ે ચમ કાર િવ્ે આપણે વાત કરતા  તા તે પેમ 

સાઈંાાાાાા આગમાાો ા  ોઈ શક� કારણ ક� તેમાો તો અવતાર ધવાાો જ ્ે અાે 

પેમસાઈંા્ રા  તો જોવાય જ ્ે  આ કારણ ્ે ક� “તમાર� મારા શબદો પર િવ�ાસ કરવો 

જોઈં કારણ ક� મા�ંુ ક �એુ ંકદે વયધઅ જ્ ુ ંાધ્ ”   

“�ુ ંે કાઈં ક�ુ ં  ંતે સ ય ાા્ �ય ્ે ” ેવા ંકધાોાે પેમ સાઈંાાાાાા આગમા  

સાધે જ જોડે શકાય  આ શ્ સ ય સાઈં અવતાર સવ�પ માૉ� જ  તા ં ે આપણાે ્ોડેાે 

સમય પ �લા ંજ ”્ોડે ગયા !” ંૉલે યોગય સમયે મનેએુ ંઆ આ�ાસા, તેમાા ંજ શ્ સ ય 

સાઈં અવતાર સવ�પ�ુ ંજ ‘�ાુરાગમા’ – પા્ા આવવા સાધે સાંધં ધરાવે ્ે   

“�ુ ંે કાઈં ક�ુ ં  ંતે સ ય ાા્ �ય ્ે ” ેવા કધાોાે પેમ સાઈંાાાાાા આગમા 

સાધે ા જોડે શકાય  આ શ્  સ ય સાઈં અવતાર સવ�પ માૉ� જ  તા ંે આપણાે ્ોડેાે 

સમય પ �લા ંજ “્ોડે ગયા !” ંૉલે યોગય સમયે મનેએુ ંઆ આ�ાસા, તેમાા ંજ શ્ સ ય 

સાઈં અવતાર સવ�પ�ુ ં જ ‘�ાુરાગમા’ – પા્ા આવવા સાધે સાંધં ધરાવે ્ે  તો પણ 

સવામ્ ક � ્ે ક�, “ેૉએુ ંતમે િવચારો ્ો, તેાાધં્ ધોડા વધાર� રોકાવ ! ( ોલડ ઓા !ે, ંૉલે 
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તેમા્ તરત જ ‘પા્ા’ ેરવાા્ શ�તાાે ાકારે શકાય ્ે  અાે ા્� સકં�તોા્ ��ુિૉ કર� ્ે 

ક� ે તેમાા ં‘અવશય પા્ા ેરવાા્’ વાત આ �સુતકમા ંર�ફ કર�લ ્ે   

ભકરતતસાન્્્તત :  

સવામ્ િવ્ેાા ંસવપાો પણ સવામ્ા્ ઈચ્ાધ્ જ આવે ્ે  આ સવપાો વાસતિવક, 

સાચા  ોય ્ે  અાે  કતોાે ંક સપિૉ સકં�ત આપે ્ે   

(      ે “સવામ્�ુ ં સવપામા ં આવ�ુ ં / ફા જ � ુદાયક  ોય ્ે  (      ે ે કાઈં 

તમારે �દર ્ે, સવપાો તે�ુ ં પિતરાિા, પિત કયા અાે પિતિવિા ્ે ! પરં્ ુ ે સવપામા ં

સવામ્ આવે ્ે તેવા સવપા પર આ િાયમ ાધ્ લા� ુપડતો  સવામ્ સવપામા ં યાર� આવે ્ે 

�યાર� તેઓ ઈચ્ે ્ે ! તમે �યાર� ઈચ્ો  યાર� ા � !”         

- શ્ સ યસાઈં સપ્ક� ્  ાગ - ૩૧, પકરણ ૪૪  

“ે સવપાો મારે ઈચ્ાધ્ આવે ્ે તે અ યતં સપિૉ  ોય ્ે અાે તેમા ંકોઈ ભમ ક� 

શકંા ોુશકંા ાધ્  ોતા ં �ુ ંતમારા �ધુ્ આ�ુ ં  ંતે તમાે સ્ધે સ્�ુ ંજણા�ુ ં  ંક� �ુ ં�ુ ંઈચ  ં  ં  

- શ્ સ યસાઈં સપ્ક� ્  ાગ - ૩૧, પકરણ ૪૪  

સવામ્ાા  ૌિતક દ�  યાગ પ્ે, ક�ૉલાક મ  ાાઓ ાાદ, શ્ સ ય સાઈં  ચચ 

િશપણ સસંધાાા ીદુા લલ્ ક�વપસાા અ યારાા વવડઅા શ્  ા્ ંા ારિસિ ી ફિતમાે (‘શ્ સ ય 

સાઈંાાાા�ુ ંસા ુ ંરવાચ રર’  - સ યી ્ િશવી ્�ુદંરી ્–  ાગ ૫ અાે ૬ાા ં લેખકે ંક 

સવપા આવવુ ં ેમા ંસવામ્ં તેમાે ીદુા લલ્ ક�વપસ માૉ� ંક િવગતે િાદદશ કયર   

સવામ્ં સવપામા ંકઈુ ં:   લૉોપ રા�લડ�ગાે આ ��ુુ� ફરણણમાં (૧૫ �ુલાઈ ૨૦૧૧ે 

મારા આગમા પ �લા ંમારા ર �વા માૉ� ત યાર કરાવો  ��ુુ� ફરણણમાં �ુ ં યા ંપવેશ કરેશ અાે 

સધાય્ – કાયમ્  યા ંર ેશ  �ુ ં  યાધં્ �ુદા �ુદા સધનોં જઈશ ાે પા્ો આવ્શ  પરં્ ુ�ુ ં

 મેંશા ંઅ � ર ેશ ” સવામ્ં  લલેખ કયર ્ે ક� તેઓ પકૉ ધશે, દ�ખા દ�શે   

સવામ્ં પા  ંકઈુ ં : “ાે� ુઅહાડેવસતા� ુઅહડ કા ા�ુતા�”ુ ( �ુ ં  યા ંઆવ્શ 

અાે  યા ંમાે જોઈ પણ શકાશે  ે  

તેમાા ંસવપામા ંસવામ્ાા  પરોકત વકતવય પર શ્ ારિસિ ાી ફિતમ વ� ુપકાશ પાડ� 

્ે ાે વણઅા કર� ્ે :  

“તેઓ કોાે દશઅા દ�શે અાે કોાે ા � તે તેમા્ મ�રુ ઈચ્ા પર િા અર કર� ્ે  

ંક સમય  તો �યાર� તેઓ પાર-ોુપાર ાધાાેં ‘જૃધાાધં’ દશઅા આપતા  તા  આ તક 

૨૪મ્ ંિપલ ૨૦૧૧ધ્ ખતમ ધઈ ગઈ  આપણામાાંા ે લોકો ો�પાપાર  શે તેમાે જ દશઅા 
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મનશે  તેમા્ ઈચ્ા ધતા ં તેમાે સાપાત  ૌિતક સવ�પમા ં પણ જોઈ શકાશે  કારણ ક� �ુ ં

પા્લા લગ ગ ૪૬ વ્રધ્ તેમા્ સાધે જોડાયેલો   ં તેમાો કોઈપણ શબદ, �ાર�ય અસ ય 

(ખોૉોે ધયો ાધ્  માે સ�ં ફણઅ િવ�ાસ ્ે ક� આપણે ંક ાે ંક  દવસ તેમાા ંદશઅા અવશય 

કરે�ુ ં  

શ્ સ ય સાઈં વિુાવિસમૉેાા પ �લાાા વાઈસચાનસેલર -  પોુલપિત ડવ શ્ ક�  

 �મુનધપપાં તેમાા �સુતક “શ્ સ ય સાઈંાાાા ંક વગુાવતાર”મા ં તેમાા ં સવપા�ુ ં

િવગતે વણઅા કવુ  ્ે ક� ેમા ં સવામ્ં �ટુપતસ�ુ ં  િવિય કઈુ ં ્ે : “ે�ચુર િવ ા ંે 

�ૉુપતસ”  ાામાા ંપકરણમા ંડવ   �મુનધપપા સમ�વે ્ે (પાાા ા ં૧૬૫ - ૧૬૬ે : ંક  દવસ 

મારા સવપામા ંસવામ્ સમ�વવા લાગયા ક�  િવિયમા ં�ટુપતસ ક��ુ ં શે ! તેઓ માે ંક ેચા 

સધાાે લઈ ગયા અાે  યાધં્ તેમેણે માે ંક ંક કરેાે અ યતં મ   વ � ફણઅ િવકાસ કયર 

ાતાવવા ં શ� કયા   સવામ્ પોતાાા વતઅમાા િાવાસસધાાધ્ રચરાવત્ ાદેાા સામેવાના 

પ ાડ પર ંક  વય  વામા ંસધાાાતંર ધઈ �ય અાે ં ાધ્ મ   વ ા્ ચ્જોમા�ં ુ ંંક 

 ્ ુ ંક� ેાે મ� જોવુ ં ્ ુ ં ં પ ાડે પરા્ ચાર� તરે ંક ેચ્  દવાલ ાા્ ર ે ્ે (      ે 

અાે આ/ુ ંકવપા નડ સશ� સેાાઓ દારા �રુરપત ્ે   

્્્તાસાતસનકકટલસન��ુસઓન:-   

• �ુદા �ુદા દ�શાા લોકોં �ટુપતસા્ ચાર�ય ાા�ું કવલોા્ઓ ાાાવ્ લ્ધ્ ્ે  

સવામ્ ં પ ાડે પરધ્ ા્ચે આવશે અાે પોતાાે ક�ૉલાય સવ�પોમા ંિવ કત કરે 

લેશે અાે ં કવલોા્ઓમા ંંકે સાધે ાધા ંસવ�પોં(માે દશઅા આપવા જશે   

• સવામ્ પોતાાે સ�કડો ાાાાઓમા ંપ રવિતમત કરશે અાે પ યેક દ�શાા ંદર�ક સાઈં 

સ�ૉરમા ંદશઅા આપશે   

• અ યનત આ�િુાક સગવડો સાધે �ટુપતસ ંક રવતં અાે સી �િધ ાગરમા ંિવકસ્ 

રઈુ ં્ે, ંૉએુ ંિવશાન ક� �ણે નવ ફયવકઅ શ �ર !  

• ેકત ધોડા  ફૉં�લા  કતો જ સવામ્ાે મને શકશે   

•  િવિયમા ંસવામ્ા્ ંક  ાખં્ કરવ્ પણ ીશુક�લ ાાશે   

ડવ  ક�   �મુનધપપા ંક અ�દત્ય, િવરલ િવદાા  તા  તેમાે સવામ્ાા અ�્ ્ ફત 

અ� ુવો ધયા  તા  જણાવેલા �સુતકમા ંતેમણે વણઅા કવુ  ્ે ક� ક�વ્ રેતે સવપાોાા માિયમ 

દારા સવામ્ં તેમાા ંરવાાા ંઅાેક પેરોમા ંમાગઅદશઅા આપવુ ં ્ ુ ં ખરે રેતે તો  કેકતમા ં

સવામ્ં પોતે પણ  �મુનધપપાાા ંસવપાોાે ‘પામારણક’ કહા ં્ે  (પા�ુ ં– ૮ે રસમય  કેકત 

ં ્ે ક� ૭ માચઅ ૨૦૦૮ાા ંમ ા િશવરાર્ પર સવામ્ં પોતે જ આ �સુતક�ુ ંઅાાવરણ કર�એુ ં

ંૉલે સવામ્ાા �ાુરાગમા  િવિયમા ં  પરોકત ��શય સાકાર ધ્ ુ ં દ�ખાય ્ે  સવામ્ાા 
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 ૌિતક�પાા જતા ંપ �લા,ં સવામ્ાા  કતો  િવિયમા ંઆવ્ �તાા ંપ રવતઅા ધવાા્ કલપાા 

સ જતાધ્ કરે શકતા ં તા ં પરં્ ુ વે આવા સવપાોાે ેકત કાલપિાક માા�ુ ંયોગય ગણાશે ? 

પરં્ ુસવામ્ાા સવપાો  કતોા્ કલપાા મારધ્ જ   પપ ાધ્ ધતા ંકારણ ક� સવામ્ ક � ્ે :  

“�યાર� �ુ ંકોઈ વયીકતાા સવપામા ંઆ�ુ ં  ં યાર� તે વયીકતાે કાઈંક િવશે્ � ફચા 

કરવા માૉ� આ�ુ ં  ં આ ંક ેકત સવપા ાધ્ ક� ે સામાનય રેતે સમ�ય ્ે  ં�ુ ંા િવચારો 

ક� આ ાાાવો ે તમે પોતાાા ંસવપામા ંઅ� ુવો ્ો  તે તમારે કલપાાા્  ડાા ્ે !”  

- સ યી ્િશવી ્�ુદંરી ્–  ાગ ૪ પાાા ા ં૧૦૦ 

 સવામ્ા્ ો�પાધ્ માે ંવા ક�ૉલાય સાઈં કતોાા ંઅ� ુવો સા ંનવા�ુ ંસદ ાગય 

મળવુ ં ્ે  ેમાે મારે ેમ જ સવામ્ાા ં ‘પા્ા’ આવવામા ં શદા ્ે, િવ�ાસ ્ે  તેમાાા ં

ક�ૉલાકાે ંવો િવ�ાસ ્ે ક� સવામ્ પ �લાા્ ેમ ા � ર � ! તે ાધા ંમાાે ્ે ક� / ફા જ મોૉા 

પર ચમ કાર કરશે અાે તેમા્ ‘ ાજરે’  પીસધિત ક� “ દવય દશઅા” મોૉે સાંયામા ં લોકોાે 

િવ�ાા ં અાેક સધનોં આપશે  ધોડા  કતોાે તો સવામ્ાા �ાુ: પકૉ ધયાાા ં ય સવપાો 

આવયા ં્ે !  

સવામ્ાા ‘પા્ા’ આવવા િવ્ે માે ે �ણકારે ્ે તે ાધામાધં્ / ફા જ �ણકારે 

આપ્ુ ંસવપા ્ે  શ્  ાયેરો ાોર ાસ�ુ ં્ે   ાયરો ં વેાે�ંલાાા ં્ે  અાે ૧૯૮૮ા્ સાલધ્ 

સાઈં કત ્ે  સાઈંશરણમા ં આવેલા ્ે  તેઓ ઓરલાનડો, કોલરંાયા અાે મેીકસકો અાે 

વેાે�ંલાાા સાઈં સેનૉરોમા ં�ુદા �ુદા  ોદાઓ પર ર ેાે સ કય સ્ય રહા ્ે  તેઓ અાેક 

વખત પશાિંતિાલયમા્ યારા કરે  ફ�ા ્ે  ૧૯૯૭ – ૧૯૯૮મા ં ંક ઈનૉરવવ ુ દરવયાા 

સવામ્ાા આદ�શધ્ તેઓ ંક વ અ્ �ધુ્ આશમમા ં ર ે  ફ�ા ્ે   ાલમા ં તેઓ ાોગોૉા 

કોલરંાયા ર � ્ે   

૨૯મ્ ંિપલ ૨૦૧૧મા ં તેમાે ંક �ુદંર સવપા આવવુ ં  ્ ુ ં ેમા ં સવામ્ં 

ઈનૉરવવ ુઆપ્ તેમા ંઆદ�શ આપયો  તો ક� તેમાા ેવા જ સાઈં  કતોાે �ણ કર� ક� માાવ 

ઇિત ાસમા ં સૌધ્ અલૌ કક સમય જલદે જ આવવાાો ્ે  તેમાા ી ફન સપેા્શ (શ્  ાયેરો 

ાોર ાસા્ અ�મુિતધ્ અ � પકાિશત કર�લ ્ે  તેમાા ી ફન સપેા્શ િવવરણાો અ�વુાદ શ્ 

 ાયેરો અાે લેખક, ાાેંા્ િમર આાા  ડયા  િવઆાાા્ મદદધ્ ત યાર કર�લ ્ે ે િવવરણાા ં

અ�વુાદાો સારાશં આ �તાો ્ે :  

ગઈ રારે, ઘર� પ �ચતા પ �લા �ુ ં ધવા�ુ ં ્ે તેાે માૉ� ત યાર ર �વા સવામ્ાા 

અવાજાો આ ાસ ધવા લાગયો ! તે અવાજ માે � ફ્ ાા કરતો  તો ક� �ુ ંતમે ત યાર ્ો ? પ્ે 

આ અવાજ વ� ુ ાે વ� ુ ત્વ ધતો જતો  તો ેધ્ શ�મા ં �ુ ં / ફા ગ રાઈ ગયો  �ુ ં ઘર� 

પ �ચવા ન ોતો માગંતો કારણ ક� �ુ ં�ણતો ન ોતો ક� પપાો જવાા �ુ ં�ુ ંાે કઈ રેતે આ�ુ ં! �ુ ં
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સવામ્ાે ક ે રહો  તો ક� તેમાા �રુ તરેક� �ુ ં તેમા્ સ�ં ફણઅ �રુપા ાે પેમાે પાર   ં �ુ ં

ંમાે માૉ�  મેંશ ત યાર   ં અાે મારા પયારા િપતા અાે ઈ�રાા �પમા ં તેમાો મારા પર 

િવ�ાસ  મેંશા ંમારે રપા કરતો ર �શે  આમ ક �તા ંક �તા ંમ� ગાયર્મરંાો �પ શ� કરે દેધો, 

પરં્ ુઅવાજ પણ વ� ુાે વ� ુત્વ ાાતો જતો  તો   યાર� �ુ ંસમર ગયો ક� તે અવાજ માે 

કોઈ મ ાા અાે િવિશિૉ વાત માૉ� ત યાર કરે રહો ્ે   

ઘર� પ �ચયા પ્ે, � ફતા પ �લા ંે સામાનય રેતે �ુ ંકામ કરતો  તો ંવ્ જ રેતે 

મ� કામ કર�ુ ં શ� કરે દે�ુ ં / ફા જ ધાક લાગયો  ોવાધ્ �ુ ં વ� ુ કામ ા કરે શ�ો અાે 

ગાયર્મરં જપતા ં જપતા ં � ફઈ ગયો  અ યતં સપિૉ સવપામા ં સવામ્ મારે પાસે આવયા  

સવપામા ં �ુ ં મારા સ ય સાઈં ાાલ િવકાસાા ાાનકો સાધે  તો  તેમાાો ંક ાારદ ાામાો 

ાાનક સવામ્ાા ક �વા પમાણે તે મ ાા ઞિ્ ાારદાો વશંજ  તો   યાર� સવામ્ અમારે પાસે 

અ ય ીું ામા ં આવયા  તેઓ / ફા જ �ુદંર અાે વવુાા દ�ખાતા  તા  તેમણે અમાે 

પાદામસકાર આપયા  તે અ યતં આ�યઅજાક ંૉલો �ડો અાે ગ ા અ� ુવ  તો ક� માે 

લાગવુ ંક� સવામ્ સાચચે જ  યા ં તા ! ંૉએુ ંા�ુ ંસા ુ ં ્ ુ ંક� માે લાગવુ ંક� મ� તેમાા  ૌિતક 

શરેરાો સપશઅ કર�લો  સવામ્ં માે કઈુ ંક� સાચચે જ તેઓ રિવત ્ે અાે તેમણે તેમ�ુ ં ૌિતક 

શરેર ્ોડ�ુ ંાધ્  ેવો તેમણે માે ગને લગાવયો ક� મારે �ખમાધં્ �� ુવ �વા માડંડા ં  

પ્ે સવામ્ં મારો  ાધ પકડડો ાે માે ઈનૉરવવ ુ �મમા ંલઈ ગયા  ેવા અમે 

�મમા ંગયા ક� સવામ્ં માે � ફ્ ટ ુ ં “�ુ ંતમે ત યાર ્ો ?” અાે ક �વા માડંડા : “ વે સમય 

આવ્ ગયો ્ે અાે માે તારે જ�ુર ્ે  �ુ ંે ક�ુ ં  ં તે કરવા ત યાર ધઈ �વ ” �ુ ંંૉલો 

આા ંદત  તો ક� પ �લા �ાર�ય આવો અ� ુવ ન ોતો કયર ! અ યતં અવણઅા્ય અ� ુવ ! મ� 

સવામ્ાે કઈુ ં: “મા�ંુ શરેર ાે મા તમા�ંુ ્ે  તે ાાેં તમાે સમ�ુ    ં” મારા  ાધ �ેલાવતા ંમ� 

તેમાે કઈુ ંક� આ  ાધ તમારા ્ે અાે મા�ંુ શરેર પણ તમા�ંુ ્ે  તેઓ ેમ ઈચ્ે તેમ તેાો 

 પયોગ કરે શક� ્ે  મ� તેમાે પાધઅાા કરે ક� તેઓ  મેંશા ંમાે તે (રેયારલૉેે ચ તનયાવસધામા ં

રાખે, �યા ં મારા સવામ્ અાે મારામા ં રાલોુલ  ેદ ાધ્ ર �તો  સતંો્ અાે આાદંા્ ં 

અવસધાા્ સાધે ં સ ય પ યે સધાય્ �પધ્ ચ તનયમા ંઆવયા િવાા �ુ ં િાંાવસધામા ંપા્ો 

જવા ન ોતો માગંતો  તેમણે માે કઈુ ં : “ઓ મારા િપય દેકરા ! માર� ્ ુ ં (મારા કાયર માૉ�ે 

જોઈં ્ે ” તેધ્ મ�  ા પાડે અાે સપિૉતા કરવા � ફ્ ટ ુ ં ક� તેમા્ �ુ ં ઈચ્ા ્ે ? તેાા 

જવાામા ંતેમણે તેમાા મ�રુ  ાસયધ્ માે  દવય પકાશધ્ મારા સારાય અીસત વાે  રે દે�ુ ં   

તે પ્ે તેઓ માે મારે ા �ા કવરાાા ં દ�વસધાામા ં લઈ ગયા     યા ં ંક રગ 

(સાદડેે ્ે ેાા પર ાેસ્ કવરા િયાા ધર� ્ે     �દર ગયા પ્ે પોતે  ગવાા રામાા 

સવ�પમા ંાદલાઈ ગયા  તેમણે કઈુ ંમાે ક� આ સધાા ઈ�રાા ંાામ અાે પેમધ્  ર� ફર ્ે  
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સવામ્ં માે કઈુ ંકવરા ંક મ ાા  કત  ત્ તે  મેંશા ંતેમાા ંજ �પ કરત્ ર �ત્  ત્ ાે 

િયાામા ંમગા ાા્ ર �ત્  ત્  દ�વસધાાા્ ચાર�ય ાા�ુ ેરતા ંસવામ્ આાદંમા ંતાડંવ ે�ુ ં

� � ય કરવા લાગયા  તેમા્ �ખોમાધં્ આાદંાા ં�� ુવ ે રહા  તા  અાે તેજ પકાશમા ં

ચમકતા ંપરમ આાદં ્લકાવ્ રહા  તા  માે ક ે રહા  તા ક� “ ગવાા રામ�ુ ંાામ અ � 

સવઅર જ વયાપેએુ ં ્ે, કવરો ંક મ ાા  કત ્ે અાે તેાે / ફા જ પેમ – સાે  મને ્ે ” 

આાદંા્ આ અવસધામા ં� � ય � ફ�ંુ ધયા પ્ે ેરેધ્ ‘ાાાા’મા ંાદલાઈ ગયા અાે માે કઈુ ંક� 

“�ુ ંઈ�ર   ં સાધે સાધે ાધા ંજ ાામો ાે સવ�પો પણ �ુ ંજ   ં!”  

અમે પા્ા ઈનૉરવવ ુ �મમા ંઆવ્ ગયા  ાાાાં સમ�વવુ ં ક� પિવર �દયવાના 

 કત �યાર�  ગવાા�ુ ંાામ લે ્ે તો  દવય  વ પકૉ ધઈ �ય ્ે, અાે કવરો  ગવાામા ંજ 

લ્ા ર �ત્  કત  ત્, તેમ�ુ ંાામ જ જપત્ ર �ત્   

આવ્ �ત�ુ ંસમપઅણ માે િપય ્ે, �ખોમા ં��ઓુ સાધે તેમણે કઈુ ંક� આ�ુ ંજ 

ાધા  કતોં કર�ુ ંજોઈં  આવ્ �તા્  ીકત માે સપશ� ્ે ! પ્ે પોતાા્ વાત પર  ાર 

દ�તા ં તેમણે માે કઈુ,ં આપણે સૌ માાવ્ ઈિત ાસાા અસાધારણ ાાાવાા ંસાપ્ ાા્�ુ ં ! 

આ�ુ ં જલદે ાાવા�ુ ં ્ે  અાે સવામ્ા્ શીકત અાે કેિતમ ંવ્ રેતે પકૉ ધશે ક� આપણે 

�ાર�ય જોઈ ા � ક� કલપ્ ય  ોય ! આ સમય ારક આવ્ રહો ્ે     

સવામ્ં માે કઈુ ં : “મારા  કતોં સવપામાધં્ �ગ�ુ ં જોઈં  ‘�ુ ં શરેર ક� 

ઈ�ર�ુ ંંક ક� ા્�ુ ંસવ�પ ાધ્, પણ ાધા ંજ ાામો અાે ાધા ંજ સવ�પો   ં’ ંવા અાતં 

અાે અપરેિમત ઈ�રાે કોઈ ંક ાામ ક� ંક સવ�પમા ં– આકારમા ં ક�વ્ રેતે સ્િમતકરે 

શકાય ક� ાાધં્ શકાય ! ં�ુ ંક�વ્ રેતે ક ે શકાય ક� �ુ ંઆાદંા્ કોઈ અવસધા મેનવ્ લે   ં

! ક� �ુ ંસમાિધ ક� મ ાસમાિધમા ં  ં! પણ �ુ ંઈ�ર   ંતેધ્  મેંશા ંપરમાાદં (બલ્સેમા ંજ ર�ુ ં

  ં અાે વાસતવમા ં�ુ પોતે જ પરમાાદં   ં �ુ ંતો ં જ   ંક� તમે  મેંશા ંશોધ્ રહા ં્ો  ાધ્ 

જ /શુ્ઓ, આાદંો અાે પરમાાદં�ુ ંી ફન પણ �ુ ંજ   ં”  

“ �  કતો �ગો ! �ગો! �ગો !      ે સમયા્ મ ાા ઞિ્ઓ અાે સાધકો રા  

જોઈ રહા ્ે     તે જલદે આવે ્ે ! �ુ ંકોણ   ં? મારા સવઅમ  ોવાા્ સાચ્ વાસતિવકતા તે 

મ ાાતા,  વયતા અાે મ  મા �ણો, ઓનખો અાે પોતાા્ �તાે તે અસાધારણ પણાે માૉ� 

ત યાર કરે લયો, ે આવવાા્ ્ે       �યાર� �ુ ંંવ્ રેતે પા્ો આવ્શ તે તમે કલપ્ પણ 

શકશો ા � ! મારા પર શદા રાખો  સ�ં ફણઅ શદા રાખો અાે સ�ં ફણઅ િવ�ાસ રાખો ! જલદે જ મારે 

મ  મા અાે મ ાાતાાે ાધા ંઓનખ્ જશે ”   

“ વે તમે સસંારમા ંેરે ેરેાે મારો સદં�શ �ેલાવો ! ાધાાે ત યાર ધવા ક ો  આ 

ંક / ફા જ મ   વાો સમય અાે મ ાા અવસર ્ે  માાવ્ય ઇિત ાસમા ં કાઈંક / ફા જ  
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મ   વ� ફણઅ ાાવા�ુ ં ્ે ” સવામ્ં પોતાા્ વાત � ફરે કરે અાે માે આવજો કઈુ;ં મ� તેમાે  

�ખમા ં�� ુસાધે તેમા્ વાત સા ંનેાે / ફા કઈુ ંક� ા �ઓ ાે માે આ માયા- સસંારમા ં

પા્ો ા ્ોડો, તેવ્ પાધઅાા કરે  મ� તેમાે કરે ક� મા�ંુ મા શા�તમા ંજ ર � અાે મારે ાધ્ 

સાધારણ જ� રયાતો પર િયાા રાખે કારણ ક� મારા  ાધોાો તેમા્ સેવા માૉ� જ  પયોગ 

કરાશે   � સવામ્ ! માે  મેંશા ંઆ પસપતા અાે પરમાાદંમા ંર �વા દો ! સવામ્ તમે જ કતાઅ 

્ો ! ધ્ર�ધ્  ાધ  લાવ્, તેમાે મ� આવજો કઈુ ં �ુ ંપેમ, પસપતા અાે આાદંાા ��ઓુમા ં 

 ��ઈ રહો  તો   � મારા િપય  ગવાા ! �ુ ંતેમાે ક�ૉલો પેમ ક�ંુ   ં!       

શ્  ાયરો ાોર ાસ�ુ ંસવપા ંક �ુદંર ાાાવાા ંઆગમાાો સકં�ત કર� ્ે  ક�ૉલાક 

સાઈં કતોં તેમાા ં સવપાોા્ િવગતોાે મારે સાધે સ  ાગ્ (Shareે ાાાવ્ ્ે  ે 

સવપાોમા ંસવામ્ં સપિૉપણે જણાવવુ ં્ે ક� ‘તેઓ�ુ’ં  ૌિતક �પે �ાુ: આગમા ધવાાા સકં�ત 

આપેલ ્ે  તો પણ સવામ્ાા આ સવપાો વયીકતગત રેતે  કતોાે ંક ંક પકારાા ં્ે તેધ્ 

િવગતો�ુ ં પકાશા ાધ્ કવુ   �ફંકમા ંઆ ાધા,ં આ િવ્ેાા ં સવપાો  કતોાે આવેલા ં ્ે  તે 

સવામ્  ૌિતક �પે પા્ા અવવા િવ્ેાો જ સકં�ત આપેલ ્ે  ક�ૉલાક  કતોં આ�યઅ� ફણઅ રેતે 

ંક ેવા ંજ સવપાો જોયા ં તે સવપાોમા ં�ુિાયાાા ંઅાેક  ાગોાા લોકો દાવો કર� ્ે ક� તેમાે 

સવામ્ ંક જ સમયે અાેક જગયાઓં પકૉ ધઈ  દવયદશઅા આપેલા ્ે  �ુ ં ધાિમમકગધંોમા ં

 લલેખાયેલ આવા પકારા્ રોમાચંકારે  િવિયવાણ્ઓાા ંસપંકઅમા ંઆવયો   ંં�ુ ં િવવરણ 

આગનાા પકરણમા ંકવુ  ્ે   

સવામ્ પાસે આપણા સૌ માૉ� �ુ ં ્ે તે તો ેકત સમય જ ાતાવ્ શકશે  પરં્ ુ

�ુદા�ુદા  કતોાા ં સવપાો ાે અ� ુવોાા ંઆધાર� ચોહસપણે ખાતરે ધાય ્ે ક� આપણે ક�ુ ં

/ ફા જ અ�્ ્ ફત જોવાાા ં્ેં   
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પકપકન– ૬ 

 �્.� સરનતસડ�ગા ત : 

ાાડેગધંો  ારત્ય ઞિ્ઓ દારા  �રો વ અ્ � ફવ� તાડપર પર લખાયેલા ધાિમમક 

ગધંો ્ે  તેમાા ં મોૉા ાગાા પાચ્ા તાિમલ  ા્ામા ં કાવયા મક ્દંોમા ં લખાયેલા ્ે  

માાવતાાા કલયાણ અાે ધમઅા્ રપાાે માૉ� આ મ ાા ઞિ્ઓં તે ાધા ગધંો લાયા ્ે  આ 

ઞિ્ઓં અસાંય લોકોા્ વયીકતગત િવશે્તાઓ, કૌ�ંુરાક ઇિત ાસ, આિયાા મક રવાા્ 

સાધોસાધ તેમા્ આરિવકાા્  િવિયવાણ્ઓ પણ કર�લ્ ્ે  તાિમલમા ં ‘ાાડે’ાો અધઅ ્ે  

‘શોધમા’ં  આ ાાડેઓમા ંપ યેક વયીકતાે માૉ� ે  િવિયવાણ્ઓ લખ્ ્ે તેા્ ાાાતો વાચં્ 

શકાશે  ં�ુ ં ંૉલે ્ે ક� આ ગધંોમા ં તે ાધા ં િવિશિૉ લોકોા્ આવા મ ાા સતંો દારા 

અપાયેલ્ ંવ્ અ�દત્ય  િવિયવાણ્ઓ ્ે ક� તે તેમાા ં કોઈ ખાસ સમયમા ં તેાે શોધતા ં

શોધતા ં તેમાા �ધુ્ પ �ચ્ શકશે  આ  િવિયવાણ્ઓ કરવાવાના ઞિ્ઓા્ ંવ્ તો 

અિતિં્ય �� �િૉ તેમાે પાપત ધયેલ્ ક� તેમણે માાવતા�ુ ંઆ/ુ ંય  ાિવ ારાાર ચોકસાઈ� ફવઅક 

 ાખેએુ ં  ારતાા ક�ૉલાક  ાગોાા ં ક�ૉલાક િવદાાોા્ પાસે (�રુરપતે અાેક ાાડેગધંો 

(તાડપરોે ્ે  ંમાાંા ં ક�ૉલાકં તાડપર ગધંોાે લગ ગ  �રો વ અ્ � ફવ� ચૌલ સામા�ય 

સમયમા ં (માાકે ો�તે વયવીસધત અાે વગસકરણ કવુ   ્ ુ ં ક�ૉલાક ાાડેગધંો તેાા રચિયતા 

ઞિ્ઓાા ં ાામો સ  ત, ાામ પર આધા રત મેનવાય ્ે  ેમ ક� અગસ યાાડે, �કુાાડે, 

(�ાાાડે, કૌિશકાાડે, ્ ��ાુાડે વગેર�  ેકત ધોડા જ ંવા ાાડેગધં વાચંાાર ્ે  ેઓ 

ાાડેગધંોમા ંલખેલ્ કાવયા મક  ા્ાાે સાચ્ રેતે લખેલ્ વાચં્ શક� ્ે   

 

નતરનસાઈન ્રસપનમ્િેનતસડ�ઓાસાનઆગસ �ન:ન 

�ે�આુરે ૧૯૬૧ાા સાાતા સારિધમા,ં  ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાાા્ ૫૦૦ વ અ્ 

�ફા્ ‘જનમોંુડને’ િશ અ્કધ્ ંક લેખ પકાિશત ધયો  તો  તેમા ંઈનડેયા ંસ્ો ંકલૉ  રસચઅ 

ંસોિસંશા, ાવ્  દલ ેાા ં ંક �ણ્તા અાે િવદાા સ્ય ડવ  ઈ વ્ શા�્ િવ્ે ંક 

િવગતવાર વણઅા ્ે  ેમણે  ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાા અાે તેમાા રવા િવ્ે અ�્ ્ ફત 

વણઅા અાે  િવિયવાણ્ઓ વાના ક�ૉલાય સો વ અ્ �રુાણા ંાાડેગધં – તાડપર – મળવુ ં ્ ુ ં 

પોતાાા �સુતક “લ્વ�ગ ડેવ્ા્ૉે”મા ંશોંુતલા ાાએું  ા�ગએ�ુુાા �ણ્તા �યોિત્ – િવદાા 
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શ્  ગ�ંફર ાારાયણ શા�્ં સવામ્ વ વાને �કુાાડેાા ંતાડપરાા ંપાઠ�&ુ િવવરણ આપેલ 

્ે  આ ાાડે  ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાાા્ વશંાવને અાે તેમાે િવ્ેા્ ક�ૉલ્ય  કેકતો�ુ ં

ચોહસ રેતે વણઅા કર�લ ્ે  અાેક સાઈં કતોં શ્ સ ય સાઈં અવતારા્  વયતા અાે 

તેમાા ંદારા ધાાર ચમ કારો અાે અસાધારણ ધાાર કાયર�ુ ંર સય ાતાવાાર ાાડે પાઠોાા ં

િવ્ે લાવુ ં ્ે અાે તેા્ ��ુિૉ કર�લ્ ્ે  (ાાડે  ાિવ આગા ે માૉ�ાા ં ર�ેરનસ્સ : અ  

“લ્વ�ગ ડેવ્ા્ૉે” – શોંુતલા ાાએ�ુ ુ ં   ા  ‘શ્ સ ય સાઈં અવતાર’ ાાય – િવ  અરિવિદ 

�(ુવણયી ્  ક   ‘ઈા સચઅ ંે સાઈં ડેવાઈા’ ાાય – સ યપાલ �ુ �લા ે    

શ્નનતરનનસાઈન ્રસપતસનતસડ�ગા તાસાનં લેખસરેલન તડસનલાકતન: 

બ્સતસડ� : 

આ અવતાર ંક ભમ, ‘માયા’   પપ કરશે ક� �ણે તેઓ ંક સામાનય મ�િુય ્ે  

�ટુપતસ િાવાસ્ સ ય સાઈં ાારાયણ (શ્  સ ય સાઈંાાાા�ુ ં ી ફન ાામ ે િશવ-શીકતાા 

અવતાર િશરડેાાાા (તેમાો આગનાો અવતારે અવતાર, રચરાવત્ાા તૉ પર આવેલ 

‘પતસ’ાા શાતં સધને શાિંત સવ�પા !  

શ્ ો�્ણ, શ્ રલિગ, શ્ �ુંકાને, શ્ શીકત, શ્ િવિઘાુા અવતાર   

મ�િુયાા દ� મા ં સ ય-સવ�પ, મ ારાિ્મા ંઆવેલ શ્રડે ાાાાાા ં �પમા ં ેાૉાા ં

્ ફૉાા ંકપડા ંપ �રેાે, ગરેા ેવા અાે સાદગ્ વુ  રવા વયત્ત કવુ , પ્ે સ યાારાયણાા 

�પમા ં ાાગશ યા સાધે ંક ા્જો અવતાર   

દ�ારેય ેવા િરદ�વ ((�ા, િવિઘ ુઅાે મ �શાા ંસવંકુત અવતારે   

સ ય સાઈં ંક વ� ુપેમસાઈંાા �પમા ંઅવતાર લેશે    

ાાનક સ ય સાઈં દારા ��ુુવારાે પિવર  દવસ તરેક�ા્ ઘો્ણા     

 ગ્તરનતસડ�ન:ન 

તેઓ દયાાા  દવય સવ�પ ્ે અાે િવ�ાા િપતા ્ે   

સ યસાઈં અવતારમા ં�ખાા પલકારામા ં જ રોગો મૉાડવાા્ દપતા, િા�ણુતા 

 શે    

તેઓ ઘણ્ ાધ્ સસંધાઓા્ સધાપાા કરશે  ાિતક વ વ ાર (આચરણે પર 

સા   ય�ુ ંસ�ા કરશે અાે તેમાા આખાય રવા દરવયાા આિયાા મક િશપા આપશે   
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તેઓ તેમા્ ાાા્ ેમરમા ંજ ઘર  યાગ્ દ�શે અાે પોતાાા રવાાા ંિયેયાે માૉ� 

ધમઅસસંધાપામા ંલાગ્ જશે  પોતાાા પા્નાા રવામા ંતેઓ શ્રડે સાઈંાાાા  તા    

�કુતસડ�ન:નન 

તેમા્ ો�પાધ્, પેમ અાે માાધ્ તેઓ િા યાાદં, શા�ત આાદં સધાિપત કરશે   

�યા ંતેઓ ર �શે તે સધન તપ માૉ�� ુ ંપિવર ધામ ાા્ જશે   

ંઓાે  મેંશા ંમાાવ�તા્ સેવા કરવામા ંજ આાદં અાે �ખુ મનશે   

તેઓ અવતારોાા ય અવતાર  શે   

તેઓ ંક અ યતં  ચચસતરાા ંસકંલપ િસદ ્ે ( શેે (પોતાાા સકંલપાા મારલકે 

અાે મ ાશીકતઓમાાંા ંંક ્ે, પરં્ ુ ૌિતક સપંિ� અધવા યશ-કેિતમાા ંઆક અ્ણ િવાાાા    

તેમાામા ં ઈચ્ા ી � વ ુ પા�પતા્ શીકત  શે અાે તેઓ િાિવમકલપ સમાિધા્ 

અવસધામા ંર �શે  ેકત ધમઅાા પો્ણ માૉ� રવાાર   

તેમ�ુ ંિયેય �ુ:ખ્ઓાા ં�ુ:ખ �ફર કરવા�ુ ં શે   

તેમાો જનમ ધમઅ સસધાપાા માૉ�  શે અાે ે સધાામા ં તેઓ ર �શે તે સધાા 

ત્ધઅસધાા ાા્ જશે    

તેઓ અાેક સવ�પો ધારણ કરે શકશે ાે ંકસાધે ક�ૉલાય સધાાોમા ંદશઅા આપ્ 

શક� અાે ીશુક�લ્ઓાા,ં િવઘાોાા ં તાઅ ાા્ સકંૉમોચામા ંસપમ – સાન  શે   

અાેક પ ડાવાના વા ાાા સધને (ર�લવે સૉ�શાેા્ પાસે તેમાો આશમા્ 

(વ ાઈૉ ેલડ આશમાા સદં અમા ં્ે ે સધાપાા કરશે   

ે  કતો સ�ં ફણઅ શદા સાધે તેમાે સમિપમત ધશે, તેમાે ( કતોાેે તેઓ �ુદા �ુદા 

પકારધ્ પોતાાો સવઅમાા્  ોવાાો પ રચય આપશે અાે તેમાે પોતાાા પાપોધ્ ીીુકત 

મેનવવા અાે શાિંત અાે સારાપઘુ ંપાપત કરવાાો મોકો આપશે   

તેમા્ યશ- કતસ ચાર�ય  દશામા ં �ેલાઈ જશે અાે ઘણા લોકો તેમા્ પાસે આવશે  

પરં્ ુ� ફવઅ કમર ક� સરંચત કમરાે કારણે ાધાાેં તેમા્ ો�પા પાપત ા � ધાય !  

તેઓ ંક મ ાા (�ચારે ્ેઅાે ા્�ઓાે ા િતકતા સધાપવામા ંમદદ કરશે  �્- 

��ુુ્ ાાેં તરે તેમાે સમ ાવ  શે  �્ઓ વચચે તેઓ માતા ેવા  શે   

તેઓ પેમ સવ�પ, આાદં સવ�પ માા સવ�પ  શે  પરં્ ુેમાે આ મમાા પાપત 

ધયેએુ ં્ે  માર તેવા જ તેમાા આાદં સવ�પાો અ� ુવ કરવા શીકતમાા ાાશે   
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તેમાો અ� ુવ કરે શકાશે પરં્ ુઅર વયકત ા � કરે શકાય  ેમ ક� ી ફગંા લોકો 

 ોજા તો કરે શક� ્ે પણ તેાા સવાદ�ુ ંવણઅા ાધ્ કરે શકતા ં! તેમાામા ંસ�ં ફણઅ આ મસયંમ 

 શે  તેઓ સસંારાે ઘાસાા તણખલાા્ ેમ જોશે  તેમાે સાવઅજિાક િવચારો અસર ા � કરે 

શક� અાે ા િતક  શે તે�ુ ંજ કરશે    

તેઓ િશરડેાાાા�ુ ં પિતિાિધ વ કરશે અાે િશરડેાાાા માૉ� કરાયેલ્ 

પાધઅાાઓાા ંપ રણામ�પે જ તેમાો જનમ ધશે   

િશરડેાાાાાા  કતોાે તેઓ સમાિધદશઅા આપશે  અાે ંવ્ જ રેતે, �યાર� તેઓ 

તેમાા દ� માધં્ પયાણ કરે જશે, સ ય સાઈં  કતોાે વ ાઈૉ ેલડમા ંસમાિધદશઅા દ�શે  તેાે 

ત્ધઅસધાા�ુ ંગૌરવ પાપત ધશે !  

તેમ�ુ ંરવા માાવતાાા કલયાણ માૉ� ધશે ે રેતે  ગવદગ્તામા ંો�િણે વણઅા 

કર�એુ ં્ે   

તેઓ ‘� �નદાવા’ ા�ગએ�ુુમા ંંક � �પ વાવશે અાે તે પેર ંક િસદ પેર ાા્ જશે  

અાે તે � �પ ંક કલપ� �પ (ઈચ્ા� ફણઅ � �પે  શે   

શ્ સ ય સાઈંાાાાાા દશઅામારધ્ જ � ુેન પાપત ધશે  તેમા્ ો�પાધ્ લોકોા્ 

સમસયાઓ  ક�લાશે, ીશુક�લ્ઓ પર િવજય મેનવાવશે અાે તેઓાે પશાિંતમાગ�, પગિતમાગ� 

દોરશે   

તેઓ ંક સાધે ઘણા ંસધનોં પકૉ ધઈ શકશે, પરં્ ુતેઓ તો ં જ સધાાે ંક જ 

સધાાે  શે   યા ંઅાેક  દવયકાયર અાે ાાાવો ાાશે !  

તેઓ પમાશ્લ, દયાા અાે સ ાશ્લ સવ ાવાા  શે અાે દર�કાે માૉ� સમ ાવ 

રાખશે  તેઓ લાગણ્ ા � �ુ વે અાે અમાાતાધ્ ્ ફલો ધઈ �ય તો કોધ ા � કર�    

અાેક વખત તેઓ વયગંમા ં(  સાવવા માૉ� યે પણ ક �શે, પણ સ ય ક �શે  �યાર� 

તેઓ પોતાાે માૉ� અધવા તો પોતાાા કાયર િવ્ે લોકો�ુ ં િયાા ખ�ચે ક� � �ર કર� ે  મેંશ 

ા � પણ કોઈક િવશે્ સમયે કરશે અાે તે પણ ધમઅા્ � ��દ માૉ�, રવાાા ી ફલયોા્ સધાપાા 

કરવા ાે સ�્  ાવ�ુ ંવાતાવરણ સ�વા માૉ� !  આ અવતાર, સવાસૃય (મૉાડવાા્ શીકત અાે 

પાણ્ ્ાૉંેાે પોતાાે િારોગ્ કરે શક� તેવ્ શીકતવાના  શે  તે શીકતધ્  ર�લ  શે  તેઓ 

 પચાર કરવાા્ પોતાા્ શીકતાો માર � �ૃ વ્ાા ં માણસો માૉ� જ ા � પણ ા્� લોકાા ં

રવો અાે દ�વતાઓ માૉ� ય કરશે  (દ�વો ાે ા્� સવગસય આ માઓે   
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સાઈંાાધ ( ગવાા સાઈંે મ ાિવિઘ ુસવ�પ ્ે   

સ ય સાઈંાાાા  મેંશા ંવવુાા ેવા જ લાગશે  (અિધક ેમરમા ંય   ે   

ાધા જ ાાડેગધંોમા ં ં વાત પર જોર આપેલ ્ે ક� શ્ સ ય સાઈંાાાા સવઅ 

દ�વતા સવ�પ ્ે આપણે ે વણઅા જોઇં ક� સા ંનેં ્ેં ત ાધાયં�ુ ં ાાડેગધંોમા ં

િવગતવાર વણઅા કર�એુ ં્ે  �કુાાડેમા ંંક વ� ુરસમય વાત – આગા ે – આપેલ્ ્ે ક� આ 

શ્ સ ય સાઈંાાાાાો અવતાર ંક પિવર  દવસે “સવરણણી ્આ દ ય રધી”્ પર ચડશે, ાેસશે  

અાે  કતો દારા, � ુ  દવસે શો ાયારા કઢાશે  આ  દવસ ેાો  લલેખ ધયેલો ્ે ં  તો 

ઈ�ર ાામાા ંવ અ્મા ં(૬૦ વ્રમા�ં ુ ંંક વ અ્,  ારત્ય ક�લ�ડર પમાણે ે ૧૫ સપૉ�વાર ધ્ ૧૫ 

ઓકૉોાર, સોમવાર�, ો�િણપપા્ ૬ઠ્ િતિધં  ાદરવા માસમા ં ! ( ાંપદે � ુ સમય ેા્ 

આગા ે  ાખ્  ત્ તે  તો લગ ગ સવાર� ૭ વાગયાાો   ૧૯૭૧ ાા ંવ અ્મા,ં પા�ુકા મ ો સવ 

દરવયાા શ્ સ ય સાઈંપા�ુકા ્સૉાા અિયપ શ્ �(ુમુયી ્ ચેટ્યારા્ આગેવાા્  �ઠન 

મ�ુરાઈ, તાિમલાા�ુાા  કત,  સવામ્ાેમાૉ� ંક રધ લાવયા રધમા ંસોાાાા ં્રવાાં િસિ ાસા 

(ાેઠકે તેા્ પા્ન � ફયઅદ�વતા�ુ ંંક િવશાન ચક  શે  ( ્ ુંે  િશવ-શીકતાા ંઅવતારાા ંરધ 

પર િશવ-પાવઅત્ા્ ંક સોાાા્ પિતમા રાખેલ્  ત્  � ��િૉાા રચિયતા (�ા રધાા સારિધ 

 તા  ારાાર તે જ  દવસે, ે  દવસાો ાાડેગધંોમા ં  લલેખ ્ે ંૉલે ક� સોમવાર, ૨૨ 

સપૉ�વાર ૧૯૯૭  આ આ ઐિત ાિસક  દવસે અસાધારણ ાાાવ ાનયો !  કતો, િવદાાો અાે 

િવવાધસઓધ્ ઘેરાયેલા  ગવાા તેમાા  દવય િાવાસસધાામાધં્ ા ાર આવ્ પરંપરાગત 

વાવો, િવિા દારા અાે મરંોચચારા્ સાધે સવાર� ૭:૦૫ વાગયે રધ પર સવાર ધયા  

� ફયરદયાા સોાેરે  કરણોધ્ અલૌ કક ાાેલ પોતાા્ અદ્ ફત શો ા સાધે રધ પર ાેસ્ાે 

સવામ્ પશાિંતમ ંદરા્ ાા�ું ચાલ્ ા્કળયા !  

 �રો વ્ર પ �લા આ ાાડેઓં શ્ સ ય સાઈં અવતારા્ શો ા અાે ગ રમાા્ 

ંકદમ ચોહસ રેતે આગા ે કરે ્ે  �ુદા�ુદા ાાડેગધંોં કર�લ્ ક�ૉલ્ક આગા ેઓ ારકાા ં

 ાિવાા  જજવન સમયાો સકં�ત કર� ્ે ે દરવયાા � ફરા િવ�ાે સવામ્ા્ શીકત�ુ ંમાા ધઈ 

જશે અાે તેમાે “મ ાા સમાૉ”ા્ ેમ � ફજશે ! – � ફ�શે    

�યાર� કરનવગુાો પ ાવ વ� ુત્વ ાાશે  યાર� લોકોાે તેમાા સાચા ાન�ુ ંમાા 

ધશે  અાે  યાર� લોકો સવ્કાર કરશે ક� સવામ્ સવરચચ શીકત ્ે   યાર� સ�ં ફણઅ માાવ સમાજ 

તેમાા પ યે મ ાા સમાૉા્ ેમ ાતમસતક ધઈ જશે !  
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ંક ંરોપલેા�ુ ં�ધણ � ફ�ંુ ધઈ જશે તો ય તેઓ પોતાા્ ઈચ્ાશીકતધ્ લાાંા 

સમય �ધુ્  ડ્ ુ ંરાખશે   

યોગય સમય આવતા ંતેઓ ધમઅધ� ેરકાવશે અાે તે પ્ે ધમઅા્ � ��દ સપિૉ રેતે 

ધયેલ દ�ખાશે   

વતઅમાામા ંતો તેમા્ આ મશીકતાો ફકત ૧૦મો  ાગ જ અર વયકત કરે રહા ્ે  

ધોડા વખત પ્ે િવ�ાે ાચાવવા માૉ� તેમાો પય ા ૧૦ ગણો વધ્ જશે  તેઓ ાતાવ્ દ�શે 

ક� પો�િતાા કોધાે ેકત તેઓ જ િાયિંરત કરે શક� !  

 વે અધમઅ ૩િ૪ પોણા ાગાો વધ્ ગયો ્ે �યાર� આ ૧િ૪ પા ાગ વ� ુવધ્ 

જશે  યાર� ાધ્ જ ાા�ું અધમઅ, અરાજકતા વધશે ાે  યાર� શ્ સ ય સાઈંાાાાા્ � ફણઅ 

શીકતઓ�ુ ં આગમા ધશે ! અાે આખાય િવ�ાે �ણ ધશે  તેમા્  દવયશીકતઓાો � ફણઅ 

અ� ુવ ધતા પ �લા ંઅધમઅાે, અિાિૉાે ્ેક ૉોચ �ધુ્ પ �ચ�ુ ંપડશે !  

�ફંક સમયમા ંજ, તેમા્ મ ાાતા ાધે �ેલાશે અાે સ ય સાઈંા્ વ િ�ક � ફ�કરાશે  

તેમા્ આરાધાા � ફરો સસંાર કરશે    

 

તસડ�ગા તતસનના ાબેનાસપતનોતરસતતન  ભુ્ન:ન 

મારા પોતાાા અ� ુવો પમાણે, ાાડેગધં કલપાઠ ( ારત્ય પચંાગં ક�લેનડરમા ં

૬૦ વ્રમા�ં ુ ંંક વ અ્ે ંક / ફા જ સચોૉ અાે િવ�સા્ય ્ે, શરત ંૉલ્ જ ક� ‘રેડ�ગ’ 

કરાાર કોઈ િા� ફણ ાાડેગધં �યોિત્ે કર�લ્  ોય ! મ� પોતે ૧૯૯૭-૧૯૯૮મા ંદરપણ  ારતાા ં

ંક ાાડે �યોિત્ ક�નંમા ં મ ાા સપતઞિ્ઓમાાંા ંંક અગસ ય ઞિ્ દારા લખેલ પિસદ 

અગસ ય ાાડેગધંમા ંમારો ાાડેગધં પાઠ કરાવયો  તો  �ુ ંાાડેગધંા્ સપિૉતા, િવ�િુધતા પર 

ીગુધ ધઈ ગયો  તો  તેમા ંમારા ચોહસ માતા િપતાાા ંાામો, તેમા્ આરિવકા (ધધંોે, મારા 

ાચપણ િવ્ેા્ િવગતવાર  કેકતો અાે તે સમયા્ મારે ીસધિત વગેર�  કેકતો સામેલ  ત્  

તેમા ં મારે ાજિદગ્મા ં સમયાિધ ાાાવોા્ સાધે જ મારા  િવિય િવ્ે પણ �ુદે �ુદે 

આગા ેઓ  ત્  આ ાધા ાાડેગધંોાા ંપાઠમા ંસૌધ્ વ� ુ લલેખા્ય “રેડ�ગ”મા ંમારા ��ુુ 

શ્ સ ય સાઈંાાાાાા િવ્ે ્ે  આ “રેડ�ગસ” – પાઠો આ પકારાા ં્ે  – તમારા ંક ��ુુ ્ે  

તેમાા ંરણ અવતારો ્ે  પ �લો અવતાર મ ારાિ્ રા�યમા,ં િશરડેમા ંધયો  તો  વતઅમાામા ં

ંમાા �દત્ય અવતારમા ં� પદ�શમા ં ્ે (સ ય સાઈંે આ અવતારમા ં તેઓ િશવ – શીકત 
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સવ�પે ્ે  તેમ�ુ ં ાામ શ્ સ ય સાઈંાાાા ્ે  તેમાો ૩જો અવતાર કણાઅૉકમા ં ધશે  તે 

અવતારમા ંતેઓ પેમ સાઈં ાામ ધારણ કરશે  (……  ે  તમે પોતાાા ��ુુ પાસેધ્ સવપામા ં

માગઅદશઅા મેનવશો  સલા  લેશો   

�ુ ંઅ � ં ચોખવૉ કરવા મા�ંુ ં  ંક� ંવ્ કોઈ રેત ન ોત્ ક� �યોિત્ �ણ્ શક� 

ક� મારા ��ુુ શ્ સ ય સાઈં ્ે ાે તેમાો �ુ ં કત   ં પ્ેધ્ અાેક સાઈં કતો  યા ંગયા ાે 

�ણાવવુ ંક� તેમ�ુ ંાાડે “રેડ�ગસ” પણ રાલોુલ સા ુ ં ્ ુ ં મારા રવામા ં ર �ધુ્ તે ાધ્ 

આગા ેઓ સાચ્ પડે ્ે, ે રેતે ાાડેગધંોમા ંલાવુ ં ્ ુ ં! તેમા ંમારા લગા, ાાનકો, પો �ેશા, 

્ાવેલસ, આિયાા મક રવા વગેર� અાે તેાાધં્ ય વ� ુ કેકતો સવામ્ાા અ��શય ધવા િવ્ે 

અાે ધોડા વખત પ્ે ‘પા્ા’ આવવા િવ્ે �ુ ંવાત કર� ્ે ? ો�પા કરે આગન વાચંો :-  

( ારત્ય પચંાગં ક�લેનડરમા ં ૬ઠો મ  ાો ંૉલે ક� ૧૫મ્ સપૉ�વારધ્ ૧૫મ્ 

ઓકૉોાર ે   

(ંક ત �વાર ેમા ં ગવાા દારા આિશ્ પામેલ્ પા�ુકાઓ�ુ ં� ફજા ધાય ્ે ે  

 

 

તસડ�ગા તત્નઆગસ �ઓન:ન્્સા્નોસછસનઆ્શેન?    

સવામ્ં  ૌિતક શરેર ્ોડડા પ્ે ંક મ  ાા પ્ે મ�ુરાઈાા તાિમલાા�ુ 

(દરપણ  ારતે – ંક  કત શ્ વસતંા સાઈં �ણવા માગતા  તા ક� ાાડેગધંોમા ંસવામ્ાા 

કહાા્ ેમર ૯૫ ાે તે પ �લા ંતેમ�ુ ંપયાણ કરે જ�ુ,ં તે િવ્ે �ુ ંલાવુ ં્ે ? તેમણે તેમા્ 

�ણ્ત્ વયીકતાે તાિમલાા�ુાા મ ંદરોાા ંાગર વ દે�રાકોઈલ મોકલયા  �યા ંઘણ્ ાાડેઓ 

સચવાયેલ્ ્ે  ે  કેકત  યાધં્ મને તે / ફા જ અદ્ ફત  ત્  શ્ વસતંા સાઈંાા જ શબદોમા ં

: “ંસ વ્  જલદે જલદે ગયા  ક�ૉલાક ાાડેગધંો જોયા અાે મારો સપંકઅ કયર  ાધા જ 

ાાડેગધંો ક � ્ે ક� : “સવામ્ જલદે જ પા્ા આવશે ” (           ે ંસ વ્ ાે અાેક ાાડેગધંો 

મળયા ં તે ાધા જ ગધંોમાધં્ ંક વાતા્ ��ુિૉ કર� ્ે ે સવામ્ં માે િયાામા ંક �લ્  ત્ : 

“તેઓ પા્ા આવશે ” (             ે ંસ વ્  �ુલાઇ �તમા ંેરે પા્ા ગયા અાે સવામ્ સાંધેં 

ધોડા વ� ુ ાાડેગધંોાા પાઠ કરાવયા  આ ાધા જ ાાડેગધંોં ર સય ખોલવુ ં ્ે ક�, “સવામ્ 

પા્ા આવશે  આવ્ રહા ્ે !”  
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શ્ વસતંા સાઈં ંક િસદા મા ્ે   ચચ આ મા ્ે  ંક ંવા સાઈં કત, તેમાે 

 ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાાાા અગરણત  દવય દશઅા, સવપાો અાે તેમા્ અદ્ ફત ો�પાાા 

ચમ કારો - અ� ુવો ધયા ્ે   ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાા પ યે વસતંા સાઈંા્ અગાધ 

 ીકત અાે પેમાે, તેમાે આિયાા મક િવ�મા ંરાધાત  વ (રાધા કોનશ્યસાેસાા ંિશખર સમાે 

ાો દાખલો ાાાવ્ દેધો ્ે  શ્ વસતંા સાઈંં સવામ્ િવ્ે અાે ઘણા ંઆિયાા મક પાસાઓ 

પર �સુતકો લાયા ં્ે  “લ્ાર�શા !  ેયર ઈૉસેલે ! રાઈૉ ાા  !” ાામ�ુ ંતેમ�ુ ંપ �એુ ં�સુતક 

૧૯૯૭ મા ં પકાિશત ધયેએુ ં અગા  મ�  લલેખ કર�લ ્ે ક� ક�વ્ રેતે �વુણઅ � ફયઅરધાે િવ્ે 

ાાડેગધંોમા ં કરાયેલ્ આગા ેઓ સાચ્ પડે  ત્  શ્ સાઈં પા�ુકા ્સૉાા ં પીખુ શ્ 

�(ુમુયમ ચે ટયારા્ આગેવાા્મા ંમ�ુરાઈાા  કત, સવામ્ માૉ� સોાાાો રધ લાવયા  તા  

 ગવાા શ્ સ ય સાઈંાાાાં ૭મ્ મે, ૧૯૯૭ ં મ�ુરાઈમા ંશ્ �(ુમુયમ ચે ટયાર�ુ ંઘર 

પોતાાા ચરણકમનોધ્ પિવર કવુ   ્ ુ ં  યા ં તેમણે વસતંા સાઈંા્  સતપત પર  સતાપરો 

કરેાે તેમાે આશ્વાઅદ પદાા કર�લા  તા  વસતંા સાઈંાે મનેલ  દવય દશઅાો અાે અ� ુવોા્ 

પમારણકતા�ુ ંઆ યોગય પમાણ ્ે   

વતઅમાામા ંતેઓ મ�ુરાઈા્ પાસે આવેલ પોતાાા આશમ “ ીીુકતિાલયી”્ (ંૉલે 

ક� ીીુકત�ુ ં ી ફન !ે મા ં િાવાસ કર� ્ે  “ીીુકતિાલયી”્ આિયાા મક આાદંાો ૂોત ્ે અાે 

જ� રયાતવાનાઓાે મેત  ોજા, ઘર (આવાસ – શેલૉરે, દવા અાે િશપણ � ફરા ંપાડ� ્ે   

શ્ વસતંા સાઈંં સવામ્ાા �ાુ:આગમા િવ્ે ાાડેગધંોાા ં લેખોાે ંક �સુતક, 

“સેક�ડ ાાડે રેડ�ગસ” (પિવર ાાડેગધં પાઠેમા ંઅ�વુાદ અાે સગં  કયા  ્ે  તે �સુતકમાધં્ 

ધોડો  ાગ ા્ચે આપેલ ્ે તેમા ં વસતંા સાઈં સપિૉ સમ�વે ્ે : “ ગવાા શ્ સ ય 

સાઈંાાાા ં કોઈ સામાનય અવતાર ાધ્  ાધા ંમાાે ્ે ક� તેમણે દ�   યાગ્ દેધો ્ે  ેકત 

સામાનય લોકો જ ા � પણ ે  કતો તેમા્ ારકાા ં તા ંતેઓ પણ આ રેતે િવચાર� ્ે  ં 

સા ુ ં ્ે ક� તેમણે તેમ�ુ ં ૌિતક શરેર ્ોડે દે�ુ ં ્ે  પણ તો પ્ે ં ય સા ુ ં ્ે ક� ેરેધ્ 

કોઈ �પે તેઓ “પા્ા” આવશે  

તેમાા �સુતક “સેક�ડ ાાડેગધં”માધં્ (“સેક�ડ ાાડે રેડ�ગસ” વસતંા સાઈં દારા 

સગં  ત, શ્ વસતંા સાઈં �કુસ ંનડ પબલ્ક�શા ્સૉ, ીીુકતિાલયી ્ ૨૦૧૧ 

www.mukthinilayam.orgે આ ાાડેગધંોાો ધોડો  ાગ ા્ચે લખેલ ્ે : “આ ાાડે 

જોવાાા ંસમયે, તેમ�ુ ંશરેર  વે અ � ાધ્  ્તા,ં કાઈંક ગોૉાનો ્ે ! તેમ�ુ ંશરેર અ � ાધ્ 
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્તાયં અ � ્ે  તેઓ ેરેધ્ ંક વખત પા્ા આવશે અાે ં દ�  ધારણ કરશે ે તેમણે 

પોતાાા શરેર  યાગ પ �લા ંત યાર કર�લ ્ે ”  

- રાજ ઞિ્ િવ�ાિમર ાાડે, ાાડેગધં, ૨૫ મે ૨૦૧૧ાા  

 દવસે વચંાયો  તો  પાાા ા ં૮   

“ે શરેર� આૉલા મ ાા કાયર કયાઅ ્ે અાે તે દ�  - ે ાધાંં  અ યાર �ધુ્ જોયો 

્ે તે દ�  – અસલ્, સાચો દ�  – ાધ્ ! ં માયા દ�  (          ે ્ે  � ફામાે  દવસે શિાાો 

્લુા રાિશમા ંપવેશ ધયા પ્ે  ગવાા પોતાાા ંવતઅમાા સવ�પમા ંદશઅા આપશે  આ તેમાા 

સાચા દ� ાા દશઅા ધશે  તેાે અાેક લોકો જોશે ે / ફા જ આ�યઅ અાે શદાધ્   રાઈ જશે ”  

- અગસ ય ાાડે, ાાડેગધં ૨૭ મે, ૨૦૧૧મા ંવચંાયો, પાાા ા ં ૨૦  

(          ે  જો ક� તેમાો આ મા  ૌિતક દ�  ્ોડેાે ચાલ્ ગયેલ ્ે તે જ આ મા 

�ાુ: આવશે અાે ેરેધ્ તે જ  ૌિતક �પાે ધારણ કરશે  આ જ િાયિત ્ે  [        ] તેઓ કોઇ 

� �દ દ�  ક� વવુાા દ� મા ંા �  ોય, પણ આધેડ ેમરાા ંદ� મા ં શે !  

- રાજ ઞિ્ િવ�ાિમર ાાડે, ાાડેગધં,  

૩૧ મ્ મે, ૨૦૧૧મા ંવાચં્  ત્ પાાા ા ં ૮૬    

[          ]  મણા ંઆ સમયે,  ગવાા તેમાા  ૌિતક દ� મા ંાધ્  તેઓ ાવા દ� મા ં

ેરેધ્ આવશે   

- ્ ��ાુાડે, ાાડેગધં, ૩૧ મ્ મે, ૨૦૧૧ મા ંવચંાયેલ પાાા ા ં ૯૬ 

આ ાાડેાા પાઠ કરવાાા સમયે તેઓ આા મક ીસધિતમા ં ્ે  (            ે તેમાો 

� �ૃ વ્ય દ�  ાધ્  તેઓ ેરેધ્ � �ૃ વ્લોક પર પા્ા આવશે  (            ે  આ તેમા્ િાયિત 

્ે  [……… ] ૮૮ વ અ્ા્ ેમરમા ંસસંારાા લોકો કોઈપણ શકંા ક� સદં�  ક� દો્ારોપણ િવાા 

સવ્કાર કરે લેશે  તેઓ ( આ ા્� દ� માંે  ૭ વ અ્ ર �શે     

- ગોરખાાડે, ાાડેગધં, ૧૪ �ફા, ૨૦૧૧મા ંવચંાયો પાાા ા ં ૨૬ 

�યાર� તેઓ ેરે અવતરણ કરશે  યાર� તેમ�ુ ંશરેર ૫૮ ધ્ ૬૦ વ અ્ા્ ેમરવાાં 

 શે ! તેઓ આ � �ૃ વ્ પર તે ેમરાા ંશરેરમા ં�ાુ�નમ લેશે  યાર� તેઓ પોતાાે સસંારા્ 

સામે પગૉ કરશે  અાે ાધા ંલોકો તેમ�ુ ંસ ય �ણ્ શકશે    

-  મચ્ીિુાાાડે, ાાડેગધં, ૫ ઓગસૉ, ૨૦૧૧મા ંવચંાયો પાાા ા ં ૧૦૨ 
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ે રેતે, આ �સુતક “સેક�ડ ાાડે રેડ�ગ�”્મા ંાાડેગધંોમાધં્ િવગતો આપેલ્ ્ે, તે 

ક�ૉલ્ય િવગતો આ�યઅ પમાડ� તેવ્ ્ે  તો પણ, દર�ક ઞિ્ઓં સવામ્ાા અ��શય ધવાાા ં

ાાાવ પ યે, પોતપોતાાા ં ં�િૉરાિ�ુધ્  દવય  પદ�શ આપયો ્ે  આવ્ રેતે સવામ્ા્ પા્ા 

આવવાાા ં સમયાા ં િવ્ેા્ કરાયેલ આગા ેઓમા ં પણ ંકમત ાધ્  તેમાાંા ં ક�ૉલાક 

ાાડેગધંોમા ંઅલગ �યોિત્ યોગ ક� આકાિશય િ સવગસય ાાાવોાો સદં અ આપે ્ે, ેાા 

ાાતા પ �લા ં સવામ્ પોતાાે પોતાાા ાવા  ૌિતક શરેરમા ંપકૉ કરશે  કારણ ક� ાાડેગધંો 

ક�ૉલ્ક વખત � ફઢ – ર સય રે  ા્ામા ં લલેખ કર� ્ે  તેધ્ સવામ્ાા �ાુ:આગમા િવ્ે 

ંકદમ સાચા સમયાો િાદદશ કરવો ીશુક�લ ાા્ શક� ્ે  �કુાાડે અાે રાજઞિ્ િવ�ાિમર 

ાાડેગધં તેમાા ેરેધ્ પાકૉા માૉ� ૮૬ વ અ્ા્ ેમરાો  લલેખ કર� ્ે   

�યાર� ગોરખાાડે ગધં ૮૮ વ અ્ા્ ેમરાો િાદદશ કર� ્ે   વે ં પપ ધાય ્ે ક� �ુ ં

ં ેમર સાંધં્ આગા ેઓ તે વ્રાે જોડેાે ક� ઘૉાડેાે ્ે ેૉલો સમય સવામ્ તેમાા 

 ૌિતક દ� ા્ ા ાર ્ે ! ગમે તેમ, ૮૬ અાે ૮૮ ાાેં ેમર ં સમયા્ સ્મામા ંઆવે ્ે ેમા ં

“� �ૃ વ્ પર સવામ્ાા રવાકાન” િવ્ે સવામ્ા્ વાતો વાના પકરણમા ંાતાવેલ ્ે  (ક� તે 

સમય �ફલાઈ ૨૦૧૨ અાે ંિપલ ૨૦૧૪ ા્ વચચેાો  ોઈ શક� ્ે ે  

ાોસ્ાડ�મસા્ ર સયમય આગા ે :  

મોૉા ાગાા ંસાઈં કતો ાોસ્ાડ�મસા્ શ્ સ ય સાઈં અવતારાા સાંધેં કરાયેલ્ 

 િવિયવાણ્ઓધ્ પ રરચત ્ે  ંમાાં્ ાે આગા ેઓ તરે આવે ્ે :  

પાણ્ રણ ઘણ્ રેતે જનમ આપશે ંક મ�િુયાે –  

��ુુવાર  ાે પિવર  દવસ પસદં કરશે પોતાાો –  

તેમા્ વાણ્, સામા�ય અાે શીકત વધશે –  

સધન ાે જના્ પાર, � ફવઅમા ંતોેાાોા્ વચચે   

-  કવવ �્ઈા ૧:૫૦  

ધરત્ અાે  વામા ંચાર� ાા�ુ પાણ્ જ પાણ્,  

�યાર� ાધા ંઆવશે દર ��ુુવાર� � ફ� કરવા –  

�ુ ં શે ે પ �લા ા ો્ ુ ંંૉએુ ં� ુદંર !  

આવશે િવ�ાા ંદર�ક  ાગમાધં્, તેમાે મા  ુ�કાવવા   

-  કવવ �્ઈા ૧૦:૭૧  
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આ ાાેં આગા ેઓધ્ સ�ં ફણઅ રેતે સપિૉ ્ે ક� આ શ્ સ ય સાઈંાાાાાે િવ્ે જ 

્ે  “પાણ્ પાણ્ રણ ઘઘુ”ં ધ્ તા પયઅ ્ે ક� ંક ંવા સધાાેધ્ ્ે ક� ે સધન રણ ાા�ુધ્ તે 

ઘેરાયેએુ ં ોય !  ારત્ય  પમ ાદ્પ ખાસ કરેાે તેાો દરપણ  ાગ ાગંાના્ ખાડે, અરા્ 

સીું  અાે  ારત્ય મ ાસાગરધ્ ઘેરાયેલો ્ે  ��ુુવાર ં પિવર વાર,  ગવાાાો ્ે   

* આ આગા ે ાતાવે ્ે ક� ક�વ્ રેતે આખા િવ�ાા ં લોકો ઈ�ર સમપ શ્શ 

�કાવવા  ારત આવશે !  

�યા ં કોઈપણ ‘સાઈંાા અવતરણ’ાો િવ્ય  ોય ્ે  યા ંાોસ્ાડ�મસાા કવવ �્ઈા 

સાઈં સા   યાો  ાગ  ોય ્ે  તેાો સદં અ ક�ૉલ્ય વખત વાચંયો ્ે  તો પણ તે આગા ેઓા્ 

ંક પીંકત માર� માૉ�  મેંશ પધમ ર ે ્ે  કારણ ક� �ુ ંતેાે સાઈં અવતારા્ કોઈપણ ઘૉાાધ્ 

સાંિધ કરે શ�ો ાધ્ ! આ પીંકત ્ે,  

“ધરત્ાે  વામા ંચાર�ય ાા�ુ પાણ્ જ પાણ્પાણ્’,  

�યાર� ાધા આવશે દર ��ુુવાર� � ફ� કરવા ”  

ંમ િવ�ાસધ્ ક ે શકાય ક� ાોસ્ાડ�મસા્ (ાોસ્ાડ�મસાા ાામધ્ �ણ્તા 

‘મ્શેલ દ ાોસ્ડ�મ’ ૧૬ મ્ સદેમા ંંક ફ્ચ ંિૉા  તા  આિયા મવે�ા  તા  ઇિત ાસ પિસદ 

તેમા્ આગા ેઓ આે પણ ંૉલ્ જ લોકિપય ્ે  તેમા્ આગા ેઓ ્દં �પે ૧૦૦ાા 

સી ફ મા ં (સ�ચવરુે િ શતકોે  ્ે ે  આગા ેઓમા ં ંક જ કવવ �્ઈામા ં  ાિવાા  દેશયાો 

પ રચય અાે મ   વાે સાંધં્ ઘૉાાઓ  ોય ્ે  માે  મેંશા ંંક ંવો સશંય  તો ક� આ 

 િવિયા્ કોઈ ઘૉાા, સ ંવત: પાણ્ાા સાંધેં કોઈ અસાધારણ ોુદરત્ ાાાવ જોઈ શક� ! 

તો પણ આ આગા ે  મેંશા ંંક  ેદ રમ ે સમસયા તો પ �લેધ્ જ ્ે  પરં્ ુ યા ં�ધુ્ જ ક� 

મ� સવામ્ાા ‘પા્ા’ આવવા િવ્ે ા્ચેા્  િવિયવાણ્ જોઈ ન ોત્   

(         ે આ  દવસે, તમે �યા ંજોશો  યા ં/ ફા  વા અાે પાણ્ - વરસાદ આવશે, 

 યાર� સવામ્ � પદ�શમા ંપશાિંતિાલયમમા ંતેમાા ંજ સવ�પે જ આવશે !  

-  કાગ્જુગંર ાાડે, ાાડેપાઠ ૨૪ મે, ૨૦૧૧ાા  દવસે કર�લો  તો - પાાા ા ં૭  

 �ુ ં આ આ�યઅજાક ાધ્ ? તે ્તા,ં ંક  દ પ્ે ાધ્ જ આગા ે અાે 

અ�મુાાો અપાસરંગક ાા્ �ય ્ે  કારણ ક� ેકત સવામ્ જ �ણે ્ે તે ંક સવામ્ાા શ્ 

સ ય સાઈંાાાાવાના સવ�પમા ંજ, તેમાા આ � �ૃ વ્લોકમા ંપા્ા આવવાાો ાધા જ ાાડેગધંો 

સકં�ત કર� ્ે  ક�ૉલાક ાાડેગધંો િવશે્ રેતે  લલેખ કર� ્ે ક� તેમાો ાવો દ�  વવુાા ક� આધેડ 
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ેમરાો  શે  આવો ! આપણે સૌ પાધઅાા કરેં અાે રા  જોઈં, માાવ ઇિત ાસમા ંધવાાો, 

 �ુ �ધુ્ ા ાનયો  ોય તેવો મોૉો ચમ કાર અાે અ યતં િવસમયકારક ાાાવ માૉ� !  

આે આખા િવ�ા્ ીસધિત આપણે જોઈ રહા ્ેં, તે ીસધિતાે આ ાાાવ  મેંશ 

માૉ� ાદલ્ ાાખશે !  

ા�ધ : (ક�ૉલાક વાચકો માૉ� ં રસમય  ોઈ શક� ક� મ� પોતાા્ અગસ યાાડેાો 

પાઠ (૧૯૯૭ – ૧૯૯૮ે માધં્ ંક ખાસ આગા ેાો  લલેખ કર�લ ્ે, ે આ રેતે ્ે :  

“્ુ ંતારા ��ુુ (શ્ સ ય સાઈંાાાાેાે િવ્ે �સુતક લખ્શ અાે તે �સુતક  ારત 

ા ાર વ ચ્ાશે ”  કેકતમા,ં આ મા�ંુ પ �એુ ંજ �સુતક ્ે  લખવાાો મારો અ� ુવ સ્િમત ્ે  

ેાે �ાર�ક ંક ‘ દવાસવપા’ ેમ માનવુ ં ્ ુ ં! �ુ ંક �લ્ મા  ત્ઓા્ અ�ુ્ ફિત કરે રહો   ં 

આ�યઅજાક �પે ંક વ� ુાાડેગધંાો પાઠ ંમ પણ ક � ્ે ક� �ુ ંાાડેગધંોા્ મ ાાતા િવ્ે 

લખ્શ  આ �સુતક ં આગા ેાે ય � ફરે કર� ્ે  ધનય ! ધનય ! ધનય !  � અદ્ ફત ાાડેગધંો !! 
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પકપકન૭�ુાન:ન 

ા દ� ુાન ��વરન �ુા 

ા દ�નકતકનછેન?  

ઈસલાિમક પરંપરામા ંમ દે (ક� મ �દેે ંક ‘મસ્ ા’ ેવો મ�િુય ્ે ેાા િવ્ે 

ંમ માાય ્ે ક� તે આ િવ�મા ંઆગા ે કર�લ “િાણઅય િ  ફકાદાાો  દવસા્ (કયામતાો 

 દવસ !ે પ �લા આવશે  ક�ૉલાક ીસુલમાાો માાે ્ે ક� અલલા તેમાા સદં�શવા ક મ દેાે, 

માાવ ઇિત ાસમા ંસૌધ્ ીશુક�લ સમયમા ંઆ િવ�મા ંઆસધા ���ત કરવા અાે શાિંત સધાપવા 

માૉ� મોકલશે  મ દે ાામાા ઘણા �ુદા �ુદા અધર આપેલા ્ે ેમા ં“પધદશઅક”, “સકંૉ  રાાર” 

(તારાારે અાે “વચા આપાાર ��ુુ” ંમ ધાય ્ે  િશયા સપંદાયમા ંક�ૉલ્ક વાર ‘કવઈમ’ 

અધવા ‘અલ કવઈમ’ (ંૉલે “તેઓ ે સ યાે માૉ�   ા ધયેલા ્ે”ે કહા ્ે  “અલ મ દે” 

“ જરત મ દે” અાે “મ દે મ દ” વગેર� ા્� ાામો ્ે, ેાે સામાનય રેતે મ દે�ુ ંસાંોધા 

કરવામા ંઆવે ્ે   

ા દ�તેનઓકખ્સતસાન��હતન:ન  

શ્ સ ય સાઈં ઈનસૉેૉટૉુ ંે  ાયર લાયગાા શ્ ે ાા ાશ્�ુદેા, શ્ સ ય 

સાઈંાાાાાા શેિઠ,   સા ે  કત ્ે  તેમણે “ જરત મે દે અાે ાાાા : �ધ ંે અ પો �ેસ્ ” 

(ંક આગા ે�ુ ં સ યે ાામાો ંક લેખ લાયો  તો  ે ાવેવાર ૧૯૯૧ાા ં ‘સાાતા 

સારધ્’મા ં પકાિશત ધયો  તો  આ લેખમા ં તેમણે ં ાાાત પર પકાશ પાડડો ક�  જરત 

મે દેાા િવ્ે કર�લ્  િવિયવાણ્ઓ, શ્ સ ય સાઈંાાાાાે � ફર�� ફરે લા� ુપડ� ્ે  તેમાા કહા 

પમાણે :  

“આખાય િવ�ાા ં ીસુલમાાો ંક મ ાા પધદશઅકમા ં માાે ્ે  તેઓ સૌ તેમાે 

મ દે (મારલકે ાા ાામધ્ �ણે ્ે  પયગાંર  જરત મો વમદ� સકં�ત કર�લો ક� ૧૪૦૦   જરે 

( �સુતકાા ં  િદે અ�વુાદાા સમયે ંિપલ ૨૦૧૩મા ંવતઅમાા   જરે સા ૧૪૩૪ ચાલ્ રહો 

્ે ે (ે  મણા ં� ફરે ધઈ ્ે ે ાા �તાા દસકામા ંીસુલમાાોાા ંકલયાણ માૉ�  જરત મે દે�ુ ં

આગમા ધશે, (અવતરણ ધશે ે આ ીશુક�લ્ઓ અાે  ૌિતકવાદાો સમય  શે  પિવર ોુરાામા ં

ાતાવેલા ી ફલયો અાે તેાા ંપાલા િ અમલ ા � કરે તેા્  પેપા ધશે  અાે મ�િુય�ુ ંમા -  

�દય સસંાર અાે તેાા ંઆક અ્ણો તરે વને જશે  ોુરાાા્  ા્ામા ં“ા્�ાે � ફજાાર” તરે !  
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આગા ે આગન ક � ્ે ક�  જરત મ દે સ યા્ સધાપાા કરશે ! અાે સ�ં ફણઅ સસંારાો ધમઅ 

“ઈસલામ” (‘ઇસલામાો ી ફન અધઅ શાિંત  ોવાધ્, તેાો સ�ં ફણઅ અધઅ સસંારમા ંશાિંત ્વાઈ �ય’ 

ંવો ધઈ શક� ે  શે !  

ઈસલાિમક પરંપરામા ંઅાેક “ દેત”-  ડેસ (અધવા ‘ દેસ’ પયગાંર મો વમદાા 

કાયર માૉ� અાે વકતવયોાા ં વણઅા માૉ�  ે ્ે ે પિતપા કરાયેલ મ દે િવશે પયગાંર 

મો વમદાા વણઅાાો  લલેખ કર� ્ે  મ દેાા વયીકત વ અાે સમયધ્ સાંિંધત ૧૫૦ ધ્ પણ 

વ�,ુ �ુદા �ુદા રચહોાે િવ્ે પિવર પયગાંરધ્ ચોધા ખરલેા અાે � ફે ે ર સયોાે �ણાાર 

 જરત અલ્ં પણ આ રચહો�ુ ંવણઅા કર�એુ ં્ે  આ રચહો ઈમામો,  જરત અલ્ાા વશંજોાા ં

સચવાયેલા ખ�ાા ાા્ ગયા  અાે પયગાંરા્ લોકોીકતઓ િશયા પરંપરા (ીાુય વે 

ઈરાાેાો   ાગ ાનયા ં આ રચહોાે �ણ્તા િવદાા મો  ા કરદેા, મો વમદ તકે-અલ-

મજલ્સ – અલ – ઈસેા ા્ (૧૬૨૭ – ૧૬૯૮ે ાે ૧૭મ્ ઈસવ્સા સદેમા ં અર�રાકમા ં

લખ્પોતા�ુ ંમો�ંુ �સુતક રા ાર –  લ – અાવરમા ંસગં  કયર  તો   

   રા ાર –  લ – અાવરાા પિશમયા (પિશમયા : ઈરાાા્ ંક  ા્ાેાા  

અ�વુાદમાધં્ લ્ધેલ ઈસલામાા પયગાંરા્ તેમાધં્ ધોડે લોકોીકતઓ અ � ર�ફ કર�લ ્ે : 

ંક લાાંા સમય �ધુ્ તેમાા ‘અવતરણ’ િવ્ે અાેક ીસુલમાાો �ણશે ા �  (�ણ્ શકશે 

ા �ે તે પિવર આ મા ાે વ�ો પ �રશે, અક �દર�ુ ંઅાે ા્�ુ ં ા ાર�ુ ં (પાાા ા ં ૨૩૯ે 

ાારંગ્ રંગ�ુ ં વ� લોકો વચચે પકાશ �ેલાવશે (પાાા ા ં ૨૪૫ે તેમાા વાન ઘાૉા, કાના 

તેમાા ખ ા �ધુ્ પ �ચશે  (પાાા ા ં૨૫ે તેમા્ ાાેં  મરો, વચ ચે  ેગ્ ધઈ  શે  (પાાા 

ા-ંર૪રે તેમા્ ા્ર િવિશિ ૉ મોખરાશઃ પ ોાં ાે ચોા /ુ ંકપાન, (પાાા ા ં- ર૬૩ે સ્�ુ ંાાક 

ેમા ંધોડો  પરધ્ ખાડો, ગાલ પર તલ,  જરત ીસુાા્ યાદ અપાવે તેવા-  

તારાા્ ેમ ચમકતા દાતં ાે વચમા ંધોડે જગ યા (પાાા ા ંર૪૩ે તેમા્ �ખો 

કાને ાે તેજધ્  ર� ફર (પાાા ા ં - ૭૭૭ે જવઈુશ (ય�ુદેઓે ેચાઈા્ સરખામણ્મા ંમઘ યમ 

ેચાઈ (પાાા ા ં-ર૩૯ે ચ �રાાો રંગ �વુણઅ-તાાંાાા ં િસકકા ેવો, વ� ુ તો વણઅવેલો ્ે, 

ંૉલો તેજોમય ક� તેાો ી ફન રંગ ઓનખવો અશ� ્ે (પાાા ા ંર૬૩ - ર૯૩ે તેમા્ 

સામાન ય ્ાપ : / ફા જ ક�ણાસ ર, ગૌરવાિન વત - શાલ્ા,  ન ાત (પાાા ા ં- ર૩૯ે તેમ�ુ ં

દર�ક પ  યે  ા્ � ાવવાાં વલણ �ણે ાધાાો ારાાર પ રચય  ોય ! (પાાા ા ં ૩૧૪ે તેઓ 

ાધા જ પયગાંરો અાે સતંોાે પેમ કરશે; અાે તેઓ ે પણ સકંલ પ (ઈચ ્ ાે કર� તે � ફણઅ કરે 
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શકશે;  તેઓ ાધા જ િવરોધો પર િવજય મેનવ્ શકશે  (પાાા ા ં ર૪રે તેમાા  કતોાે રપા 

મનશે (પાાા ા ં ૩૪રે લોકો તેમાે સ વગસય પરમ આાદં, માાવ્ય �પમા ં સાકાર જોશે  

(પાાા ા ં ૩૪૧ે તેઓ અશકતો અાે   ય�યેલા લોકો માૉ� ્ર્ાયા ાાશે (પાાા ા ં-ર૩પે 

સવાર� ાે સાંે , લોકોાે ‘અા્-ં-્�ુુર’ કવસઅ (આઘ યાિ  મકતાે પદાા કરશે (પાાા ા ં - ૩૪૩ે 

(ાાાા સવાર� ાે સાંે  દશઅા આપતા  તા તેાો ર�ેરન સ ્ે ે તેમાામંાધં્  દવ ય તેજ પકૉ ધશે 

(પાાા ા ં રપરે તેઓ ાવા ધમઅા્ સ ધાપાા ા � કર� (પાાા ા ં - ૬ે (ાાાાં અવારાવાર 

 ાર આપ્ ક �લ - તેઓ ાવા ધમઅમા ં પદ�શાધ� ાધ્ આવ યા ે ા�ુ ંજ માા અાે ાધા ંજ 

ધમરાો અકઅ તેમાા ં�દયમા ં�ણે ક� ાવા ાાગ ેવો ખ્લશે (પાાા ા ં ર૩૮ે તેઓ � �ૃ  વ્ાે 

શાિંતધ્  રે દ�શે  તેઓ ંક િમર અાે સલા કાર ાાશે  (પાાા ા ં ર૮૭ે તેઓ સ્ધો માગઅ 

ાતાવશે  (પાાા ા ં - ૩પરે ઓ ીસુલમાાો ! તમે �ણો ક� ેમાો જન મ તમારાધ્ �પાવેલ 

્ે, તેઓ જ તમારા મારલક ્ે  તેઓ જ 'મ દે' ્ે  (પાાા ા ં ર૯રે  ( અ  ઈા સચઅ ઓે સાઈં 

 ડવાઈા – સ  યપાલ �ુ �લા  ંમ ડે  પબ લ્ક�શન સ પાઈવેૉ રલમ્ૉ�ડ, ૧૯૯૬    ા   ‘ગોડ 

ડેસેન � ્ંા અધઅ’ - લે  સજંય કાતં, શ્ સ  ય સાઈં ૉાવસઅ - પબ લ્ક�શા પાઈવેૉ લ્મ્ૉ�ડ ે 

રા ાર –  લ - અાવર �સુ તકમા ંઆપેલા ા્� ધોડા સકં�તો : તેઓ  ેૉો આપશે 

ે વજામા ં લ કે  શે  તેઓ તેમાા ં કતોા્ વચ ચે ેરશે, તેમાા ંમાધે પોતાાો  ાધ ી ફકે સ પશઅ 

કરશે  માર મ�િુ યો જ ા �, પરં્ ુશરેર િવાાાા ંઆ  માઓ પણ, - કોઈપણ �ખ તેમાે જોશે 

- તે ાધા ંજ પસન ા ધશે  તેઓ ૯પ વ અ્ �ધુ્ રવશે  તેમાા ંરવાાા ં ્ેલ લા ર૦ વ્રમા ં

તેઓ આખાય િવ�ાા ંસમાૉ ાાશે ! પરં્ ુરિ૩ િવ�ાા ંલોકો જ તેમાે માાશે  સસંારમાધં્ 

તેઓાા જવાાા ં ૯ - વ અ્ પ �લા ં જ ીસુલમાાો તેમાે ઓનખ્ શકશે  તેઓ િવ�ાે  ન�ુ ં

ાાાવ્ �ખુ્ - પસન ા ાાાવશે  તેમાાધં્ ્ેતરાવવા માૉ� ા �, તમાર� �ણ્ લે�ુ ંજોઈં ક� 

િવ�ાા ં મારલક તેમાા ંશરેરમાધં્ વસ ્ ઓુ ા ાર કાઢશે, તેમાા ં મ�માધં્ પણ ! (િશવરાર્ 

દરી ્ યાા સવામ્ાા ીખુમાધં્ િશવરલિગમાો આિવમ ાવ ધતો તે સદં અ ?ે  

તેમ�ુ ં�સુ તક, “ધ  ાૉઅ ઓે સાઈં”મા ંઆર  લોવેા ાગઅ ક � ્ે ક� તેઓ આશમમા ં

“ઈરાા્ મા”ઁ ાામધ્ �ણ્તા ધયેલ ંક ઈરાા્ સ ર્ાે મળ યા ેમણે મ ાા પધદશઅક (ગાઈડે 

ાે િવ્ે (રા ાર –  લ - અાવરમાંે  પયગાંર મો મંદા્ આગા ેઓ પણ મને  ત્  

લોવેાાગઅાે તેમણે ક�ૉલાક ઓનખ્ શકાય તેવા ં રચહો િવ્ે કઈુ ં ે શ્ સ  ય સાઈંાાાાાા 

િવિશિ ૉ લપણો ેવા ંજ ્ે  સ વામ્ મ ��રાાદં� તેમાા ં �સુ તક “સાઈંાાાા અાે ારાારાયણ 
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�ુે ા”મા ં  લ લેખ કયર ્ે ક� પયગાંર મો વ મદા્  િવિ યવાણ્ઓાે ઈરાા્ મા ઁ �સુ તક�પે 

પકાશા કરવા માગંતા  તા ંપણ સ વામ્ં તેમ કરવાા્ તેમાે આમા ા આપ્   

ા�ુ જ મોૉે સાં યામા ં ઈરાા્  કતો�ુ ં ��ુ�પતસ આવ�ુ ં તે જ રા ાર –  લ - 

અાવરમા ં કર�લ્ આગા ેઓ પમારણક ્ે અાે તે આગા ેઓાો શ્ સ  ય સાઈં અવતારાા ં

મ્શા વ યીકત  વ, લપણો અાે  �્ ઓુ પર ક��નંત ધયાાો સકં�ત કર� ્ે  ે ાધા ં રચહો 

પયગાંર મો વ મદાે મે દેાે ઓનખવા માૉ�ાા ંાતાવયા ં્ે  સ વામ્�ુ ં ૌિતક �પ અાે લપણો 

(�ણુોે ધ્ સ�ં ફણઅપણે મેન ખાય ્ે  ાાડેગધંોા્  િવિ યવાણ્ા્ “માાવતા તેમા્ સામે ંવ્ 

રેતે ાતમસ તક - મા ુ ં�કાવશે ક� ેમ કોઈ મ ાા સમાૉ પ  યે  ોય ્ે ” ે�ુ ં જ મ દેાા 

િવ્ેા્ આગા ેઓા્  લ લેખ કર� ્ે ક�, “તેઓ આખા િવ�ાા ંસમાૉ  શે ” 

� �ૃ ન્ ્નોપના દ�ત્નન�સન: 

� �ૃ  વ્ પર મ દેાા ં કાયઅકાના્ ધારણા રા ાર –  લ - અાવરા્ ાે 

આગા ેઓાો િવશે્ �પે સાંધં ્ે  ંક તો ં આગા ે ક� ેમા ંક � ્ે  જરત મ દે ૯પ વ અ્ 

�ધુ્ રવતા ર �શે  ા્ર આગા ે ં ક� તેમા ં લ લેખ ્ે - સસંારધ્ તેમાા જવાાા ેકત ૯ - 

વ અ્ પ �લા ંજ ીસુલમાાો તેમાે ઓનખ્ શકશે  ંમ માા્ં ક� ૯પ વ અ્ ઈસ લામ્ ક�લ�ડરાા ં

્ે, (ઈસ લાિમક ક�લ�ડરમા ંંક વ અ્મા ં૧ર મ  ાા  ોય ્ે  ંક વ અ્ાા ં૩પ૪ ક� ૩પપ  દવસો 

 ોય ્ે પણ ૯પ વ અ્ા્ ેમરાે ૯પ ક� ૯૬ વ અ્ા્ વચ ચેાો કોઈપણ સમય માા્ શકાય ્ે, 

૩પપ  દવસ પર આધા રત ગણતરે ચાએ ુઈસ વ્સા ક�લ�ડર વ અ્ાા ં૯૩ ધ્ ૯૪ વચ ચેા્ ેમર 

આપે ્ે ે આ  મણા ંચાએ ુઈસ વ્ કલ�ડરાા ં૯૩ ક� ૯૪ વ અ્ વચ ચે ્ે, ે સવામ્ાા રવાકાન 

િવ્ે સ વામ્ં પોતે જ ે વકતવ ય કર�લ ્ે તેા્ સાધે મેન મને ્ે  (“સ વામ્ તેમાા ં� �ૃ  વ્ 

પરાા ંરવાકાન” િવ્ે�ુ ંપકરણ �ફઓ !ે  

ા્ર આગા ે, ંવ્ કોઈ પ ાવશાને ઘૉાા ાાવાા્ ્ે તેાો સકં�ત કર� ્ે  ે 

સસંારાે  જરત મ દે�ુ ં�િતમ - પયાણાા ં ૯ વ અ્ પ �લા ં જ  જરત મ દે પ  યે લોકોમા ં

શઘ ધા પેદા કરશે  સ વામ્ં પોતાાો  ૌિતક દ�  ૮પ ેમર�   યાગ યો  તો  જો આપણે આ 

ેમરમા ં૯  વ્ર (અધવા ઈસ લામ્ ક�લ�ડરા્ ગણતરે કરતા ં૮ ૭પ ચાએ ુઈસ વ્ વ અ્ે  મેરેં 

તો આ ૯૪ વ અ્ ધઈ �ય  “� �ૃ  વ્ પરાા ં તેમાા રવા સમયાે િવ્ે સ વામ્ા્ વાતાઅઓ” 

ાામાા પકરણ પ �લામંા ંજ મ� ંમ તો સકં�ત કર�લો જ ્ે ક� �યાર� સ વામ્ં ૯૪ અાે ૯૬ 
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વ અ્ાા ંઆવિુ ય િવ્ે �ુદે �ુદે વખતે  લ લેખ કયર જ ્ે, ંૉલે આ ાે વ્રાા ં�તર- �ેર 

તેમાો “દ�  ા ાર” ર �વાાા સમયાે ાતાવે ્ે   

આ ાધ્ જ  કેકતો પર િવચાર કયાઅ પ્ે, ંવો િવશ વાસ પેર� ્ે સ વામ્�ુ ં

�ાુરાગમા જ ંકમાર ં�ુ ં કારણ  ોઈ શક� ક� આખા િવ�ાા ં મોૉા ાગાા ં લોકો તેમાે 

માાવા લાગશે    યાર� તેઓ લગ ગ ૯ - વ્ર માૉ� ર �શે ! ં �ણ�ુ ંરસ વુઅ ર �શે  �ુ ંકોઈ 

ંવા  દેસાા સપંકઅમા ંઆવ યો   ં તેાો તે  લ લેખ કર� ્ે ક� (તેમાા ં    ધાા પ્ેે  જરત 

મ દે (૯ ાે ાદલે ૭ ક� ૮ વ અ્ે માૉ� િવ� પર સ�ા ચલાવશે   

આપણા ં મ દે�ુ ં પ ોાં કપાન, તરે આવે ં�ુ ં ાાક  શે  � �ૃ  વ્ ેમ ક�  મણા ં

અન યાય અાે િારંોુશતા ાે અરાજકતાધ્  ર�લ ્ે તેમા ંતેઓ ન યાય સ ધાિપત કરશે  તેઓ ૭ 

વ્ર �ધુ્ સ�ા ચલાવશે    

-  રા ાર –  લ - અાવર ખડં ૧૩,  ાગ ૧ �ગેર  ા્ાતંર પાાા ા ં ૧૪૩   

(    ે તેમા્ સ�ા ૭ વ અ્ ક� ૮ વ અ્ કદાચ ક� કદાચ ૯ વ અ્ �ધુ્ ર �શે   

-  રા ાર –  લ - અાવર ખડં ૧૩,  ાગ ર, �ગેર  ા્ાતંર પાાા ા ં ૯૧ 

(મ દેે � �ૃ  વ્ાે સમાાતા ાે ન યાય� ફણઅતાધ્  રે દ�શે, કારણ ક� ં અન યાય ાે 

અ  યાચારધ્  રાઈ જશે  સ વગઅ અાે � �ૃ  વ્ાા ર �વાસ્ઓ તેમાાધ્ /શુ ધઈ જશે  સ વગઅ 

પોતા�ુ ં સ�્  ાગ ય ા � ્ોડ� ાલ ક�  ર� ફર મારામા ં  દારતા ાતાવ્, આિશ્ો આપ્ 

સ�્  ાવધ્ ા્ચે (મ દેાે !ે  તારશે  � �ૃ  વ્ તે સ�્  ાગ યાે વ  ચ્વામા ંંક ્ોડાે ય ા � 

્ોડશે (અધાઅ્ ્  � �ૃ  વ્ પર ાધે જ લ્લાલ  �ર  શે !ે આ ંૉએુ ંા�ુ ં ર� ફર  શે ક� રવતા 

લોકો, ી �તકો�ુ ંય સનમાા કરશે  તેઓાો આ કાન ૭, ૮, ક� ૯ વ અ્ ર �શે   

- રા ાર –  લ - અાવર ખડં ૧૩,  ાગ ર, �ગેર  ા્ાતંર પાાા ા ં ૯૧ 

સવામ્ાા �ાુઃ આગમા િવ્ે ાાડે ગધંોા્ આગા ે, સાધે આ આગા ેઓાે 

ગજા�ુ ંસાવ ય ્ે   

૮૮ ા્ ેમર� િવ�ાા ંલોકો શકંા, કલકં ક� દો્ િસવાય તેમાે સ વ્કારે લેશે  તેઓ 

૭ વ અ્ ર �શે   

(ગોરખ ાાડેગધં પાઠાો  દવસ ૧૪ �ફા, ર૦૧૧ે 

- સેક�ડ ાાડે રેડ�ગ સ શ્ વસતંા સાઈં (પાા ા ંર૬ે 
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તેઓ ેરેધ્ પા્ા આવશે અાે વ� ુ૭ વ્ર ર �શે! આ સાત વ્રમા ં� �ૃ  વ્ પર 

અાેક �તાા ંપ રવતઅાો (ાદલાવે આવશે   

(ાોગર ાાડે ગધં પાઠાો  દવસ રપ મે, ર૦૧૧ે 

- સેક�ડ ાાડે રેડ�ગ સ શ્ વસતંા સાઈં - (પાાા ા ં ા ં૧૮ે 

અાેક  કશચયાો  પણ માાે ્ે ક� આાદં અાે �ખુાા ં૭ વ્રાો સમયગાનો  શે  

ેાે અવારાવાર “ધ ર�� ફચર” (પરમાાદંા્ અવસ ધાે ાો સમય ક � ્ે  (આાદં, પેમ ાે 

અ  યાાદંમા ં વ ે જવાા્ અવસ ધા!ે ં�ુ ં માાય ્ે ક� ઈસામસ્ ા (ઈ� ુ રખસ તાો ા્� 

આગમાાો પારંત આ સમયમા ં શે  તેાા ંપ્ેાા ં૧,૦૦૦ વ્ર �ધુ્ આ/ુ ંય િવ� શાિંતમય 

ધઈ જશે! (આા્ િવગતવાર િવચારણા “સ  યસાઈં �વુણઅવગુાો  દય” ાામાા ં પકરણમા ં

�ુઓ ે 

ા દ� ુાન દવનરન �ુાન:- 

ંક સાઈં કત તરેક�ાા ંમારા શ�આતાા ં દવસોધ્ જ, સ વામ્ િવ્ે અાેક �સુ તકો 

વાચંતો રહો   ં ેમા ંમ દે સાંધં્ આગા ેઓ આપેલ્ ્ે  તેધ્ �ુ ં  મેંશ ંઢતાધ્ માાતો 

રહો   ં ક� આ આગા ેઓ સ  ય સાઈં અવતારધ્ સ પિ ૉ રેતે સકંનાયેલ્ ્ે  આ �સુ તકાા 

લખવાા્ શ�આત કરતા જ મારા મામા ંંક િવચાર આવેલ ક� જો આ આગા ેઓ ખર�ખર 

સ વામ્ િવ્ે જ  ત્ તો પ્ે ં �સુ તકોમા ંજ�ર સ વામ્ાા 'જલ દે' દ�  ્ોડવા ક� 'અંશ ય' ધવા 

િવ્ે પણ  શે જ ! મ� પોતે જ આ શોધ કરવ્ શ� કરે દેધ્ ક� �ુદા �ુદા ' દેસ' ( ડેૃ સે આ 

િવ્ે �ુ ંક � ્ે ? મ� રા ાર –  લ - અાવરમા ંક�ૉલાકં ખડંોાા ં�ગેર  ા્ાતંરો પાપ ત કયાઅ 

અાે તે�ુ ંવાચંા શ� કરે દે�ુ ં 

આ ખડંોમાધં્ ે કાઈં મળ વુ ં તે તો મા�ંુ મા ુ ં માવ્ દ� તે�ુ ં ્ે  �ુ ંમાા્ ન  ોતો 

શકતો ક� �ુ ં�ુ ંવા ં ુ ં  ં!  જરત મ દેાા �તઅિયાા ધવાાા અાે તેાા ંપ રણામે તેમ�ુ ં�ાુઃ 

આગમા િવ્ે  દેસ સ પિ ૉતાધ્ વાત કર� ્ે   દેસ ક � ્ે ક� મ દે � �ૃ  વ્ પરધ્ ાે વખત 

અંશ ય ધશે  પ �લ્ વખત લાાંા સમય �ધુ્ ાે ા્ર વખત તેમ�ુ ં સાચે જ અંશ ય ધ�ુ ં

(અધવા ી �  વ ુપામ�ુ ં!ે  

 જરત મ દે ંક વખત ાજરોધ્ અંશ ય ધઈ જશે  

- રા ાર –  લ - અાવર ખડં-૩,  ાગ-૧, �ગેર  ા્ાતંર પાાા ા ં - ૧૩૩  
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તેઓ ાે વખત અંશ ય ક� �તિયાઅા ધશે  પ �લ્ વખત ંૉલા લાાંા સમય �ધુ્ 

ક� લોકો ક �શે તેમ�ુ ંી �  વ ુધઈ ગવ ુ્ે  ા્� ક �શે તેઓ ચાલ યા ગયા  ાા તો ેઓ તેમાે પેમ 

કર� ્ે ક� ાા તો કોઈ ા્� ં �ણ્ શકશે ક� તેઓ �ા ં્ે ? (         ે 

-અલ-ી�ુકે અલ-  ન દે, અલ–�રુ ાા - કે સલામત-અલ-મ દે  

યા અલ લા ! તેઓ (મ દેે વ્રાે માૉ� �તિયાઅા ધઈ જશે અાે ંૉલે �ધુ્ 

ક �વાશે ક� ંમ�ુ ંી �  વ ુધઈ ગવુ ં્ે, તેમાો ાાશ ધઈ ગયો ્ે ક� કોઈ ખ્ણમા ંચાલ યા ગયા ્ે  

તેમાે માાાાર લોકોા્ �ખો, તેમાા ંપર �� ુવ �વડાવશે અાે તેઓ ંવ્ રેતે પલ ૉાઈ 

જશે ેમક� સીું ાા ંમો�ઓ કોઈ મોૉા જ ાજાે ે� ુપાડે દ� ્ે (ા માાાાર માાવા માડંશે !ે 

- રા ાર- લ-અાવર ખડં ૧૩,  ાગ-૧  ા્ાતંર, પાાા ા ં ા ં૧૮૦ 

અાેક લોકોમા ં મ દેાે માૉ� 'કવઈમ (ક� અલકવઈમે' ાો  પયોગ કયર ્ે  

ંર�રાકમા ંેાો અધઅ ્ે 'સ  યાે માૉ�  ઠ�ુ'ં -  ન ાિતશ્લ  અ � ાે વાતો�ુ ંિયાા રાખ�ુ ંજ�રે 

્ે  પ �લો શબ દ તો 'રાઈ �ગ'  ઠ�ુ ંક� ' ન ાિતશ્લ'  ે સ પિ ૉ રેતે આરો ણ - ેચા  ઠવાા્ 

 કયાાો સકં�ત ્ે  ા્જો શબ દ ્ે “સ  ય” - ે સ વામ્�ુ ંઅ�ુ  ાામ (સ વામ્ાે ાાાપણમા ં મેંશ 

'સ  યા' ક �તા !ે ી ફન ાામ ્ે  વ�મુા,ં મ દેાા આ અંશ ય - �તિયાઅા ધવાાા સમયાે 

રા ાર- લ-અાવર, ગ ાકાન ક� ગ ણ ? કાઈ ક � ્ે  સામાન ય રેતે 'ગ ા' શબ દાો  પગોગ 

આકાશ્ય ક� સ વગસય વસ ્ ઓુ (ેમક� ગ ોેાો કોઈ ા્� ગ  પા્ન �પાઈાે ધોડેવાર માૉ� 

'અંશ ય' ધઈ જ�ુ ં ! તે માૉ� આ શબ દાો  પયોગ કરાયેલ ્ે  આ ગ ણકાન િવ્ે �ુદા �ુદા 

િવદાાોા્ ક�ૉલ્ક સમ�ફિતઓ મ� જોઈ ્ે  ક�ૉલાક િવદાાો ંમ પણ ક � ્ે મ દે માાવતાધ્ 

સો વ અ્ �પાઈ જશે અાે “સમય સમાિપ ત” (ક� પલયે  ોવાાા ંઠેક પ �લા માાવતાા્ સામે 

પકૉ ધશે  પરં્ ુ રા ાર- લ-અાવરમા ંઆપેલ ક�ૉલાક ોુલ મનેાે શલોકો ંક �ુ�ંુ જ રચર 

ર�ફ કર� ્ે  રા ાર- લ-અાવરા્ સૌધ્ રોચક, રસ રે આગા ેઓમાાં્ ંક આગા ે ં પણ 

્ે ક� �યાર� 'કવઈમ   ા ધશે –  ઠશે -   યાર� લોકો / ફા જ આ�યઅચ કત ાા્ િવચારશે, આમ 

ક�વ્ રેતે ાા્ ગવુ ં કારણ ક� તેમાા ંશરેરાો તો �ારાો ય ાાશ ધઈ ગયો ્ે ! આ ંમ 

� ફચવે ્ે ી �  વાુ્  કયાધ્ કવઈમાો દ�  અંશ ય ધઈ ગયા સાધે સાધે જ તે 'ગ ણકાન'ા્ 

 કયાા્ શ�આત ધઈ જશે (આ પકરણમા ં વે ાધા ંઆવાાર શલોકો, ા્� ે લ્ધેલા િસવાય 

રા ાર- લ-અાવરાો ખડં ૧૩,  ાગ-૧ �ગ લ્શ  ા્ાતંરમાધં્ લ્ધેલા ્ે ે 
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�યાર� 'કવઈમ'  ઠશે (  ા ધશે યા ેરે દ�ખાશેે તો લોકો ક �શે આ�ુ ંક�વ્ રેતે 

ાાે? તેમાા ંતો  ાડકા પણ ઓગને ગયા ં શે - ાાશ ધયો  શે  (પાાા ા ં૧૮૧ે 

“મ� તેમાે � ફ્ ટ ુ ં  � અલ લાાા ં�રુ ! (સદં�શવા કાા ં�રુે તમાે 'કવઈમ' ક ેાે ક�મ 

ાોલાવે ્ે? 

તેઓ ાોલ યા “કારણ ક� તેઓ તેમા્ યાદોધ્ પણ  પર ી �  વ ુપ્ે આવશે” (    ે 

(પાાા ા ં૧૯૩ે 

જોજો ! �ુઓ ! તેમાો ંક 'ગ ણકાન'  શે ે દરવ યાા તેમાે ા �ણતા ં  ોય 

તેવા 'અમાા્' લોકો ભિમત ધઈ જશે અાે શકંાશ્લ લોકો રદાાતલ ધઈ જશે અાે કાયઅ 

કરાાર �ફઠ ાોલશે   

મ� કઈુ ં: શા માૉ� તેમાે 'પિતપા કરાવાાર' કહા ્ે? તે ાોલ યા : તેમાો ગ ણકાન 

 શે ાે તેાા ં ઘણા ં ાધા ં  દવસો  શે ! અાે તે લાાંો સમય (ગ ણકાને  શે  િાિઠાવાા, 

પમારણક લોકો તેમાા ં '   ધાા' ા્ પિતપા કરશે અાે શકંાશ્લ લોકો તેમાે ્ોડે દ�શે અાે 

ા � માાાારા તેમાો  પ ાસ, ઠ�કડે કરશે  (પાાા ા ં૧૯૩ે 

 પર જણાવેલ શલોકો સ પિ ૉ ક � ્ે ક� ગ ણકાન લાાંો  શે અાે ક�ૉલાય  દવસો 

�ધુ્ ચાલશે  પરં્ ુશલોકોમા ંં વાતાો  લ લેખ ાધ્, ેમક� ક�ૉલાક િવદાાોં િાિ ક અ્ કાઢયો 

્ે ક� આ અંશ ય ધવાાો સમય (ગ ણકાને કોઈ સો ંક વ અ્ાો  શે ! ા � તો આૉલા લાાંા 

સમયાો  લ લેખ કરવા માૉ� શલોકોમા ંસ પિ ૉતાધ્ “વ્ર” શબ દાો  પયોગ કયર જ ા  ોત તે 

િસવાય પણ - મ �રાાા્ કરે ા્ચે જણાવેલ શબ દો પર િયાા આપો  “તેમાે ા માાાાર 

તેમાો  પ ાસ કરશે ”  કેકતમા ંક�ૉલાય તેઓમા ંા માાાારાઓં ખોૉે પડ�લ આગા ે (ક� 

૯પ વ અ્ રવશે !ે ક� સ વામ્ં ક �લા સમય પ �લા ંજલ દે દ�   યાગ કયર તે ક ે  પ ાસ કયર 

જ  તો ! 

ા દ�ન�સપકનોસછસનઆ્શેન? 

  જરત મ દેાા પા્ા આવવાાા સ વામ્ં આપેલા  દવ ય પવચાોમા ં

વણઅવાયેલ “�વુણઅવગુ”ાા ે� ુજ, પેમ અાે શાિંતાા ંક ાવા વગુાા પા્ા આવવાા્ આશા 

્ે  ઈસ લાિમક ��ુ ્ તકોમા ંઆ  દવસાો  લ લેખ “યામ અલ કયા મ ” ક ેાે કરાયેલ ્ે, ેાો 

ંર�રાકમા ંી ફન અધઅ “�ાુઃ રવ્ત ધવાાો  દવસ” ્ે  ં�ુ ંવણઅા આપેએુ ં્ે ક� ઈ�ર િસવાય 

કોઈ ાધ્ �ણ્ુ ં ક� આ  દવસ �ાર� આવવાાો ્ે ?  � અલ લાાા સદં�શવા ક ! તમારે 
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સતંિતમાધં્ 'કવઈમ' ાો �ાર�  દય ધશે ?  ઠશે ? આવશે ? તેઓ ાોલ યાઃ “તેમ�ુ ં દા રણ 

ં �ણ કલાકોાા ં દા રણ ે�ુ ં્ે ” કોઈ ા્�ુ ંા � પણ તેઓ પોતે જ, તેમાા ંસમયે, તે�ુ ં

સ�ા કરે શક� ્ેઃ સ વગઅ અાે � �ૃ  વ્ પર આ અ  યતં અદ્ ફત  શે ! પરં્ ુઆ તમારા ક�વાધ્ જ 

ા � આવે ! અચાાક જ આવશે ! (પાાા ા ં૧૮૯ે 

ધમઅગધંો ક � ્ે ક� મ દે�ુ ં�ાુરાગમા  કોઈ અચાાક જ, અણધાર�લા, સમયમા ં

ધશે, ેાો સમય ેકત તેમાે જ ખાર ્ે  આ, ાવા ૉ�સ ૉામેન ૉમા ં (ાાઈાલાો ા્જો ખડંે 

આપેલ ા્ચે જણાવેલ શલોકો સાધે / ફા જ મેન ખાય ્ે  ે “સા ઓે મેા” (માાવ�રુ ક� 

માાવ અવતારે ાા આવવા�ુ ંવણઅા કર� ્ે  (માા્ શકેં ક� ઈસા મસ્ ા�ુ ંેરેધ્ આગમા 

ધશે ? ે 

'તો  વે સાવધાા ર ો ! તમે તે  દવસ ક� પ ર ( દવસાો  ાગે ાધ્ �ણતા ં

�યાર� માાવ�રુ આવશે ' 

- મેૃ વ ુરપઃ૬-૧૩ ક� ે વ્  

પરં્ ુ તે  દવસ અાે તેાા ંપ રાે કોઈ મ�િુ ય ાધ્ �ણતો ંાા ંદ�વ�ફતો પણ 

ા � ેઓ સ વગઅમા ંર � ્ે, �રુ પણ ા � પણ િપતા �ણ ્ે  

- માકઅ ૧૩:૩ર ક� ે વ્  

�ુ ં જરત મ દે વવુાા (ાવાે શરેરમા ંપા્ા આવશે ? 

 “ા માા્ શકાય” - અગવ ય ાાડેગધં વાના પકરણમા ંાાડે ગધંોમા ં સ વામ્ાા 

�ાુરાગમા િવ્ે  લ લેખાયેલ્ આગા ેં તો આપણે જોઈ  ફ�ા ં્ેં  ક�ૉલાક ાાડેપાઠોમા ં

ં વાતાો ય  લ લેખ ્ે ક� �યાર� તેઓ પા્ા આવશે તો તેઓ વવુાા ક� મઘ યવય - આધેડ 

વય દ�  ધારણ કરશે ! 

 �યાર� તેઓ ા ાર આવશે   યાર� શાતં  શે  તે પોતાાા ં  દેશ ય � ફરા કરવાાા ં

કાયઅકમમા લાગ્ પડશે  ેવ્ રેતે પા્લા ં૮પ વ્રધ્ તેઓ કાયર કરે રહા  તા  જો ક� તેમ�ુ ં

શરેર વવુાા  શે પરં્ ુપ રપકવતા અાે અ� ુવ ૮પ વ્રાા ં શે ! તેઓ પા્ા આવશે ાે 

ા્� ૭ વ્ર ર �શે !  

- ાોગર ાાડેપાઠ કયાઅાો  દવસ રપ મે ર૦૧૧ - ર�ેરન સ  

“સેક�ડ રેડ�ગ સ” શ્ વસતંા સાઈં પાા ા ં૧૮  
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 રા ાર- લ-અાવરમા,ં આવ્ જ �તાા ં અ�્ ્ ફત સકં�તો આપેલ ્ે  �યાર� 

તમારા કવઈમ પા્ા આવશે   યાર� ક�વા ં રચન  ો  શે ? તેમણે જવાા આપ યોઃ તેઓ ેમરમા ં

મોૉા  શે, પણ ંક વવુાા ેવા  શે ! ે કોઈ તેમાે જોશે તે ાધા ંક �શે ક� તેઓ ૪૦ ક� ઓ્ે 

(ેમરાાંે   શે   દવસ-રાત�ુ ંચક તેમાા �ત �ધુ્ તેમાે અસર ા � કરે શક�  

(ખડં ૧૩,  ાગ-ર પાાા ા ં૧૭૮ે 

 ડાઅ  જ ોા   સ લોપે સ વામ્ સાધે પોતાાા ં ંક ઈન ૉરવ વ�ુ ુ ં િવવરણ પકાિશત 

કર�એુ ં આ ઈન ૉરવ વ ુદરવ યાા સ વામ્ં ક �એુ:ં આ શરેર ૯૬ વ અ્ �ધુ્ રવ્ત અાે વવુાા 

ર �શે  ('કન વરસેશા વ્ધ સાઈંાાાા', ે ંસ    સ લોપ-ાધઅ ડ� પબ લ્શ�ગ કંપા્, સેા ડયાગો, 

ક�લ્ેોિામયા, ૧૯૭૮ પાાા ા ં-૮૩ે ( લ લેખાયેલ ઈન ૉરવ વ ુ ેકત આ કોપ્મા ં જ ્ે ે શ્ 

શોંુતલા ાાએ�ુ ુ ં�સુ તક “લ્વ�ગ ડેવ્ા્ૉે”મા ં('લ્વ�ગ ડેવ્ા્ૉે, શોંુતલા ાાએ,ુ લડંા સો 

(્જ, ૧૯૮૪ પાાા ા ં ા ં૪૦ે તે સવામ્ાા વા�ાો  લ લેખ કર� ્ે  આ દ� મા,ં �ુ ં � �ઘ ધ ક� 

રામાર ા �  ોઈશ ેમક� �ુ ંપ �લાાા દ� મા ં તો  

 �ુ ંઆ કધા ંવો સકં�ત કર� ્ે ક� �યાર� સ વામ્ પા્ા આવશે ાે વવુાા દ�ખાશે 

? રા ાર- લ-અાવરાા ં શલોકોા્ ચચાઅ આપણે પ �લા જ કરે ગયા ્ેં, ે ક � ્ે ક� 

�ાુરાગમા  પ્ે મ દે ઓ્ામા ંઓ્ા ૭ વ્ર �ધુ્ ર �શે   જરત મ દે�ુ ં� �ૃ  વ્ પરધ્ 

આખરે પયાણમા ં િવ્ેાો ંક શલોક માે પણ મળ યો ્ેઃ (તેમાા �ાુરાગમા પ્ેે ૭ વ અ્ 

�ધુ્ ર �શે અાે   યાર� તેમ�ુ ંી �  વ ુધઈ જશે અાે ીસુ લ્મો તેમાે માૉ� પાધઅાા કરશે (પાાા ા ં 

૯૧ે 

ા દ�તતન�ુ્ કર�ગુન: 

મ દે�ુ ંઆગમા �વુણઅવગુધ્ � ફરોગામ્  શે ! ે � �ૃ  વ્ાે શાિંત અાે ન યાયધ્ 

આવરે લેશે  ેા્  વ યતા�ુ ં કાલકમે વણઅા રા ાર- લ-અાવરમા ંઆપેએુ ં ્ે   � અલ લા ! 

તેઓ સસંારમાધં્   યા ં�ધુ્ ા � �ય �યા ં�ધુ્ તેઓ આવ્ાે � �ૃ  વ્ પર સમ ાવ અાે ન યાય 

ા �  રે દ� ! 

કારણ ક� (� �ૃ  વ્ે આ અન યાય અાે અ  યાચારધ્  રાઈ ગઈ  શે ! (પાાા ા ં૧૯૭ે 

તમે સ�્  ાગ્  શો જો તમે તેમાા સમકાલ્ા  શો ! ે કોઈ તેમાા ંસમકાલ્ા  શે તે / ફા 

જ  ાસ્ાદાર  શે ! (પાાા ા ં૧૭૦ે અાે � �ૃ  વ્ પ્ાુા ંતેજધ્ પકાિશત ધઈ  ન ને  ઠશે, 

અાે તેમ�ુ ંરાજય � ફવઅમાધં પિશ ચમ �ધુ્ �ેલાઈ જશે ! (પાાા ા ં૧૧૩ે 
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તેઓ તમારા �ત રક અન યાય્ઓાે ા ાર કાઢશે  તમારા  યોાે કાઢે તમાે 

અ ય ાાાવશે અાે ાેઈમાા્ઓાે � �ૃ  વ્ પરધ્ સાે કરે દ�શે  તેઓ સમ ાવ ાે સમાાતાધ્ 

કામ કરશે અાે તમારે વચ ચે ન યાયાે િાિ પપ રાજવાધ્ સ ધાપશે  તમારા ી �ત આ  માઓ પણ 

ેરેધ્ જલદે, � �ૃ વ્ પર ંકવાર ઈચ ્ શે ાે ેરેધ્ રવા રવે ! આમ ધવા�ુ ં્ે ! અલ લાાે 

માૉ�, તમે  ર સ વપ ામા ં્ો ? કારણ ક� તમારે ર ાે કા�મુા ંરાખો અાે પોતાા્ રોર-રોૉેમા ં

લાગ યા ંર ો  ા � તો  લકૉતા તમારામા ંઆવશે  જો તમે રા  જોશો તો તમાે ઈાામ મનશે િ 

ાદલો મનશે અાે તમે ચા ો તો તેઓ તમારે પ્ડાઓાો ાદલો લેવાવાના ્ે અાે તમારા 

અિધકારોાા રપક ્ે ! �ુ ંઅલ લાાા ંસાચા સોગા ખાઈાે ક�ુ ં  ંક�  કેકતમા ંઅલ લા પણ તે 

લોકોા્ સાધે ્ે ેઓ પિવર ્ે અાે સારા કાયર કર� ્ે (પાાા ા ં૧પપ-૧પ૬ે 

તે સમયે � �ૃ  વ્ પોતાાો ખ�ાો - સી ��દ પકૉ કરશે અાે આિશ્ો વ્ાઅવશે  ં�ુ ં

કોઈ સ ધન ા � ાચે ક� �યા ંમ�િુ ય દાા આપ્ શકશે, ક�  દારતા દશાઅવ્ શક� ! કારણ ક� ાધા ં

જ આિસ તકો, માાાારા સી ��દધ્ ઓતપોત ધયેલા ં શે ! ( ાગ-ર, પાાા ા ં-ર૩૩ે 

આ શલોક આગા ે કરાયેલ �વુણઅવગુા્ �ુદંરતા�ુ ંવણઅા કર� ્ે  વતઅમાા સમયમા ં

િવ�ા્  ાલત જોતા ંઆ અસાધારણ ાાાવ અશ� લાગે ્ે  પરં્ ુઆપણે �ણ્ં ્ેં ક� 

સ વામ્ ાધા ં જ  દવ ય િસઘ ધાતંોાા ં ી ફન સ રોત ્ે અાે મ દે ક� મસ્ ા ે પણ પરા ૌિતક 

આગા ેઓમા ંસાચા પડ� ્ે તેમણે વચા આપ વુ ં ્ે ક� �વુણઅ વગુ જ�ર આવશે  �યાર� ં�ુ ં

ાાશે   યાર� તેા્ �ુદંરતા ાધા ંસ વપ ાો અાે ાધ્ કલ પાાઓધ્ ય  પર  શે  

“ વે સમય આવ્ રહો ્ે ક� �યાર� સ�ં ફણઅ માાવતા સપં – સામજંસ ય ાે 

સવંા દતાધ્ ર �શે  આ સમય ધાયાઅ કરતા ંય વ  �લો આવશે  ેા્ કોઈ કલ પાા ય કરે શક� ! 

(     ે આ ા�ુ ં ાૌ�દક પમતાધ્ ય  પર  શે ! �ુ ં ક ે શોંુ   ં ક� તેા્ �ુદંરતા ાધ્ 

કલ પાાઓધ્ ાે સ વપ ાોધ્ ય વ� ુશાાદાર  શે ! 

- શ્ સ  ય સાઈં ાાલિવકાસ  ાગ-૧પ, કમ-૯, સપ ૉ�વ ાર ૧૯૯૬ 

 જપરના દ�નોસછસનઆ્શે ? 

(     ે કારણ ક� (      ે તેમણે � �ૃ  વ્ પર ન યાય અાે સમાાતા પ ર� ફણઅ ાધ્ કયાઅ, 

ે રેતે � �તાતંમા ંઆગા ે કર�લ્  ત્  ંૉલે, તેમાા સમયાા ં�ત  ાગમા ંઆમ ાાશે  આ 

ાધા ંકારણો � �ર િાયિતાા ંકાયરાે સ�ં ફણઅ કરવા માૉ�  ેગા ંકરાયેલા ં્ે  (પાાા ા ં ા ં૧૪૧) 
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 પરાો શલોક આ �સુ તકાા સાંધેં અ  યતં મ   વ� ફણઅ ્ે ંમ ક � ્ે ક� ક�મ 

મ દેં � �ૃ  વ્ાે શાિંત અાે સમાાતાધ્ પ ર� ફણઅ કરવા સાંધં્ પોતાાા ંિાયત કર�લ  દેશોા્ 

� ફિતમ  ર �ધુ્ ાધ્ કરે  તે માૉ� તે � ફણઅ કરવા તેમ�ુ ં�ાુરાગમા િાધાઅ રત ્ે  િાિશ ચત ્ે  

આ � ફણઅપણે તે  દેશ યધ્ સવંા દત ાતાવે ્ે  ે રાિ�ુ પર આ �સુ તક ક��નંત ્ે  કારણ ક� ંવ્ 

ઘણ્ વાતો સ વામ્ં ક ે ્ે, તે  ર ાાવાા્ ાાકે ્ે અાે ધમઅગધંોં ે અાેક આગા ેઓ 

કર�લ્ ્ે, તે�ુ ં� ફણઅ ધ�ુ ંપણ ાાકે ્ે  ંૉલે, તેઓ ાહે જ પા્ા આવશે ! 

(     ે �ુ ં ંવ્ રેતે � �ૃ  વ્વાસ્ઓા્ �રુપા માૉ�   ં ેવ્ રેતે તારા સ વગઅાા ં

િાવાસ્ઓા્ �રુપા માૉ� ્ે    તેમાા જલ દે પા્ા આવવા માૉ� વ� ુપાધઅાા કરો, કારણ ક� 

ંમા ંસેનતા ્ે  (પાાા ા ં ા ં૪૯૮ ીુંે  
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પકપક-૮ન:ન 

આકસશાસાનએકન દવનરનદશરત ? 

િવ�ાા ંઅાેક ધમઅગધંો ંક ંવા ાાાવા્ આગા ે કર� ્ે ે પ્ાુા � �ૃ  વ્ પર 

અવતરણ કરાાર ્ે તેમ � �ર કર� ્ે  ં ાધામાધં્ વ� ુ લોકિપય, લોકચરચણત આગા ે 

પિવર ાાઈાલાા ન વ ફ ૉ�સ ૉામેન ૉા્ “માાવ �રુાા આગમાા્” ્ે  પિવર ાાઈાલમા ંધોડા 

ંવા શલોકો ્ે (સામ Psalmsે ે / ફા જ અાપેરપત સમયમા ંપ્ાુા આકાશમા ંપકૉ ધવા 

િવ્ે વાત કર� ્ે, આ રેતે માાવતાાે આિયાા મક રેતે સમપઅણ માૉ� મરંીગુધ કરે દ� ્ે    

 અાે    તે સમયે માાવ�રુાા આગમાાો સકં�ત આકાશમા ંપકૉ ધશે : અાે  યાર� 

� �ૃ વ્ા્ ાધ્ જ �િતઓાા ંલોકો શોક કરશે અાે  યાર� તેઓ માાવ�રુાે શીકત અાે મ  મા-

�ણુગાા સ  ત આકાશાા વાદનોમા ંઆવતા જોશે અાે તેઓ પોતાાા ંદ�વ�ફતોાે ઢોલ-ાગારા 

શરણાઇ (બવગુલે ાા ત્વ ેચા સવરો સાધે મોકલશે અાે તે (દ�વ�ફતોે ચાર�ય  દશાઓમાધં્ 

સવગઅાા ંક ્ેડ�ધ્ ા્� ્ેડા �ધુ્ તેમણે પસદં કર�લ લોકોાે ંક સાધે  ેગા કરશે  

- મેૃવ ુર૪:૩૦-૩૧ ક� ે વ્  

 

પ્ ુ પોતે ંકદમ મોૉા અવાે � �ૃ વ્ પર  તરશે દ�વ�ફતોાા ં (આસઅ ંનજલે  

રચરચયારે અવાજા્ સાધે અાે ઇ�રા્ શરણાઇ - બવગુલ સાધે (     ે  

- ૧ િધસસલેિાઅનસ ૪:૧૬-૧૭ ક� ે વ્  

 પિવર ાાઇાલાો  પર જણાવેલ શલોક માાવતાાે ંક ંવા આકાશ્ય  

(સવગસયે  દવયદશઅાાા ાાાવ ાાાારાો  લલેખ કર� ્ે ક� માાવતા ઈ�રાા આગમાાે 

”માાવાા �રુ”ાા આગમાાા �પમા ં પોકારશે  અાેક લોકો તેમાે ઈસામસ્ ાા �દત્ય 

આગમાાા �પે જોશે  જોક� સ વામ્ાા પમાણે, ઈસા મસ્ ાં �ાર�ય પણ તેમાા પોતાાા 

�ાુરાગમાાો  લ લેખ ાધ્ કયર, આ ાાાા�ુ ંઆગમા  ્ ુ ંેાો રસસ  મેંશા  લ લેખ કરતા 

 તા  

 (     ે ઈસા મસ્ ા િ કાઈસ ૉ�ુ ં કધા / ફા જ સરન ્ે  “તેઓ ેમણે માે 

તમારે વચ ચે મોકલ યો ્ે, ેરે પા્ા આવશે અાે તેમણે ંક ઘ�ૉા ે માર પત્ક ્ે તેાા તરે 

ઈશારો કયર ્ે  તે  તો ાા   ાાાા અવાજ માૉ� �ણ્ શકાય ્ે  આ ાાાાાા ં અવતારા્ 
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ઘો્ણા  ત્  (     ે ઈ� ુકાઈસ ૉ� ંમ ાધ્ કઈુ ંક� તેઓ પોતે આવશે  તેમણે કઈુ ં્ે ક�, “ેમણે 

માે ાાાવ યો ્ે તે ેરેધ્ આવશે ” ં ાા    ાા આ સ  યાાાા ્ે  (     ે 

 - શ્ સ  યસાઈંસ પ્કસ  ાગ-૧૧, પકરણ-પ૪  

�ુ ંતેાો અધઅ ંવો ્ે ક� પિવર ાાઈાલમા ંજણાવેલ માાવ�રુ� ુા્�ુ ંઆગમા 

ધશે ાે સકં�ત કર� ્ે ? �ુ ંસ  ય સાઈં સ વ�પાા દશઅા િવ� આ/ુ ંજલ દે જ સાપ્ ાા્ શકશે ?  

�ુઓ ! તે વાદનોા્ સાધે આવ્ રહા ્ે અાે દર�ક �ખ તેમાે જોશે, અાે તે પણ ેમાે 

લોકોં કિ ૉ આપેએુ ં ્ ુ,ં અાે તેાે કારણે � �ૃ  વ્ાા ાધા ંજ લોકો િવલાપ કરશે તો ય તધાસ ્  ુ

! (આમેા !ે 

- રેવેલેશા ૧:૭ ક� ે વ્  

ાાઈાલ ક � ્ે ક� તે  દવ યદશઅાાા ં સમયે દર�ક �ખ જોઈ શકશે, ે કોઈ  

વ િ�કસ તરાા ાાાવા્ તરે સકં�ત કર� ્ે  “સેક�ડ ાાડે રેડ�ગ સ” �સુ તકમા ં સવામ્ાા 

�ાુરાગમાાે િવ્ે અગસ   ય ાાડેમા ં તારાયેલ આગા ે / ફા જ રોચક, રસ� ફણઅ ્ે   

(         ે પ્ ુ તેમાા વતઅમાા સ વ�પમા ં પોતા�ુ ં ંક  દવ ય દશઅા આપશે  આ 

તેમાા વાસ તિવક દ� �ુ ંસા ુ ં સ વ�પ  શે  આ અાેક લોકોાે જોવા મનશે ે અ  યતં િવસ મય,  

કૌ્કુ અાે    �કુતાધ્  રાઈ જશે  (     ે  ગવાા િશવ  વે ક � ્ે ક� આ “દશઅા ેકત 

 ારતમા ંજ ા � સારા ય િવ�મા ંદ�ખાશે  આ ંક જ સ વ�પ  શે, પણ સ ધનો �ુદા �ુદા  શે ! 

અાેક લોકો આ�યઅ પામશે અાે ંવો દાવો કરશે ક� તેમાે અ � જોયા,   યા ંજોયા !  કેકતમા,ં 

ંક જ સમયે, �ુદા �ુદા સ ધનોં ઘણા ંલોકો તેમાે �ઈ શકશે  

- “સેક�ડ ાાડે રેડ�ગ સ” શ્ વસતંા સાઈં પાાા ા ં-૧૮ 

અગસ   ય ાાડેાો ગધંપાઠ  પર વણઅવેલ ાાઈાલા્ આગા ેા્ સાધેાો િાિ�ત 

રેતે પડઘો પાડ� ્ે  ાાઈાલ ંમ પણ ક � ્ે ક� “ા્�ુ ંઆગમા” કોઈ િાિ�ત સમય પર ા � 

ધાય ! ેાે કોઈપણ મ�િુ ય �ણ્ શકતા ાધ્  

ંૉલે તમે ત યાર ર ો : કારણ ક� તમે તે િવ્ે આશા પણ ા � રાખ્         ોય 

અાે “મ�િુય �રુ” આવ્ જશે  

મેૃવ ુર૪:૪૪ ક� ે વ્  

 પરં્ ુતે  દવસ અાે ઘડે િ કલાકાે કોઇ મ�િુય �ણતો ાધ્, ાે તે દ�વ�ફતો 

પણ ા � ે ાધા ંસવગઅમા ં્ે અાે �રુ પણ ! માર પરમ િપતા �ણે ્ે  
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- માકઅ ૧૩:૩ર ક� ે વ્  

 “રા ાર –  લ - અાવર”મા ં મ દે ક� “કવઈમ”ાા આવવા િવ્ે ાાઈાલમા ં

”માાવ�રુ”ાા આવવાાે િવ્ેા્ સરખામણ્ા્ ચચાઅ કરે  ફ�ા ં્ેં  “રા ાર- લ-અાવર” 

ંમ પણ ક � ્ે ક� �યાર� તેમાા “અંશ ય” ધયા પ્ે કવઈમ  ઠશે (અવતરણે, તો આ કોઈ 

અણધારે પને જ આવશે ! રા ાર- લ-અાવરમા ં (�ાુરાગમા િવ્ેે ક�ૉલાક શલોકો ્ે ે 

ાધા ંાાઈાલાા ંશલોકો સાધે મનતા ંઆવે ્ેઃ 

 �ુઓ ! અલ લાાા સમ, તમારા મ દે તમારે વચ ચેધ્ અંશ ય ધઈ જશે ! (     ે 

તે પ્ે તેઓ  ન નતા મ્ૉેયર,  લકાા્ ેમ આવશે ! તેઓ � �ૃ  વ્ પર ન યાય ાે 

સમાાતાધ્  રે દ�શે કારણ ક� તે (� �ૃ  વ્ે અન યાય અાે અ  યાચારધ્  ર�લ્  શે ! 

- રા ાર- લ-અાવર, ખડં-૧૩,  ાગ-૧  

�ગ લ્શ  ા્ાતંર પાાા ા ં ા ં૧૭૮ 

 વે આપણે તેા્ ાાઈાલાા શલોકોા્ સાધે સરખામણ્ કરેં : ે ંમ વાત કર� 

્ે માાવ�રુ વાદનોમાધં્ આવવા િવ્ે ે � ફવઅધ્ પિ�મ �ધુ્ ચમકવાવાને તે આકાશા્ 

િવજને ારાાર ્ે : ેમ ક� િવજને � ફવઅમાધં્ આવે ્ે અાે ્ેક પિ�મ �ધુ્ ચમક� ્ે, તે જ 

રેતે માાવ �રુ પણ પકૉ ધશે  

- મેૃ વ ુર૪ : ર૭ ક� ે વ્  

  યાર� માાવ�રુાે મ ાશીકત અાે મ  મા - �ણુગાાા્ સાધે            વાદનોમા ં

પકૉ ધતા લોકો જોશે  

- માકઅ ૧૩ : ર૬ ક� ે વ્  

ા�ુ ંૉ�સ ૉામેન ૉ અાે રા ાર- લ-અાવરાા આ શલોકો મારા આ િવ�ાસાે વ� ુ ંઢ 

ાાાવે ્ે ક� �ુદા �ુદા સ ધનો પર આ/ુયં િવ� સ  ય સાઈં સ વ�પ�ુ ંઆકાશ્ય  દવ યદશઅા કરે 

શક� ્ે  ”તેમાા જલ દે પા્ા આવવા માૉ�ાો સકં�ત” ાામાા પકરણમાધં્ વાચકોાે યાદ  શે ક� 

અાેક સ ધાાોં, ંક જ સાધે સવામ્ાા દશઅા આપવાાા સ વપ ા ઘણાયં  કતોં જોયા ં્ે અાે 

આખા ય િવ� રમાધં્ લોકોં સ વામ્ાે જોયા ્ે,  ોવાાો દાવો કયર ્ે  આ પકરણમા ંસ્મા 

 દવાાાે સવામ્ાા સદં�શાઓ િવ્ે પણ ચચાઅ કરે ્ે  “�ુ ં �ાયં ાધ્ ગયો” ાા ં સદં�શાે 

“આકાશમા ં દવ ય દશઅા”ાા સાંધંમા ં પરોત આગા ેઓાા ંપકાશમા ં�ુ ં�ાુઃ કસોૉે પર કસવા 

મા�ં ુ  ં (ેકત સારાશં જ આપેલ ્ે ે 
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“(     ે પિવર માવાના,ં  ીકતમય �દય અાે પેમમય �દય માે વખતોવખત 

�કુારશે  પોતાા્ પિવરતાા્ શીકતધ્ જ માે ંક વખત સસંારમા ં ંશ યમાા કરે દ�શે અાે 

પ્ે ંકવાર ેરેધ્ મારા  ર�લા  ાધો સાધે આવ્શ  તમાર� મારા શબ દો પર િવ�ાસ કરવો 

પડશે, કારણ ક� �ુ ંે કાઈં ક�ુ ં  ંતે ાહાીુ ંાધ્ જ્ ુ ં �ુ ંે કાઈં ક�ુ ં  ંતે સ  ય ાા્ �ય ્ે  

માે  મેંશા યાદ રાખો, �ણ ર � ક� �ુ ંતમારા ય પ �લાધં્  ,ં પોતાા્ લાગણ્ઓધ્ ીકુત ર ો 

અાે મારા પા્ા આવવા માૉ� રા  �ફઓ !” 

સ વામ્ ક � ્ે ક� તેઓ ેરે િવ�માૉ� “ંશ યમાા દ�ખા દ�શે”, ”ંશ ય” શબ દ સાધે, 

”ંશ યમાા”ાે સાંધં ્ે  સ વામ્ �ુ ંંવા કોઈ ગ રમામય ગૌરવમય દશઅાા્ વાત કરે રહા 

 તા  ે�ુ ંસાપ્ આ/ુ ંય િવ� ાાવા�ુ ં્ે ? �ુ ંઆકાશમા ંતેમાા અ�્ ્ ફત  દવ યદશઅાા્ સાધે 

તેમાા �ાુરાગમાાો  દવસ તે જ ્ે ેાે સ વામ્ં “���િત  દવસ” (ડ� ઓે અવેકા�ગ !ે 

 શે તેમ ક �એુ ં? 

“���િત- દવસ” ા�ુ �ફર ાધ્ અાે �યાર� તે આવશે   યાર� િવ�ા્ સાચ્ શીકત�ુ ં

ર સ ય / ફલશે, િવ�ા્ સવઅવ યાપકતા�ુ ંપકૉેકરણ ! 

- શ્ સ  યસાઈં ાાાા ંન ડ ધ ેવચુર ઓે મેાકાઈન ડ,  

સ  યપાલ�ુ �લા પાા ા ં-રર૩ 

મ્��ુોદશરતાન ાબનપસાન� ુ:- 

�ુ ંકોઈપણ ંવો શબ દ ાધ્ ક �તો ેાો કોઈ અધઅ ા  ોય ! અધવા ં�ુ ંકોઈ કાયઅ 

ાધ્ કરતો ે કલ યાણકારે પ રણામ વગર�ુ ં ોય ! 

- ધ લાઈે ઓે શ્ સ  યસાઈં ાાાા, ંા કસ ્ રુે પેા-૧૯૬ 

��ુવાર ૪ધ્ ઓકૉોાર ર૦૦૭ ાે  દાે (સવામ્ાા � ફચાધ્ે પશાિંત િાલયમમા ં

ંમ � �ર કરાવુ ં ક� સ વામ્ �ટુપતસા્  �ર-� ફવઅ  દશાાા અીગા / ફણાં સાંે  લગ ગ ૭ 

વાગ યે, “િવ��પદશઅા” આપશે  ે�ુ ંઆ � �ર કરાવુ ં ક� સ વામ્�ુ ં ાામ જપતા ં જપતા ં ાધા ં

 કતો ંરપોૉઅ  ાા�ુ દોડવા માડંડા  ૉ�રલવ્ ા ચેાલે પણ આ સમાચાર પસા રત કરે દેધા 

અાે �ટુપતસાા ં લોકો ઘરોમા ં તાના ં મારેાે ંરપોૉઅ  ાા�ું દોડવા માડંડા  આ�ુાા�ુાા ં

ગામોમાધં્  �રો લોકો પણ ંરપોૉઅ  ાા�ુ  ાગવા માડંડા    યા ં ેગા ધયેલા  કતો�ુ ંિયાા 

આકાશાા અીગા / ફણા ાા�ું  ્ ુ ંઅાે   યા ંાધે / ફા જ  ્ડ ધઈ ગયેલ્   ીકતાા આવા 

મોૉા �વારમા ં (�ુવાનમાંે  લોકોં સ વામ્ા્ કારાે ઘેરે લ્ધ્ અાે સ વામ્, કારા્ ા ાર 
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ા્કને ા શ�ા  સ  ય સાઈં ્સ ૉાા સ્ યોં, લોકોાે ાેસ્ જવા / ફા સમ�વ યા પણ  કતો 

ન  ોતા માાતા અાે  લ ૉાાા સ વામ્ા્ કાર પા્ન દોડવા લાગ યા  

કારા્ આગન, િવ��પદશઅાી ્ માૉ� ંક ાા�ુ ં સ ૉ�જ ાાાવેએુ ં  ્ ુ ં પરં્ ુ સ વામ્ 

સ ૉ�જ �ધુ્ પણ પ �ચ્ ા શ�ા, (/ ફા જ  ્ડાે લ્ધે !ે કારણ ક�  કતો, તેમાે દંડવત 

પણામ કરતા કાર આગન પડડા  તા  ંક કલાક �ધુ્ તેઓ કારમા ંાેસ્ ર �વા મજ� ફર ધયા 

પ્ે, ધોડા સમય પ્ે સ  ય સાઈં ્સ ૉાા પદાિધકારેઓં � �ર કવુઅ ક�  કતોાા ંઅસ કાર 

અાે વાદનોધ્ ઘેરાયેલા વાતાવરણાે કારણે  િવ��પદશઅાી ્ાધં રખાવુ ં્ે અાે પ્ે સ વામ્ 

આશમમા ંપા્ા ચાલ્ ગયા  ( ર�ેરન સ: www ssso net ે 

 વે, આવો અ  યતં અસ વા ાિવક અાે િારાના સ વ ાવાે કારણે સ  ય સાઈં 

અવતારાા ઈિત ાસમા ં સાચેસાચ જ આ ંક અજાાો ાાાવ ્ે  આ રાલોુલ સ વામ્ ક � 

તેાા ં ે�ુ ં ાધ્, ક� સ વામ્ લોકોાે દશઅા માૉ� � �ર કર�, ાે કોઈપણ કારણધ્ ંક િવરચર 

ાાૉક દારા તે ાાાવાે જ ાધં રાખે ! સ વામ્   યા ંઅ  યતં અ�્ ્ ફત દશઅા આપવાાા  તા, આ 

ંક �તાો િવશાન ચમ  કાર ાન યો  ોત ! તો પ્ે આ ાાાો ચમ  કાર દ�ખાડેાે “ક� તેઓ 

કારા્ ા ાર ા્કને ા શ�ા”, આ  તકઅા્ પરાકાિઠાાે ઓનંગ્ �ય ્ે પણ �તે તો આપણે 

ાધા ં�ણ્ં ્ેં જ ક� સ વામ્ કાઈંપણ કર� કોઈ ચોહસ કારણ િવાા�ુ ંા  ોય ! 

સ વામ્ં પ �લા ંપણ સ વગસય- દવ ય દશઅા આપેલ ્ે  જો ક� આ ેકત ધોડા લોકો 

અધવા તો ધોડા ાાાા  પુમા,ં લોકો �ધુ્ જ સ્મ્ત  ્ ુ ં આવ્ �તાા ં ંક અ�્ ્ ફત 

ાાાવ�ુ ંવણઅા શ્ િવજયાોુમારેં ”અન યધા શરણમ ાાિસ ત” �સુ તકમા ંકવુઅ ્ે  આ �સુ તકમા ં

લેરખકા કોઈ અ�્ ્ ફત આકાશ્ય દશઅાો�ુ ંવણઅા કર� ્ે, ે સ વામ્ં તેમાે અાે ા્� ધોડા ં

લોકોાે કરાવ વુ ં ્ ુ:ં  

ંક  દવસ અમે સૌ રચરાવત્ (ાદેે તરે જઈ રહા ં  તા ં તો સવામ્ અચાાક 

�તિયાઅા ધઈ ગયા, �યાર� અમે તેમાે શોધવા માડંડા તો અાે તાનેઓાો અવાજ સા ંળયો, 

ેચે જોવુ ંતો સવામ્ અમાે                સ�ગ કરે રહા  તા  ”�ુ ંતો ૉ�કરેાે ૉોચ પર   ં!” 

તે વખતે સાજંાા ્ વાગ યા  તા  � ફયઅ પોતે પોતાાા  કરણોાે ઠંડા કરે પિ�મ ાા�ુ ઢને રહો 

 તો  આકાશ કાના ંવાદનોધ્  રાયેએુ ં ્ ુ ં �ણે પોતાાે કાના ધાાનામા ંલપેૉે ા રઈુ ં ોય ! 

સવામ્ ાોલયા “તમે ાધા ંમારે સામે �ુઓ !” �ુ ંતમાે � ફયઅ દ�ખાડેશ  અમે િવચારતા ંજ  તા ંક� 

“� ફયાઅસ ત ધયા પ્ે � ફયઅ ક�વ્ રેતે પા્ો આવશે ?” અમે સવામ્ાા માધા પા્ન � ફયરદયાા 
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ાવા  કરણો આવેલા ંજોયા ંઅાે આ/ુ ંય આકાશ ્ ફરા રંગાા ંવાદનોધ્ ્વાઈ ગવુ ં        આ 

 કરણો ંૉલા ંતો લાલ ધતા ંગયા ંક� �યા ં�ધુ્ ંૉલ્ ગરમ્ ે્કાઈ ક� આગ �ણે લાગ્ ! 

અમે પરસેવાધ્ ર�ા ેા ધઈ ગયા !  કરણો સખત ગરમ્ ે્કતા  તા ં�ણે ક� તપ્ુ ંાપોર ! 

ગરમ્ ા સ ા કરે શકવાધ્ અમે સૌં સ વામ્ાે જોરધ્ પાધઅાા કરે, “સ વામ્ ! 

ા�ુ જ ગરમ્ ્ે !” ગરમ્ ધોડે ઓ્ે ધવા માડંે   ર તો અમે સ  �જ જ ધો્ યા ં  યા ંસ વામ્ાો 

અવાજ ૉ�કરેા્ ૉોચ પરધ્ આવ યો, ”�ુ ંતમાે ચંં  ાતા�ુ ં  ં” અમે સવામ્ાા માધા પા્નધ્, 

મધ ેવા રંગાા ંચંં ાા અધ/ ફલ લા ં કરણો દ�ખાયા,ં જલ દે જ તે સ �ેદ ધઈ ગયા  ધોના ંાે વ� ુ

ધોના ં ધવા માડંડા, ાસ ! વાત ંૉલ્ જ  અમે તો ઠંડેધ્ કાપંવા માડંડા ં અમારા ં શરેર 

અહડ ધઈ ગયા અાે અમારા દાતંા્ ડાકલ્ઓ વાગે તેવ્ ઠંડે ધઈ ગયેલ  “સ વામ્ ા�ુ જ 

ઠંડે ્ે, ા�ુ જ ઠંડે ્ે ! સ વામ્” અાે આ રેતે અમે તેમાે આરર કરે રહા  તા, ાે ઠંડે ધ્મે 

ધ્મે ઓ્ે ધવા માડંે  

ં સમયે અમે િવચારતા ંજ  તા ંક� સ વામ્  વે વ� ુકયો ચમ  કાર દ�ખાડશે ! તેમણે 

� �ર કવુઅ ક� “�ુ ં તમાે ર્ર �ખ ાતાવ્શ  તમે ારાાર િયાા� ફવઅક ાે કાનરધ્,  

ાારેકાઈધ્ જોજો” અમે    �કુ  તા ં ર્ર �ખ ? ં ક�વ્ રેતે �ફં ? સ વામ્�ુ ંશરેર જોઈ 

શકા્ ુ ં ન  ો્ ુ,ં પરં્ ુતેમ�ુ ંમા ુ ં/ ફા જ મો�ંુ ( વ યે �ણે તે આખાયં આકાશમા ં �ેલાઈ ગવુ ં

 ોય ! ંકદમ ચ કત ધઈ, ાે અ  યતં ગ રાૉ યાઅ મામા,ં અમે આકાશ તરે તાકે રહા  તા ં 

સવામ્ાા કપાને, ાે ભમરોા્ વચ ચે ંક મો�ંુ કાઘુ ં   પન ા ધવુ ંઅીગાધ્  વુઅ તે કાણામંાધં્ 

(/ ફલ લામાધં્ે ત્વ તણખાઓ  રવા લાગ યા  અમારે �ખો તેાા સખત તેજધ્ ��ઈ ગઈ  

અમે  ય ્ત ધઈ ગયા  અમારા પોતાાે માૉ�ાા ડર કરતા અમાે સ વામ્ા્ રચિતા  ત્ ક� 

તેમાે �ુ ંધ્ ુ ં શે ? મોૉે આગાા ંતણખા તો ા્કનતા જ જતા  તા  �યાર� અમે પા્ન ેરેાે 

જોવુ ંતો અમાે ખાર પડે ક� ઘણા ંલોકો ાે ાા ધઈ ગયા  તા  અમાે ખાર ન  ોત્ પડત્ ક� 

તેઓ ક�મ ા્ચે પડે ાે ાા ધઈ ગયેલા ? આધ્ તો અમે વ� ુગ રાઈ ગયા ં તા ં  પર જોવુ ં

તો સ વામ્ �ાયં દ�ખાતા ન  ોતા  તેમાા ખોવાઈ જવાા્ લાગણ્ધ્ અાે ા્�ુ ં કાઈં ા  

� ફ વાધ્ અમે રડવા�ુ ંશ� કરે દે�ુ ં અચાાક અમે, સ વામ્ાે અમારે વચ ચે   ેલા જોયા  

“�ુ ંધવુ ં? અમારા ખ ા ધાાડેાે તેમણે અમાે � ફ્ ટ ુ ં ક� તમે ક�મ રડે રહા ્ો ? 

આ ાાનકો ાે ાા ક�મ ધઈ ગયા ્ે ? તે પપાો અમાર� �ુ ંજવાા આપવો તે ા �ણતા,ં 

તેમાે વનગ્ ગયા ંાે રડતા ંરહા     
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(     ે ે લોકો ાે ાા ધઈ ગયા ં  તા ં તેઓ ંક પ્ે ંક  ાલવાા્ શ�આત 

કરવા લાગ યા  આ ંક િવરચર અ� ુવ  તો  અમાે (ચહર આવે તેમે અાે �ણે અમે  વામા ં

તરે રહા ્ેં  ેમક� ંક અવણઅા્ય આાદં પોતાાા આખાયં અિસ ત  વમા ંવ યાપ્ રહો  ોય ! 

(     ે 

સાંે  અમે ારાાર ગાઈ પણ ન  ોતા ંશ�ા  અમાે ચકકર આવતા ં તા ં તે આખ્ 

સાજં ંવ્ જ િસ ધિતમા ંપસાર ધઈ  �યાર� ા્ે  દવસે ય અમે ં જ િસ ધિતમા ંરહા ંતો તે િવ્ે 

અમે સ વામ્ાે કઈુ ં તેમણે  સ્ાે કઈુ ંક�, “પ �લાાા ંજન મોધ્ તમે લોકો આ ર્ર �ખા્  ાખં્ 

-  લક જોવા ઈચ ્ તા  તા ં તમારે પાધઅાાઓાા ંજવાામા ંઆે મ� તેાા ંદશઅા કરાવ યા ્ે  

પરં્ ુતમાે આ તેજાો  �રમો  ાગે ય મ� તમાે ાતાવ યો ાધ્ અાે તમે તે ય સ ા ા કરે 

શ�ા  તમારે  ાલા્ િસ ધિત (ચહર આવવા, ાે ાા ધઈ જ�ુ ં વગેર�ે તે  વ ય ંશ ય�ુ ં

પ રણામ ્ે  ”આ ર સ ય �ણ્, અર ્ ફત ધઈ અમે ાધા ં ાગં્ પડડા ંાે રડવા લાગ યા,ં અમે 

તેમાા ચરણકમનોાે અમારા ં��ઓુધ્ ધોયા ં! (     ે 

-  અન યધા શરણમ ાાિસ ત - િવજયાોુમારે પેજ પ૮-૬૧  

 પર જણાવેલ � �તાતંમા,ં સવામ્  કતોાે ક � ્ે ક� તેમણે પોતાાા ંતેજાો  �રમો 

 ાગ પણ ાધ્ ાતાવ યો અાે તો પણ  કતો તે  દવ ય દશઅાાે સ ા ા કરે શ�ા ં અાે 

ાે ાા ધઈ ગયેલા ! સ વામ્�ુ ંતેજ ાધ્ જ કલ પાાઓધ્  પર ્ે  આવા ંજ કારણોસર  પર 

વણઅવેલ િવ��પદશઅામાો  �્ ઘો્ અાે તે પ્ે તેાે ાતાવવા�ુ ં“ાધં” કવુ  ાે ીલુ  વ્ રાા વુ ં

તે વધાર� � ફઢ ાાાવ્ દે�ુ ં સવામ્ાા કાયરાે સાચ્  કેકતમા ંતો કોઈ ા સમર શક�, પરં્ ુ

ંવ્ ધોડે વાતો ્ે ક� અવતાર િવ્ે આપણે �ણ્ં ્ેં, ક� તેઓ કોઈપણ કાયઅ અકારણ 

ાધ્ કરતા  તેઓ ે કોઈ કાયઅ કર� ્ે તે માાવતાા્  લાઈ ાે કલ યાણ ાે લા  માૉ� જ કર� 

્ે  સ વામ્ કોઈપણ �તાા ંાધંાધ્ ીકુત ્ે  આવા “�ણ્તા” માપદંડાા  પયોગધ્, તેાા ં

�ણુોધ્ આપણે સવામ્ાા કોઈક (ધોડાંે  કાયરાે સમજવાા્ આશા રાખ્ શકેં ્ેં  જો 

સ વામ્ ક � ્ે ક� ક�ુ ંકરશે તો અવશ ય તેઓ કરશે જ, ચા � આપણે માૉ� ંા્ કલ પાા ય કરવ્ 

ીશુક�લ ્ે ક� �ાર� અાે ક�વ્ રેતે ધશે ! આધ્ જ સ વામ્ ક � ્ે ક� : ”ધ્રજ રાખો, સમય 

આવતા,ં તમાે ા�ુ ંજ આપ્ શકાશે  (સાાતા સારિધ ઓકૉોાર ૧૯૯૬, ્ેલ એુ ંકવર પેજે આ 

જ કારણધ્ ંક સાઈં  કત ેઓ િવ�દશઅામ” વખતે (ાાાવ સમયેે  ાજર  તા, તેમણે માે 

કઈુ ં ક� તેમાે િવ�ાસ ્ે ક� � ફરા ાાૉક�ુ ં  જવ�ુ ં  િવિ યમા ં ધાાર  દવ ય દશઅાાા ં સકં�તા્ 
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રેત�ુ ં ્ે  આધ્ આપણે ં વાત�ુ ં પણ િયાા રાખ�ુ ં જોઈં ક� (સવામ્ાા માગઅદશઅામા ં

કાયઅરતે શ્ સ  ય સાઈં ્સ ૉ� ”િવ�દશઅામ”ાા ં ીલુ  વ્ રાખવા�ુ ં � �ર કર�એુ ં ા � ક� ાધં 

કરવા�ુ ં! (તે પણ સવામ્ાા ક �વાધ્ જ ે 

 

શસામરનો કલસા ુાનરતફસતન:- 

“સેક�ડ ાાડે રેડ�ગ સ”મા ંઅગસ   ય ાાડેા્ ંક િવરચર આગા ે  લ લેખેલ્ ્ે  ેમા ં

િવ�ાા ં દવ ય દશઅા પ �લા ંંક મોૉા તોેાા આવવાા્ આગા ે કર� ્ે  

િવ�ાા ં આગમા પ �લા ં ંક તોેાા મોૉે ગ�ાા સાધે આવશે  તે / ફા જ 

ડરાવાા� ં શે ! પરં્ ુતે ંકાંક, અચાાક રોકાઈ જશે અાે િવ��ુ ં  દવ ય દશઅા ધશે ! આ 

 દવસ પ્ે મ ાા ચમ  કારો ાાવા�ુ ંવધ્ જશે    

 “સેક�ડ ાાડે રેડ�ગ સ” વસતંા સાઈં પેજ-ર૧-રર 

પોતાાા ં�સુ તક ”સાઈં મેસેર  ેોર વ ુંન ડ મ્”, લ વકુાસ ર�લ્ ંક તોેાા િવ્ે 

સવામ્ાા સદં�શાાો  લ લેખ કર� ્ે  (તે કદાચ �પક પણ  ોઈ શક� !ે ેાા ંપ્ે ંક સ�ં ફણઅપણે 

ા�ુ ંવાતાવરણ  શે ે સારા ય િવ�મા ંશાિંત લાવશે  આ તોેાા પ્ે ંક ાવ્ શ�આત ધશે 

અાે ંકદમ ા�ુ ં વાતાવરણ  શે  વઘુ ધ, લડાઈઓ, િતરસ કાર, � �ણા, ઈ્ાઅ, લાલચ અાે 

રવાાા ંાધા ં જ પેરોમાધં્ ાકારા  મક પાસાઓં મ્ૉાવ્ આ ંક ાવા વગુ�ુ ં ાવિામાઅણ, 

સમાાતા, પેમ, સવંા દતા અાે સ કારાો વગુ આવશે  

- સાઈં મેસેર  ેોર વું ન ડ મ્   ાગ-૧, લ વકુાસ ર�લ્ ૧૯૮પ 

�યાર� આપણે તા ક�ક (ાૌ�દકે રેતે િવશ લે્ણ કરેં ્ેં તો �ણ્ં ્ેં 

િવ��ુ ંઆગમા કોઈ ંક ંવ્ પણે ધશે  કોઈ આપિ� ક� ોુદરત્ �ુધઅૉાાધ્ માાવતાા્ રપા 

માૉ� તેમા્ તાત્ (/ ફા જે જ�રત પડશે  ા્� શબ દોમા,ં સ વામ્�ુ ં�ાુરાગમા ક�  દવ યદશઅા 

કોઈ ંવા ાાાવ પ્ે જ ધશે ! “ઈાક�ડેાલ ાાડેગધં” ાામાા પકરણમા ંઆપણે જોવુ ંક�- 

ાાસ ્ �ડ�મસ શલોક કોઈ આવ્ જ ોુદરત્ ઘૉાા ાાશેાો સકં�ત કર� ્ે  

આધ્ �ુ ં મા�ુ ં   ં ક�, ચમ  કા રક સમયાા ંઅ� ુવ ધતા ં પ �લા ંંક ંવો ધોડા 

સમય આવશે �યાર� માાવતાાે તેા્ રપા માૉ� ંક સ વરમા ં િવ�ાે પોકારેાે ાોલાવવા 

મજ� ફર ાા્ શક� ્ે  પરં્ ુ પરોકત  લ લેખેલ્ આગા ેધ્ આપણે માા્ શકેં ક� ોુદરત્ 
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આપિ�  યાાક  શે તોય સવરચ ચ રપક, તારણ ાર, આપણા ંસવઅિપય દયાા િવ� સાઈંાા ં

 સ તપેપ (ઈન ૉરવેન શાેધ્ ંકાંક રોકાઈ જશે ! 

આકસશતસાનએકનછેડક ્ન ્�નછેડકન�સલ�ુાન: 

સ વામ્ં ંક વખત તેમાા ારકાા ં કતોાે ક �એુ ં ક� ંક ંવો સમય આવશે 

�યાર� તેઓ આકાશાા ંંક ્ેડ�ધ્ ા્� ્ેડા �ધુ્ ચાલશે અાે   યાર� લોકો તેમાો મ  મા-

મ �ા �ણ્ શકશે  તેમણે આવો  લ લેખ ંક  દવ ય પવચામા ંય કર�લો ્ે  

“માર� આકાશાા ં ંક ્ેડાધ્ ા્� ્ેડા �ધુ્ ભમણ કર�ુ ં પડશે,  ા, આ પણ 

ાાશે  મા� ંમાાો,  ા ં�ુ ંપણ ાાશે  િવ�ાસકરો ” 

- શ્ સ  ય સાઈં સ પ્કસ વોલ વમુ-ર, પકરણ-૧૮૪  

“�યાર� �ુ ંઆકાશમા ંંક ્ેડાધ્ ા્� ્ેડા �ધુ્ ભમણ કરેશ   યાર� તમે મારે 

મ �ા �ણ્ શકશો ” 

- તપોવામ, શ્ સ  ય સાઈં સતચ રર, પકરણ-૧૧  

 પર જણાવેલ્ ઘૉાાઓધ્ �ણ્ શકાય (માા્ શકાયે ક� “આકાશ્ય દશઅા” 

સ વામ્ા્ યોજાામા ંપ �લાધં્ જ  ્ ુ ં �યાર� આમ ાાશે   યાર� ક�ૉએુ ં� ુદંર  શે ! તેઓ ાધા ં

/ ફા જ સ�્  ાગ્ (બ લેસ ડે  શે ેઓ આ ાાાવાા ંસાપ્ ાાશે ! 
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ભસગન– ૩ન 

નસાઈનરાસ�ુા ન�પુસ�રનઆ્ેન!ન 

નસાઈ�ગુનઆ્શેન! 
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પકપક-૯ન: 

શ્નનતનર નસાઈ �ુ્ કર�ગુતત ંદર 
 

તમે ાધ્ �ણતા,ં અાેક મ ાા ાાાવો ાાવાાા ં ્ે  દર�ક વસ ્ ાેુ જોઈ શકાય, 

સા ંને શકાય અાે અ� ુવ્ શકાય તે ા�ુ ંપિવર ધઈ જશે  આ ા�ુ ંજલ દે જ ાાવા�ુ ં્ે  

આ પિવર તક, અવસર ખોશો ા � અાે  ફકશો ા �  ંક વખત ખોયા પ્ે તમાે તે �ાર�ય 

પાપ ત ધશે ા � ! ંક વખત પાપ ત ધઈ �ય તો પ્ે તમે �ાર�ય �મુાવ્ ા � શકો  

-  દવ ય પવચા, પશાિંત િાલયમ, ૧૪ ઓકૉોાર-૧૯૯૯ 

સ વામ્ં ક�ૉલ્ય વાર કઈુ ં ્ે ક� તેઓ માાવતાાા ં ઈિત ાસમા ંંક ા�ુ ં �વુણઅ 

પકરણ લખવા માૉ� આવ યા ્ે, આ રેતે ંક “�વુણઅ વગુ” પેમ, શાિંત, ધમઅ અાે સ  યાા ં

વગુમા ંપવેશ કરાવવા ! માાવ �તાે શાતં અાે સી �ઘ ધ વગુા્ ધાર ક� ેમર� ્ે  ેમા ંસ  ય 

સાઈં અવતારાા ંાામ ક� �પા્ આખા ય િવ�મા ંસ ધાપાાા્ સાધે જ તેમાે સાવઅ ૌિમક �પે 

સ વ્કાર કરે લેવામા ંઆવશે  

આવા અદ્ ફત સમય આવવા િવ્ે સ વામ્ં અાેક  દવ યપવચાોમા ં તેમાા 

વકતવ યો આપેલા ં્ે  તેમા ંકદાચ ધોડા �શે, ધોડા ાાાવો ાા્ પણ  ફ�ા ્ે અાે આપણા ં

મામા ંંક શકંા ય ધાય ક� તેમા ં ધોડા તેમાા વકતવ યો પેમસાઈં અવતાર િવ્ે ્ે  પરં્ ુ

સ વામ્ા્ ાોલવાા્ રેત પમાણે ંમ �ણ્ શકેં ક� સામાન ય રેતે જો તેઓ “આ સ વ�પ” ક� 

“આ દ� ” ક � ્ે, તો તેાો અધઅ સ્ ્ ય સાઈંાાાાાા �પમા ંતેમાા વતઅમાા અવતાર માૉ�  ોય 

્ે  તે િસવાય, તેમણે પરોપ અાે ક�ૉલ્ક વખત અપરોપ �પે સકં�ત આપેલા ્ે ક� �યા ં�ધુ્મા ં

પેમ સાઈં આવશે   યા ં�ધુ્મા ં િવ�શાિંત સ ધપાઈ ગઈ  શે ! ો�પા કરે આગન આપેલ જોા  

  સ લોપાો સ વામ્ સાધેાો વાતાઅલાપ - ઈન ૉરવ વમુા ંધયેલ �ુઓ :  

ડવ    સલોપ : અાેક લોકો ક � ્ે ક� �ફંક સમયમા ંજ આપણે સૌ મોૉે આપિ�ઓાા ં

ંક સમયમા ંપવેશવાાા ્ેં   

શ્ સાઈં : ે�ુ ંમ� ક�ુ ં ્ ુ,ં ‘ધોડા ેચા મો� (આપિ�ઓાાંે  આવ્ શક� ્ે, પરં્ ુ

િવ� પસપતા, �ખુ્, શાિંતમય અાે સી �દ ાાશે !”  

અિતિધ : કોઈ િવ�વદુ તો ા � ાે ?  

શ્ સાઈં : ાા ાા કોઈ િવ�વદુ ા �   
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ડવ    સલોપ : તમે ાધા જોઈ શકશો  � �દો પણ આ જોવા રવતા ર �શે !  

અિતિધ : તો, પેમસાઈંાે કરવા માૉ� વધાર� કાયર ા �  ોય ! સવામ્ં જ િવ�ાે 

શાિંતમય ાાાવ્ જ દે�ુ ં શે !  

શ્ સાઈં : તેમા ં ર લગ ગ ૪૦ વ્રાો સમય �ફર ્ે ! તે સમયે સસંાર શાિંતમય 

 શે ! તે ાામ ્ે : પેમ સાઈં ! ા�ુ ંજ પેમમય  શે – સવઅર પેમ ! પેમ ! પેમ 1  

-  ‘માય ાાાા ંનડ આઈ’ – ડવ  ે ંસ    સલોપ, પાાા ા ં ૧૮૯,  

ંક ઇનૉરવવમુાધં્,  ડસેવાર ૧૯૭૮   

ંક �ણ્તા પરકાર આર ક� કરંાજયાાા ઈનૉરવવમુા ં સવામ્ સમ�વે ્ે ક� પેમ 

સાઈં અવતારાો  �્  ુલોકોાે ંમ સમ�વવાાો ્ે ક� તેઓ (લોકોે પોતે જ ઈ�ર ્ે   

“આ વતઅમાા અવતારાો  �્  ુલોકોાે સમ�વવાાો ્ે ક� તે જ ઈ�ર ક�  દવયત  વ 

દર�કમા ંર �એુ ં્ે  લોકોાો રંગ ક� સપંદાય ક� મત ેદ િસવાય ંકા્�ાે માા, પેમ અાે મદદ 

કરવ્ જોઈં  આમ કરવાધ્ ાધા ંજ કાયર � ફ� ાા્ જશે !”  

�તમા ં ર્જો અવતાર, પેમ સાઈં આ � ુ સદં�શ ાે પો સા ા આપશે ક� ઈ�ર 

ેકત દર�ક શરેરમા ંજ ાધ્ ર �તા પરં્ ુપતેક વયીકત ઈ�ર ્ે  આ િાણાઅયક માા, ે દર�ક 

�્ અાે ��ુુ્ાે ઈ�ર �ધુ્ પ �ચવા યોગય ાાાવશે ”    

પેમ સાઈં અવતારાા આ માાાે માાવ�ત �ધુ્ પ �ચાડ�ુ ં ેાે સવામ્ં 

સવરચચમાા ક �એુ ં ્ે  આ અ યતં  ચચતર માા  શે ! �ુ ંંમ માા્ લે�ુ ંયોગ ાધ્ ક� તે 

સમય �ધુ્ માાવતા આિયાા મક ચેતાાાા સવરચચ સતર પર પ �ચ્ ગઈ  શે ! પોતાાા 

સ ય સાઈં અવતાર િસવાય,  લા ! કોણ આ ચેતાાાે લાવ્ શક� ્ે ?  

 

�ુ્ કર�ગુ ુાન�તુપસગાતન શે :  

ઈ�રા્ ઈચ્ાાે રોકે શકાય જ ા �  ે કાયઅ ધવાાો િાણઅય (પલાાે ઈ�ર પોતે 

આપે ્ે તેમ જ�ર ાાવા�ુ ંજ ્ે  આાદંમય, �વુણઅવગુ�ુ ં�ાુ:આગમા જ�ર ધશે જ !  

-  ંા ઈસૉાઅ વવ ુંે રસસ કાઈસૉ, પાાા ા ં ૧૨  

ઘણા ંલોકો તેાો  સવ્કાર કરતા ંઅચકાય ્ે, ક� પ રીસધિત ાદલાશે !! ાધાાંા ં

રવા �ખુ્ અાે આાદંધ્  ર� ફર  શે અાે આ ”�વુણઅવગુ�ુ ં �ાુરાગમા  શે ” �ુ ં તમાે 
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આ�ાસા આપવા મા�ંુ ં  ંક� આ દ�  – ધમઅસવ�પ, આ  દવય દ�  ાહામો વયધઅ ાધ્ આવયો  

માાવ�ત પર ે િવપિ�, આપિ� આવ્ ્ે તેાે �ફર કરવામા ંઆ શરેર સેન ધશે જ ”   

-  સાઈંાાાા, ધ  વલ્મેા ંનડ ધ સાઈકેયા્ેસૉ, પાાા ા ં ૯૧      

‘�ુ્ કર�ગુ’ ‘  �’ આ્શેન :  

“મારા ાાનકો !  ય ્ત ા ધાઓ ! ા�ુ ંજ ારાાર ધઈ જશે ! પેમ અાે પકાશ, 

�ધકાર�ુ ંસધાા લેશે અાે જલદેધ્ જ ંક ાવવગુ તમારે સામે આવશે ”  

-  શ્ સ ય સાઈંાાાા ંનડે�ચુર ંે મેા કાઈનડ, પાાા ા ં ૧૧      

તે સમય આવ્ રહો ્ે, �યાર�, સ�ં ફણઅ માાવ�ત સવંા દતાધ્ ર �શે  કોઈપણ 

આશાધ્ પણ પ �લા તે સમય અ �  શે ! ં સમય આવે તે પ �લા, દર�ક સરવ વસ્ાેુ 

રવાાા ં દેશયો�ુ ંર સય / ફલવા માૉ� ેા્ જ�ર ્ે (આવશયકતા  ોયે તેાે માૉ� ત યાર ર ો ! 

તેા્ કલપાા કોઈ રવ્ત વયીકત ા � કરે શક�  આ ા�ુ ંાૌ�દક શીકતધ્  પર�ુ ં્ે  �ુ ંક�ુ ં  ં 

ક� તેા્ �ુદંરતા ાધા સવપાોધ્ વ� ુશાાદાર,  વય ્ે,સમજણ ા ાર�ુ ં્ે  અાે જો તમે સૌ 

પોતાાા ં મૌા કાયઅ કરતા ર ો, તો �ુ ં તમાે મારા �દયધ્ લગાવ્ લઈશ  અાે પ રણામે  

તમારે આા મક  પિત ધઈ જશે  તમારે �ખો, �તે મારે  ાજરે તમારે �દર (�ત રક 

ં�િૉે જોશે, અ� ુવશે   

-  શ્ સ ય સાઈં ાાલિવકાસ, વોલવમુ – ૧૫ીુ ં�ક – ૯ સપૉ�વવાર ૧૯૯૬  

(         ે ં  દવસ ારક આવ્ રહો ્ે �યાર� માાવતા�ુ ંભા્ �  વ અાે ઈ�ર�ુ ં

િપ્ � વ,  જ�વન અાે �ુદંર ાા્ ચમકશે –  ન નશે   

-   શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧૩, પકરણ - ૧૮ીુ ં 

(           ે આે આ/ુ ં િવ� રચિતા અાે  યધ્ િપડાય ્ે  પણ �ુ ંતમાે િવ�ાસ 

આ�ુ ં   ં ક� કાના ં વાદનો જલદેધ્ િવખેરાઈ જશે અાે તમે આખાય િવ�મા ંઆાદંાાવગુાા 

સાપ્ાાશો  

-   શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧૧, પકરણ - ર૮ીુ ં 

�યાર� સસંાર / ફા જ અવયવસધા ાે �ધા� ફધં્મા ં ્ે  યાર� અવતાર મ�િુયોાા ં

�વમા ંચાલતા ંતોેાાોાે શાતં કરવા આવે ્ે  પશાિંત (સવરચચ શાિંતેા્ સધાપાા, ીસધરતા 

જલદે જ ધશે   પાિધ ાે અવયવસધાાે શાતં પાડશે  સ્ધા  દવયપધા્ અપેપાં દાાવ્યતા 
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પરધ્ ખસ્ �ય ્ે તેાે ઠેક કરશે  માાવસમાજાા દર�ક સી ફ મા ં ધમઅાે �ાુજસવ્ત અાે 

 �અ સ ર ાાાવાશે   

-   શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧૧, પકરણ - ૩૧ીુ ં 

 

�ુ્ કર�ગુત્ મ્શેિરસઓ :  

�યાર��વુણઅવગુાો  દય ધશે તો � ફરા િવ�મા ંસવંા દતા ્વાઈ જશે અાે ચાર�ય 

ાા�ુપેમ વધશે, વ �શે  િતરસકાર – � �ણાાા ંાધા જ િવચારો અ��શય ધઈ જશે  આે તમે આવ્ 

ીસધિતા્ કલપાા પણ ાધ્ કરે શકતા કારણ ક� ાધ્ જ જગયાઓં અવયવસધા ાે અરાજકતા 

�ેલાયેલ ્ે   ઘડા, �ધા� ફધં્, ્ડયરં, િતરસકાર ાે અિાિૉ; ાધે જ ાકારા મક લાગણ્ઓ 

વધ્ ર ે ્ે  પરં્ ુધ્મે ધ્મે �ત રક પ રવતઅા, ાદલાવ જ�રધ્ આવશે જ   

-  ‘સાઈં મેસેરસ ેોર વ ુંનડ મ્’  ાગ – ર, પાાા ા ં ૭૦  

�યાર� પણ કોઈ પ રવતઅા ધશે, તો ાધે જ સાવઅ ૌિમક સવઅર પ રવતઅા ધશે ! 

ંક સધને જ ા �, આ (પ રવતઅાે દર�ક સધને આવશે !  

-  ‘માય ાાાા ંનડ આઈ’ પાાા ા ં ૧૮૯   

(          ે તે  દવસ (         ે �યાર� સ�ં ફણઅ માાવ�ત, ��ઢતાધ્ સ ય, ધમઅ, શાિંત, 

પેમ અાે અ  િસા (         ે �ુ ં પાલા કરતા ંક મોૉા કૌ�ંુરાક રેતે (‘વ�ધુ વ ોુ�ંુાકી’્ા્ 

 ાવાા સ ે ંકતા સાધશે અાે ‘સાઈંરાિ્’ા્ સધાપાા ધઈ જશે  અાે ં ાધા ંસદ ાગ્  શે 

ેમાે � �ૃ વ્ પર સવગઅાો અ� ુવ ધશે   

-  સાઈં વદંાા – ૨૫, ૧૯૯૦   

આ ંક ાવો વગુ  શે, વદુ,  ઘડા, � �ણા, ઈ્ાઅ, લાલચ અાે રવાાા ં ાધા 

ાકારા મક પાસાઓ ાદલાઈ જઈાે પેમ, ભા્ � ાવ, સદ ાવ, સવંા દતા અાે સ યોગાો વગુ 

!   

-  શ્ સ ય સાઈંાાાા ંનડ ધ ે�ચુર ંે મેાકાઈનડ પાાા ા ં ૨૨૩  

આ કરનવગુા્ � �ણા અાે  ય ે આે વાતાવરણાે પ�ુિ્ત કરે રહા ં ્ે તેમા ં

પેમ અાે શાિંત (          ે �દુ કરે દ�શે   

-  શ્ સ ય સાઈંાાાા ંનડ ધ ે�ચુર ંે મેાકાઈનડ પાાા ા ં ૧૦ 
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 રવા ાદલાશે, તેમા ં �ધુારો ાે  પિત ધશે અાે રવાા્ �ણુવ�ા 

(કવવરલૉેેમા ંસી �દતા (ે ખોવાયેલ તમાર� માૉ�  ત્ તે ે ાો તેા્ પ રુતાાો તમે અ� ુવ 

કરશો    

-  શ્ સ ય સાઈંાાાા ંનડ ધ ે�ચુર ંે મેાકાઈનડ પાાા ા ં ૨૨૧  

આે પણ આપણે દર�ક જગયં   િસા મક કાયર ધતા ંજોઈં ્ેં  પરં્ ુે કાઈં 

ધઈ રઈુ ં્ે તે તમારે  લાઈાે માૉ� જ ાા્ રઈુ ં દર�ક વયીકત પિવર  ાવાાાો િવકાસ કરશે  

દર�ક વયીકત  દવયાાદંાો અ� ુવ કરશે  જલદેધ્ જ આ/ુ ં ય રાિ્ શાિંત અાે પસપતા, 

�ખુાો અ� ુવ કરશે  �ાયં કોઈ ીશુક�લ્ઓ ક� �ુ:ખ-કિૉ ા �  ોય !  

-   દવય પવચા, � �દંાવા, ૧૬ માચઅ ૨૦૦૩ 

અવતારો �ાર�ય ા તો સેન ધાય ્ે ક� િાિેન ! તેઓ ે સકંલપ કર� ્ે તે જ�ર 

� ફણઅ ધાય જ ્ે; તેઓ ે યોે ્ે તે જ�ર ાાે જ ્ે     �ુ ંમાાવતાાા ઇિત ાસમા ંંક સોાેરે 

પકરણ લખવા આવયો  ,ં �યાર� �ફઠાઘુ ં િાિેન જશે, સ યાો િવજય ધશે અાે સદ�ણુો�ુ ં

સામા�ય ધશે  યાર� માા ક� સશંોધાા્ આવડત, કના (સકેલસે ક� ધા – સપંિ� ા �, 

ચા ર�યા્ શીકત, સ�ા કરશે ! રાિ્ોા્ કા નસ્લમા ંપમાાાો રા�યાર ્ેક ધશે !   

-  શ્ સ ય સાઈંાાાા, ંવાોડેમેનૉ ંે લવ, પાાા ા ં ૧૭૪ 

 

શ્નનતરનનસાઈ  ્રસપતતતન્ૈમ�કન્્્કસપ :    

જલદેધ્ જ મા�ંુ ાામ અાે સવ�પ સવઅર સધાિપત ધયેએુ ં જોશો  સસંારાા 

�ચે�ચમા ંતેમાો વાસ  શે !  

-  ગોડ ડેસેન � ્ંા અધઅ, પાાા ા ં ૩૭  

                 આવાાર  દવસોમા ં તમે સવામ્ાા  દવય મ  મા�ુ ં પાકૉા ધાારાા ં સાપ્ 

ાાશો  તેઓ આખાય િવ�ાે આકિ મ્ત કરશેકરશે  ંૉલે �ધુ્ ક� લોકોાે   ા ર �વાા્ ય 

જગયા ા � મને !  

-   દવય પવચા, � �દંાવા, ૧૬ માચઅ ૨૦૦૩ 

સાઈંાાાાાે પાચં �ૉ રણ �ચાા ેકત દ�  તરેક� ા સમજશો  તેમા્  પીસધિતાો 

� ફરા િવ�મા ંઅ� ુવ કરાશે  રા  �ુઓ ! ધોડા જ  દવસોમા ંઆ/ુ ંય િવ� અ � આવશે    

-   શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૨૮, પકરણ - ૧૯ીુ ં



સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !         93 
 

અમે રકા તો �ુ ંિવ�ાા દર�ક િવકસ્ત દ�શો – ેમ ક� �પાા, જમઅા્, ઈૉાલ્, ફાસં 

વગેર�મા ં�ટુપતસ�ુ ંાામ �ણ્્ ુ ંધઈ જશે  િવ�ાા દર�ક ાકશામા ં�ટુપતસાે મ   વ� ફણઅ સધન 

માૉ� રચહ કર�લ દ�ખાશે ! (િવ�ાા ંાકશામા ં�ટુપતસ�ુ ંસધાા િવશે્  શે !ે  

-   દવય પવચા, પશાિંતિાલયમ, ૧૯ ંકૉોાર ૧૯૯૯ 

સવામ્, �વુણઅવગુાો  દય ધઈ રહો ્ે તેાે માૉ� કયા સકં�તો ક� િાશાા (રચહે 

આપશે ? તે પપાા જવાા�પે ક � ્ે : “સાઈં�ુ ંગૌરવ (મ  માે િવ�ાા ંપ યેક  ાગમા ં �ેલાઈ 

જશે અાે  �ર ગણો મ  મા �ેલાશે ”   

-  સાાતા સારિધ,  ડસેવાર, ૧૯૯૩    

ધોડા  દવસોમા ં જ, તમાે જણાઈ જશે ક� તમારા પર  અ્ ાે પરમાાદંા્ વ્ાઅ 

ધતા ં ‘ દવય મ  મા’  દવસે  દવસે વધત્ જ જશે ! જલદેધ્ જ � �ૃ વ્ પરા્ ાધ્ જ 

અીસધરતા ાા�દુ ધઈ જશે !  

-    દવય પવચા, � �દંાવા, ૧૬ માચઅ ૨૦૦૩ 

(        ે ં  દવસ ારક આવ્ રહો ્ે �યાર� અવતાર પાસેધ્ લા  લેવા મૉ�  

લાખો - કરોડો લોકો  ેગા ંધશે ! �ુ ંતમાે સલા  આ�ુ ં  ંક� ેૉલ્ ો�પા અાે પરમાાદં તમે 

 ેગા ંકરો અાે �રુરપત ધાય ંૉએુ ંકરે લો       

-   શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ ૧૧, પકરણ – ૪૧ 

 

નસાઈનના્  સઓ ુાના તત્ :  
 મણા ંતો કદાચ સાઈં સસંધાઓ મયાઅ દત સાંયામા ં્ે પણ ેમ ેમ સમય વ્તતો 

જશે તેમ તેમ તે ંૉલા ાધા લોકોાે આકિ મ્ત કરવા માડંશે ક� સાઈંસ ાઓમા ંસામાનય લોકોાે 

જગયા પણ ા � મને ! આ/ુ ંસધન, સાઈં સસંધાાા લોકોાે માૉ� જ ર �શે  તેધ્ સાઈં સસંધાઓાા 

સ્ય ાાવા માૉ� ંક તક આપે ્ે   

 – ‘માય ાાાા ંનડ આઈ’ ડવ  ે ંસ    સલોપ પાાા ા ં ૨૦૯   

માર આૉએુ ં જ ા � તેાાધ્ ય િવશે્ : “આ/ુ ં ય િવ� સ ય સાઈં સસંધામા ં

ાદલાઈ જશે અાે સ ય સાઈંા્ સધાપાા દર�ક �દયમા ંધઈ જશે   

-  સાાતા સારિધ, �નવઆુરે, ૧૯૯૯ પાાા ા ં ૧૬  
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ભસપર ુાનગૌપ્ :  

ેરેધ્, તમે ક�ૉલા ં ાગયશાને ્ો ક� તમે િવ�ાા ાધા જ દ�શોાે  ારત પિત શદા 

વયકત કરતા જોશો   ારતાે સૌ �જરલ આપશે  આ શરેરમા ંર �તા ંજ તમે આખા ય િવ�મા ં

સ ય સાઈં ાામાા જપધ્ વયાપેલ પિતિવિા સા ંને શકશો   િવિયાા કોઈ  દવસા્ ેમ 

ા � પણ તમારે સાધે જ, તમારે સામે જ ! ેરેધ્, આખાય સસંારાા લોકોા્  લાઈ માૉ� 

ેમ વેદોમા ં આપેલ ્ે, તે સાાતા ધમઅાે તમે જલદેધ્ જ તેા્ પામારણક અાે ોુદરત્ 

ીસધિતમા ં�ાુ: સધાિપત ધત્ જોશો  મારા શીકત અાે સામૃયઅાા પકૉેકરણ પકૉ ધતા ંતે દારા 

લોકોાે મારા પિત આકિ મ્ત કરવા માૉ� ા �, સાઈંાો સકંલપ વ  દક ધમઅ�ુ ં�ાુ:  ધાા ્ે    

 -   દવય પવચા, ૧૭ મે, ૧૯૬૮    

 ારત ાધ્ જ રેતે – આિયાા મક �પે, સામાાજક �પે, રાજા િતક �પે અાે આિધમક 

�પે વ િ�ક ાે્ � વ કરશે !  ારતા્ સ�ં ફણઅ ઐિત ાિસક ગૌરવ, સસંો�િત અાે પરંપરાઓ 

�ાુજસવ્ત ધશે અાે તે િવ�ાા ંસવર�મ રાિ્�પે ાધાયધ્ આગન ાે્ �  વ  કરે ચમકશે  આ 

ં�ુ ંજ ાાશે, ે વગુો પ �લા ં ્ ુ ં ં�ુ ંજ ેરે વખત ાાશે !  

-  સ ય સાઈં અી �તવ અ્ણ્ પાાા ા ં ૩૪  

આે ો�િણ જનમાિૉમ્ ્ે,  ગવાા ો�િણાો જનમ દા, �ુ ંઆે ંક વચા આપવા 

મા�ં ુ  ંક� ાધા જ રાિ્ોાા લોકો ંૉલે ક� પા કસતાા, ચ્ા, જમઅા્, રિશયા ાધા ંજ ંક ધઈ 

જશે (         ે  ારત�ુ ંસારાપઘુ,ં ા િતકતા આ ંકતા�ુ ંાે્ �  વ કરશે     

-  સાાતા સારિધ, સપૉ�વાર, ૨૦૦૨    

આપણે ઘણા ંવખતધ્ �વુણઅવગુા્ પત્પા કરેં ્ેં  અાે તેા્ �ુદંરતા િવ્ે 

ેકત કલપાા િ ધારણા કરે શકેં ્ેં  ે સવામ્ાા ક �વા પમાણે “ાધા ંસવપાો, ાધ્  વય 

કલપાાઓધ્ પણ વ� ુ  વય  શે ” સવામ્ આપણ્ આસપાસા્ ખરાા પ રીસધિતઓ િવ્ે 

દાખલલો આપે ્ે, ેાે કારણે સમજવામા ંિાિેન, ાાકામયાા ધઈ જઈં ્ેં     ક� આૉલો 

�ુદંર સમય  લા ! આવશે ખરો ? પરં્ ુતેઓ વચા આપે ્ે ક� ંવો સમય પા્ો આવશે !  

(પો �ેસર કસ્રુેે : આવો ! આપણે આાદં� ફવઅક આ ાવા વ િ�ક સમયા્ પત્પા 

કરેં  ંક પ ર� ફણઅ, સ�ં ફણઅ ‘સાઈં વયવસધા’ – સમય, કોઈ �ફરાા ં િવિયમા ંા �, પણ / ફા જ 

જલદે કોઈપણ માાવ્ા્ ��ુદધ્ પર, રવાાા ંદર�ક પેરમા,ં વતઅમાા પ રીસધિત જોતા ં!  

-  સાાતા સારિધ, ઓગસૉ, ૧૯૯૧ 
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્િરન૨૦૧૨ ુાના તત્નવાારમન: 

આ/ુ ંિવ� ૨૦૧૨�ુ ંવ અ્ અાે પલય ારક આવ્ રહાા્ ચચાઅઓધ્ �ુરં રઈુ ં્ે  

‘મ્ડેયા’ાા ક�ૉલાય  ાગોં પણ અાેક અૉકનો અાે પલયા્ આગા ેઓ �ેલાવ્ાે લોકોમા ં 

 યા્ લાગણ્ પેદા કરે ્ે  ૨૦૧૨ાા ર સયાા  નમાદ પા્ન ‘માયા સસંો�િત’ ક�લેનડર ્ે  ે 

ર સયમય�પે ૨૧  ડસેવાર ૨૦૧૨ાે દરપણાયાાા  દવસે � ફ�ંુ ધઈ રઈુ ં  ્ ુ ં ધોડા ખગોન 

િવદાાોં  ડસેવાર, ૨૦૧૨ાા �તમા ં“ગેલે�કૉક ંલાઈનમેનૉ”ા્ (આકાશગગંાા્ મિયર�ખાાા 

ારાાર ક�નંમા ંસૌર ોુ�ંુાાા આવવાાા ખગોનકેય ાાાવ ેા્ �ાુરા� �િ� ૨૬,૦૦૦  વ્ર 

પ્ે ધત્  ોય ્ે ે આગા ે પણ કર�લ્  ત્  �યાર� આપણા સૌર પ રવાર [સવલર િસસૉમ 

(સોલાર પ રવાર યા સૌર પણારલ : � ફયઅ અાે તેા્ આસપાસા્ પ રકમા કરતા ગ ોાો 

સમયે] આકાશગગંાા્ મિયર�ખાધ્ સ્ધ્ જ પસાર ધશે  ક�ૉલાક લોકોાે આ સકં�ત ’સમય 

� ફરો’ ધઈ જવાાો સકં�ત આપે ્ે   

જોક� ‘સમય � ફરો’ ધઈ જવાાા િસદાતંમા ં�ુ ંાધ્ માાતો, તો પણ �ુ ંઅ� ુ�ુ ં  ંક� 

આવ્ અિતશયોીકતમા ંકોઈ ાે કોઈ તૃય જ�ર ્ે  િવ�મા ંચાર�ય ાા�ુ અાેક લોકો ૨૦૧૨ ક� 

તેા્ આસપાસ કોઈ ખાસ ાાાવ ાાવાાો ્ે તેમા ંિવ�ાસ ધરાવે ્ે, જો ક� કોઈ �ણ્ુ ંાધ્ 

ક� આ �ુ ં્ે ક� શાા્ આશા રાખે ્ે ? કોઈપણ ં વાત સાધે સ મત ાધ્ ધઈ શકતા ંક� તે 

સા�ંુ ધશે ક� ખરાા ? પરં્ ુઆપણે �ણ્ં ્ેં ક� કાઈંપણ ંૉએુ ં ા�ુ ં તો  યાાક ક� 

પલયકારે ા �  ોય કારણ ક� સવામ્ં પોતે તેા્ ખાતરે આપણાે આપેલ્ ્ે   

“િવ�ાે માૉ� કોઈપણ  યાાક ાાાવ ારક� ય ા � આવે  આ મોૉા (� �ૃ વ્ે 

ગોના પર અ � ત �, �ાર�ક �ાર�ક ાાા્ મોૉે આપિ�ઓ તો આવ્ જ શક� ્ે !      

-  સ ય સાઈં સપ્ક�,્  ાગ – ૨૪,  પકરણ – ૪    

ા્ર ાા�ુ ંવા પણ અાેક લોકો ્ે ેઓ માાે ્ે ક� વ અ્ ૨૦૧૨, પોતે ‘સમય 

� ફરો’ ધવાા્ અપેપા � �ૃ વ્ાા ગ ાે ંક ાવા આિયાા મક �ાુિામમાઅણાો પારં   ોઈ શક� ્ે  

આવા સકં�તોાે તેઓ સાવઅ ૌિમક ચેતાા ધરખમ પ રવતઅાાા � ફરોગામ્�પે �ફં ્ે  ગમે તે 

વાત  ોય, િવ�મા ંસવઅર આ પકારા્ સાી ફ  ક આશા – વમ્દોાા ંં�િૉકોણધ્ ંૉએુ ંકાઈં તો 

યોગય  શે જ, ેાો આધાર્ ફત િસદાતંાે િારધઅક ક ેાે ાકારેતોા જ શકાય  ંક રસ� ફણઅ  

�ણકારે ્ે ક� ડવ  શ્કાતં સોલા, ં ંક �તરરાિ્ેય ાયાિત પામેલા – ( ાલમા,ં શ્ સ ય 
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સાઈં ઈનસૉેૉટૉુ ંે  ાયર મેડેકલ સાયનસ્સ, વ ાઈૉ  ેલડ, ા�ગએ�ુુમા ં કામ કરતા 

�દયરોગાા િવશે્મે  - ‘ર� ડયોસાઈં’મા ંઆપેલા ઈનૉરવવમુા,ં ા્ચે લખેલ  લલેખ કયર  તો :  

“માે યાદ ્ે ક� ંક વખત ૨૦૦૭મા ંસવામ્ કોડાઈક�ાાલમા ં તા, માે આ તેમાા 

ક�ૉલાક િવવાધસઓં સ ંનાવવુ ં ્ ુ ંઅાે સવામ્ં ંકાંક જ સાવ સ જતાધ્ ક �એુ ં “સ ય 

(સાઈંે વગુાો પારં  ૨૦૧૨મા ંધશે ” આ તેમણે ંૉએુ ંતો સામાનય રેતે ક �એુ ંેમ તેઓ ક ે 

રહા ્ે ક� વ્ાઅઞ્મુા ંવરસાદ ધાય ્ે  પણ આપણે �ણ્ં ્ેં ંક વગુા્ સમા�પત પ્ે 

આગનાો વગુ શ� ધવાાો ્ે ”  

 પર આપેલ વકતવય વ અ્ ૨૦૧૨ાા ંમ   વ િવ્ે ચોહસ રેતે ંક સકં�ત આપે ્ે  

ાધાયધ્ મ  વ� ફણઅ તો ં ્ે, આ “અિાિ�ત સમયમા”ં �યાર� મોૉા ાગા્ માાવ�ત કાઈં 

િવશે્ ાાાવ ાાે તેા્ પત્પામા ં્ે, સવામ્ાો કોઈપણ ચમ કાર ધવા માૉ� િવ� આખાય�ુ ં

િયાા તેમા્ તરે જ�ર ખ�ચાશે  આ �� �િૉધ્, �ુ ંં િવ�ાસ કરવા લો ાયો   ં ક� આ ક �વાત્  

“૨૦૧૨ – શકંાશ્લતા” કોઈ  દવયયોજાા�ુ ંેન  ોઈ શક� ્ે  આધ્ વ અ્ ૨૦૧૨ કોઈ �તાા ં

�ત તરે સકં�ત કર� ્ે ; ેમ ક� આપણે �ણ્ં ્ેં ાધ્ જ ખરાા્ઓાો �ત, અાે અાેક 

ધમઅગધંોં આગા ે કર�લ્ ્ે ક� ંક �ુદંર �વુણઅવગુાા પારં �ુ ંપિતક !        

 

શસ�સ નુસપ �ુ્ કર�ગુ :  

(�વ વતઅ �રુાણ ખડં – ૪, ો�િણજનમ ખડંમા,ં અિયાય ૪મા ં‘ગોલોક આરો ણી’્મા ં

આ વણઅા ્ે ક� દાપરવગુાા ં�ત પ્ે ો�િણ ક�વ્ રેતે તેમાા ધામ – વ ોંુઠમા ંક� ગોલોકમા ં

પા્ા ચાલ્ ગયા  તા, તે અિયાયમા ં ગવાા ો�િણ અાે મા ઁગગંાા્ વચચે ંક ખાસ સવંાદ 

્ે : શલોક ૪૯ : ગગંા  વાચ :  � રપક ! સ્ ્ રચદાાદં ! તમારા ગોલોકવાસ્ ધયા પ્ે 

કરનવગુમા ંમારે �ુ ંીસધિત ધશે ?  

શલોક : ૫૦ : પરમે�ર  ગવાા  વાચ : � �ૃ વ્ પર કરનવગુાા ૫,૦૦૦ વ્ર �ધુ્ 

અાેક પાપ્ઓ  શે અાે ા�ુ �ુ:ખો  શે   ગવાાાે મા ઁગગંા આગન � ફ્ ે ્ે: ક� આ ૫,૦૦૦ 

વ્ર પ્ે �ુ ંધશે ?  ગવાા જવાા આપે ્ે : શલોક : ૫૫ :  � ગગંા ! જો પાપ� ફણઅ  ત્ તો 

પણ આખ્ � �ૃ વ્ વ િણવોા્  ાજરેધ્ ંક ત્ધઅ ાા્ જશે   

શલોક : ૫૬ : મારા  કતોાા ંદ� મા ંશા�ત (શોધકે ર � ્ે  ્ ફદ�વ્ મારા  કતોા્ 

ચરણરજધ્ પિવર ધઈ જશે   
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શલોક : ૫૭ : ત્ધઅસધાાો અાે આખાય સસંારાા ંપકરણમા ંપણ આમ જ ાાશે  

મારા મરંોાા ંતે ��ુદવાા  પાસકો ે મારા મરંોાે – સદ�ણુોાે અપાાવશે ! ા�ુ ંજ પિવર 

કરે દ�શે   

 ગવાા ો�િણ ક � ્ે ક� લગ ગ ૫,૦૦૦ વ્ર, કરનવગુ પ્ે, ંક ંવો સમયખડં 

 શે �યાર� આખાય િવ�મા ં તેમાા  કતો યા વ િણવોા્ (શા�બદક અધઅ ‘ કત’ અધવા 

‘આિયાા મક અર લા્્’ ્ે  ‘ ગવાા િવિઘાુા  પાસકો’ ્ેે  ાજરેાે કારણે આખ્ � �ૃ વ્ ંક 

ત્ધઅસધાામા ંાદલાઈ જશે   ગવાા ો�િણ આગન ાતાવતા ક � ્ે, આ આવિધ (સમયે ંક 

 �ર વ અ્ �ધુ્ા્  શે !  

સવામ્ાા ક �વા પમાણે ‘કરનવગુા્ � ફણઅ અવિધ ૧૧  �ર વ્રા્ ્ે’   (         ે 

કરનવગુ � ફરો ધવામા ં  ર ૫,૩૨૦ વ અ્ ા્�ં ્ે  ( ગવાા શ્ સ ય સાઈં સાધે વાતાઅલાપ 

(�ગેરે પાાા ા ં ૨૭-૨૮ે  કરનવગુાા ં૫,૦૦૦ વ્રધ્ વ� ુવ્ત્ ગયા ં્ે, ંાો અધઅ ંવો 

ધાય ક�  ગવાા ો�િણ ે સમયાવિધા્ વાત કર� ્ે (કરતા  તાે તેવા ગૌરવાીનવત સમયમા ં

આપણે ્ેં   ાવડઅ મ દેૉાા પોતાાા �સુતક “સાઈંાાાા અવતાર”મા ંમ ા ારતા્ તે ઘૉાાા્ 

વાત કર� ્ે ેમા ંવાવાસાા સમયે પાડંવોાે મ િ મ્ માકઅનડ�ય મને ્ે   ગવાા િવિઘ ુસાધે 

ધયેલ વાતાઅલાપાા િવ્ે મ િ મ્ માકઅનડ�ય ક � ્ે ક� કરનવગુાા �ધકાર� ફણઅ સમયમા ંંક ંવો 

સમય આવશે �યાર� માાવી ફલયોાો પય ધઈ જશે, ાધ્ જગયાં   િસા ાે             અનયાય 

 શે, સ ય પર �ફઠાો િવજય  શે, અ યાચાર ાે અપરાધો � ફરા ારમા ં ચાલશે  મ િ મ્ 

માકઅનડ�યાે  ગવાા િવિઘ ુક � ્ે તેમા ં સતપેપ કરવા અાે િવ�ાે ંક ાવ્  દશા ાતાવ્, 

સ યવગુા્ સધાપાા કરવા તેઓ કરનવગુમા ંંક માાવ – અવતાર લેશે :  

“આ સમયે �યાર� � �ૃ વ્ પર ાધે જ �ુિૉતા  દ ા ાર �ેલાયેલ્ ્ે  �ુ ં ંક 

સદ�ણુ્ ોુ�ંુામા ં યાર� જનમ લઈશ  અાે ંક ા માા્ શકાય તેવો માાવદ�  ધારણ કરેશ  

પાપોાા કરનવગુમા ં �ુ ંંક ંવો અવતાર સવ�પ ધારણ કરેશ ેાો રંગ શયામવણઅ  શે  �ુ ં

દરપણ  ારતમા ં ંક પ રવારમા ં જનમ લઈશ  અ યતં શીકત ( �અે, અ યતં ��ુદશાને, 

િવિશિૉ માા સાધે આ અવતાર  શે  આ અવતારાા  �્ �ુ ફિતમ માૉ� ે ે  ૌિતક વસ્ઓુા્ 

જ�રત પડશે તે, અવતારાા સમરણમારધ્ (સકંલપે તે વસ્પુ પકૉ ધઈ જશે  સદ�ણુોા્ 

શીકતધ્ તેઓ િવજય્ ાાશે  તેઓ િવ�મા ં વયવસધા અાે શાિંતા્ �ાુ:સધાપાા કરશે  અાે 
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આિયાા મક લોકોધ્ ઘેરાયેલા ર �શે  તેઓ � �ૃ વ્ પર ભમણ કરે આિયાા મક લોકોાા ં

શદાવાના સધનોં ેરશે !”  

‘� �ૃ વ્ાા લોકો આ અવતારાા ંઆચરણાે અ�સુરશે અાે સી ��દ અાે શાિંત ધશે  

મ�િુય પોતાાે ેરેધ્ ધાિમમક આચરણોા્ તરે લઈ જશે  (ાિ�ક િવકાસ િશપણક�નંો અાે 

મ ંદરો ાધા સધનોં ેરેધ્ જોવા મનશે  આશમો, સ યવાના લોકોધ્  રાઈ જશે  � �ૃ વ્ાા 

શાસકો તેમાા ં સામા�યો�ુ ં સદ�ણુો દારા ધાસા કરશે  આ અવતારા્  દા રણ�પ  ાર� 

પિતિઠા ધશે ”  

-  સાઈંાાાા અવતાર, પાાા ા ં ૨૧  

 ગવાા િવિઘાુા આ શબદોાે ેમ ક� મ િ મ્ માકઅનડ�ય સમરણ કર� ્ે, શ્ સ ય સાઈં 

અવતારા્ િવિશિૉતાઓ�ુ ંસપિૉ રેતે વણઅા કવુ  ્ે  આ ં ાાાત પણ ાતાવે ્ે ક� અવતર 

સસંારમા ંકઈ રેતે વયવસધા અાે શાિંતા્ સધાપાા કરશે, આિયાા મક િશપાક�નંો અાે � ફ�ાા 

સધનો, ાધ્ જગયાં સધપાશે અાે ાધા દ�શોાા શાસકો સદ�ણુ્  શે !  

ેમ ક� પ �લા આપણે (�વ વતઅ �રુાણમા ંજોવુ ં ્ ુ ંક�  ગવાા ગિણ  લલેખ કર� ્ે 

ક� આ િવ� આ/ુ ંતેમાા  કતોધ્  રાઈ જશે તેમા્  ાજરે આ આખ્ય � �ૃ વ્ાે ત્ધઅસધનમા ં

ાદલ્ ાાખંશે  ઈ�ર તરે વ� ુાે વ� ુઢને ર �લા ંલોકો દારા લાવ્ શકાય તેવ્ તે “ કતજા 

સી ફ ” (critical mass) �ુ ંઘૉક આ િવ�ા્ આિયાા મક ���િતાા ં/ ફા જ િવસતાર ધવાા્ 

ાા�ું આ સકં�ત કર� ્ે  કાનર રાખ્ાે આ માા્ લે�ુ ંેકત ��ુદમ�ા� ફણઅ ્ે ક� પત્પા રાખેલ 

�વુણઅવગુ, સવય ં ગવાા ો�િણ દારા આવશે  તેમાો પેમ, પરાકમ અાે  દવયો�પાધ્ સ�ં ફણઅ 

સસંારાે ંક � � �્ સાઈં સસંધામા ંાદલવા માૉ� !         

સા�ંુય િવ� સ ય સાઈં સસંધામા ંાદલાઈ જશે અાે ાધા ંજ �દયોમા ંસ યસાઈંા્ 

સધાપાા ધઈ જશે   

-  સાાતા સારિધ, �નવઆુરે ૧૯૯૯ પાાા ા ં૧૩   

 

‘ાસત્તસન�રુ’ ુાનઆગાત :  

રસસાા તેમાા િશિયોાે ક �લા શબદો તપાસ્ં : “માર� તમાે  ર ઘણ્ ાધ્ 

વાતો ક �વ્ ્ે, પરં્ ુતમે  મણા ંસ ા ા � કરે શકો  પરં્ ુ�યાર� તેઓ – સ યાો આ મા-  

આવશે, તેઓ સ ય તરે તમાે લઈ જઈ, તમાે માગઅદશઅા આપશે  (          ે  
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-  જવા ૧૬ : ૧૨ - ૧૩  ક� ે વ્   

“સ યાો આ મા” ? રસસ ેમાો  લલેખ કરે રહા ્ે તે શ્  સ ય સાઈં િસવાય 

ા્�ુ ંકોણ  ોઈ શક� ? ૧૯૭૨મા ં  કસમસા્ આગલ્ સાંે , સવામ્ં ચ�કે જવાય તે�ુ ંર સય 

કઈુ,ં આ � �ર કરેાે તેમણે  કશચયા સમાજાે અર ્ ફત કરે દેધા ં ક� તેઓં જ રસસ 

કાઈસૉાે આ � �ૃ વ્ પર મોકલયા  તા :-  

ંક વાત ્ે ે પ �લા મ� તમાે ક ે ન ોત્ ાે િયાામા ંા � લાવેલ  પરં્ ુઆે 

ખાસ ક�ુ ં  ંાે તમારા િયાા પર લા�ુ ં  ં તે પણે �યાર� રસસ  દવયતાા્ સવરચચ શીકતમા ં

ંકાકાર ધઈ રહા  તા, તેમણે પોતાાા ં િશિયોાે ખાસ � ફચાાઓ આપ્  ત્  ેમાો 

ૉેકાકારોાે અાે ેમણે લેખો પર લેખ અાે અધર પર અધર લખવામા ંઆાદં આવે ્ે  ંવા 

લોકો દારા તેા્ �ુદે �ુદે રેતે વયાાયાઓ કરે  ત્  �યાર� તે વયાાયાઓાો મોૉો ઢગલો 

ાા્ ગોૉાનો �ણે ધયો !  

રસસાા ંઆ વકતવયાે ઈચ્ા પમાણે વાને તેાે  લ ાવ્ાે ગરાડ કરે દેધ્ ્ે   

કાઈસૉ�ુ ં વકતવય સાવ સરન ્ે : “ેમણે માે તમારે વચચે મોકલયો ્ે તેઓ 

ેરેધ્ પા્ા આવશે ! અાે તેમણે ંક ઘ�ૉા તરે ઈશારો કયર  ઘ��ંુ  તો ંક પત્ક માર ્ે, 

ંક ઈશારો ક� સકં�ત ! તે ાા    ાાાા ંઅવાજ�ુ ંપત્ક માર જ ્ે  આ ‘ાાાા’ાા ંઅવતરણ 

િવ્ે � �ર કર�લ  કાઈસૉ� � �ર કવુ  ક�, તેમ�ુ ં ાામ સ ય  શે ” “તેઓ લાલ રંગાો  ્ ો 

પ �રશે ” ંક લાલ  ્ ો (અ � ાાાાં પોતાાા લાલ રંગાા  ્ ા તરે ઈશારો કર�લો, ે 

તેમણે પ �ર�લો ે  તેઓ કદમા ંાાાા, ઘાૉા વાકં ડયા વાનાો ીોુુૉ  શે ! ઘ��ંુ પેમ�ુ ંપત્ક અાે 

રચહ ્ે ”  

રસસે ં�ુ ં ન ો્ ુ ં કઈુ ં ક� તેઓ પોતે આવશે ! તેમણે કઈુ ં  ્ ુ ં ક� “તેઓ આવશે 

ેમણે માે ાાાવયો ્ે તેઓ ેરેધ્ આવશે ” તે ાા   ાા  આ સ યાાાા ્ે  સાઈં ્ે  અાે 

સાઈં કદમા ંાાાા, ઘાૉા વાકં ડયા વાનવાના ્ે ાે લાલ  ્ ો ધારણ કર�લા ાાા આવયા ્ે  

તેઓ ેકત આ જ સવ�પે ાધ્, તેઓ તો તમારામા ં્ે, �દયિાવાસ્ાા ં�પે  યા ં્ે  ાાાા, લો ે 

ેવા લાલ રંગાા ંવ�મા ંાે ઈ�રાા ાામ સ  ત   

-  સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ – ૧૧, પકરણ ૫૪  
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ેમ ક� ‘�કુ ંે ર�વેલેશા’ મા ંવણઅવેએુ ં્ે,  પર આપેલા સવામ્ાા શબદ, સેઈનૉ 

જવાાે ધયેલ  દવય દશઅા સાધે � ફણઅત: મનતા આવે ્ે  (નવ ફ ૉ�સૉામેનૉમા ં – પિવર 

ાાઈાલમાંે   

“પ્ે મ� સવગઅાે / ફલ્ ુ ં જોવુ ંઅાે મારે સામે ંક સ �ેદ ઘોડો  તો; અાે તેઓ 

સ �ેદ ઘોડા પર સવાર  તા  તેઓ િવ�ાસપાર અાે સ ય ક �વાતા  તા  કારણ ક� તેઓ 

નયાય� ફણઅ િાણઅય કરતા  તા  તેમા્ �ખોમાધં્ �ણે આગ  રત્  ત્ અાે તેમાા માધા પર 

ક�ૉલાય ીોુુૉ  તા અાે તેમ�ુ ંંક ાામ લખેએુ ં ્ ુ,ં ે ા્�ુ ંકોઈ ા �, ેકત પોતે જ �ણતા 

 તા  અાે તેમણે ંક વ� પ �વુ   ્ ુ ંે લો ેમા ં ાોનાયેએુ ં ્ ુ ં: અાે તેમ�ુ ંાામ ‘ઈ�રાો 

શબદ’ ક �વા્ ુ ં ્ ુ ં અાે સવગઅમા ંે સેાાઓ  ત્ તે સ �ેદ ઘોડાઓ પર ાેસ્, તેમા્ પા્ન 

 ત્  તેઓ પ્ે સ �ેદ ઘોડા પર ાેસ્ાે આવયા  સ �ેદ અાે સવચ્ મલમલાા ંવ�ોમા ંઅાે 

તેમાા મોઢામાધં્ ંક ધારદાર તલવાર દ�ખાઈ ર ે  ત્ ેધ્ તેઓ રાિ્ો પર પ ાવ પાડે 

શક� ! તેઓ રાિ્ો પર લોઢાાા ં દંડધ્ સ�ા કરશે : અાે તેમણે જગંલ્યતાા ં ચકાે અાે 

સવઅશીકતમાા પરમે�રાા કોધાે શાતં કરે દેધો અાે તેમાા વ�ો પર અાે �ંઘ પર ાામ 

લાવુ ં ્ ુ ં: “રા�ઓાા રા� અાે દ�વતાઓાા પણ દ�વતા ”  

-  “ર�વેલેશા” ૧૯:૧૧-૧૬ ે ક� વ્    

સે�ૉ જવા સાકં�િતક સ �ેદ ઘોડાાા ંસવારાે “િવ�ાસપાર અાે ‘સ ય’ – સાચા ક � 

્ે  આ સવામ્�ુ ં�િશક ાામ ‘સ ય’ સાધે મને ્ે  ચમકત્ �ખો સવામ્ાા  ૌિતક શરેરા્ 

ીાુય િવિશિૉતાઓમાાં્ ંક ્ે  અાે તેમાા ઘાૉા વાકં ડયા વાન મોૉા ીોુુૉા્ ેમ દ�ખાય 

્ે  લો ેમા ં ાોનાયેલ  ્ ો, લાલ ક� ક�સ રયા રંગાા ંવ� તરે સકં�ત કર� ્ે, ે સવામ્ 

પ �ર� ્ે  “તેમ�ુ ંાામ “ઈ�રાો શબદ” ક �વાય ્ે !” પસગં પમાણે “ ગવાા” શબદાા અધઅાે 

�રગત કર� ્ે  “મ�માધં્ ા્કનત્ ત્ ણ ધારદાર તલવાર” સવામ્ાા  દવય પવચાોા્ શીકત�ુ ં

પત્ક ્ે  તેમા્ ઈચ્ાશીકત (સકંલપ શીકતે અાે સ�ાવા ેપણાાો  લલેખ ‘લો દંડ’ાા �પમા ં

કર�લો ્ે  �ુ ંઆ સ �ેદ ઘોડા (સ �ેદ રંગ શાિંત અાે ઘોડો શીકત�ુ ં પત્ક ્ે ે પર સવાર, 

તલવારધારે  ગવાા ક�લકાા અવતરણા્   િ�ુ આગા ેા્ ેમ ાધ્ ? ાહે જ ્ે ક� ેાો 

પ �લા  લલેખ કર�લો ્ે ‘ઘોડો’ અાે ‘તલવાર’ ાાેં પત્ક ્ે  આ િયાામા ંરાખવા યોગય ્ે ક�  

સેઇનૉ જવાે “રા�ઓાા રા� અાે દ�વતાઓાા દ�વતા” (અધાઅ્ ્મ ાદ�વ –  ગવાા શકંરે 

ક ેાે  લલેખ કર� ્ે, આ પણ ાાડેગધંા્ આગા ેમા ંઆપેલા વણઅા ે�ુ ં જ ્ે ! �યાર� 
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કરનવગુાો પ ાવ / ફા જ વધ્ જશે  યાર� લોકો તેમા્ સાચ્ શીકતધ્ પ રરચત ધશે અાે 

સવ્કારશે ક� તેઓ જ સવરચચ શીકત ્ે   યાર� આખ્ માાવ�ત તેમાે મ ાા સમાૉા્ ેમ 

ામા કરશે  સ�ૉ જવા ંમ પણ �ફં ્ે ક� લાખો ાે કરોડો લોકોા્ સાંયામા,ં લોકોાા ં

ૉોનેૉોના ંમાાવ�રુાા િસિ ાસાા્ આ�ુાા�ુ ંકર ધયા ં્ે   

અાે મ� જોવુ,ં િસિ ાસાા્ ગોન ેરતે પાણ્ઓ અાે અાેક દ�વતાઓ અાે 

મોૉ�રાઓંાા અવાજો સા ંળયા : અાે તેમા્ સાંયા દસ  �ર X દસ  �ર ાે  �રોમા ં ત્   

-  ર�વેલેશા ૫ :૧૧, ક� ે વ્     

 વે આપાે સવામ્ાા પોતાાા જ શબદોમા& તેા્ સરખામણ્ કરેં :  

(          ે ં  દવસ જલદે જ આવ્ રહો ્ે �યાર� આ અવતારાો લા  લેવા માૉ� 

લાખો-કરોડો લોકો  ેગા ધશે, �ુ ં તમાે સલા  આ�ુ ં   ં ક� �યાર� તમે ાધ્ જ ો�પા અાે 

પરમાાદંાો ખ�ાો ંકિરત અાે �રુરપત કરે શકાય તેૉલો કરે લેજો (      ે  

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ – ૧૧, પકરણ ૪૧  

 ાવા ૉ�સૉામેનૉમા ં “માાવાા �રુ”ાા આગમા િવ્ે અાેક શલોકો ્ે ેાા પર 

 કિ�યા િવ�ાસ - શદા રાખે ્ે, ક� ેમા ં ઈ� ુ કાઈસૉાા ા્� આગમા િવ્ે ્ે  પરં્ ુ

સવામ્ાા શબદો, પ �લા જ આપણે જોઈ  ફ�ા ્ેં  ેમા ં તેમણે કઈુ ં ્ે ક� રસસે તેમાા 

પા્ા આવવા િવ્ે ાધ્ કઈુ ંં તો “ાાાા ા્ર વખત પા્ા આવશે” તેા્ તરે િયાા દોવુ  

 ્ ુ ં ેા્ રસસ ચચાઅ કરે રહા  તા  તેમાા િશિયોાે ક ે રહા  તા તો �ુ ંપિવર ાાઈાલમા ં

 લલેખાયેલ “માાવ�રુ”�ુ ંઆ ા્�ુ ંઆગમા સવય ં શ્ સ ય સાઈંાાાાાા ા્� આગમા 

તરે તેાો સકં�ત કર� ્ે ?  

�યાર� માાવ-�રુ તેમા્ ાધ્ જ  દવયતા અાે ાધા જ પિવર દ�વ�ફતો સાધે 

આવશે,  યાર� તેઓ પોતાા્ મ  માાા િસિ ાસાે ાેસશે અાે તેમા્ સામે ાધા જ દ�શો  ેગા 

ધશે :  

-  મેૃવ ુ૨૫:૩૧-૩૪ ક� ે વ્   

ં�ુ ંમાાય ્ે ક�, સવામ્ાા પવચાોમા ં લલેખાયેલ �વુણઅવગુા્ સાધે જ “માાવ-

�રુ”�ુ ંઆ આગમા સ ય, પેમ અાે શાિંતાા ંક ાવા વગુાો  દઘો્ ધશે   

માાવ-�રુ પોતાાા દ�વ�ફતો (�જલસેાે મોકલશે, અાે તેઓ તેમાા સામા�યા્ 

ા ાર ંવ્ વસ્ઓુાે ંકઠે કરે લેશે ે  ય – ડર   પપ કર� ્ે અાે ે પાપકમઅ કર� ્ે   
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-   મેૃવ ુ૧૩:૪૦-૪૩ ક� ે વ્   

ાવા સામા�યમા ં ધમઅ અાે શાિંત િાિ�ત કરવા માૉ� માાવ-�રુ અાે તેમાા 

દ�વ�ફતો ાધા ંઅિાિૉ, �ુિૉ ત  વોાો ાાશ કરે દ�શે  ક �વાય ્ે, આ �વુણઅકાન �યા ંઅિાિૉ, 

�ુિૉતા, �ુઠ, ખરાા્ઓ, િતરસકાર અાે અસવંા દતા – અસમાાતા � ફણઅ �પે ગેર ાજર  શે ! તે 

ંક  �ર વ અ્ �ધુ્ ર �શે :  

અાે મ� ંક �ફતાે સવગઅધ્ ા્ચે  તરતો જોય તેાા  ાધમા ંપાતાના્ ચાવ્ અાે 

ંક મોૉે સાકંન  ત્  અાે તેણે ડ�ગા ાે ંક �ફાા સાપાે પકડ�લા,ં ે દ�  ય અાે શેતાા ્ે 

અાે તેાે ંક  �ર વ અ્ �ધુ્ ાાધં્ દેધા ંઅાે તેમાે પાતાનમા ંધક�લ્ દઈ ાધં કરે દેધા ં

અાે તેાા પર સ્લ મારે દઈ, ાધં કરે દઈ  માાઈ કરે દેધ્ ક� ંક  �ર વ અ્ � ફરા ંા ધાય 

 યા ં�ધુ્ તે દ�શોાે વ� ુ્ેતરે ા � શક� !  

-  રેવેલેશા ૨૦ : ૧ - ૩  

સે�ૉ જવાાા  દવયદશઅામા,ં તેઓ �ફં ્ે ક� દ�વ�ફત, શેતાાાે ાાધં્ાે ંક  �ર 

વ્ર �ધુ્ �ફર કરે દ� ્ે  આ ાધા ંઅિાિૉો, અસ યો અાે અસવંા દતા�ુ ંપત્ક ્ે ેાે � �ૃ વ્ 

પરધ્ �ફર કરાવાય ્ે  તેાા પ્ે ે આગન આવવુ ંતે ંક  વય,  દવય દશઅા  ્ ુ ં ેમા ંસે�ૉ 

જવા, ંક �ુદંર ાવા ાગરાે સવગઅધ્ � �ૃ વ્ પર  તર્ ુ ં�ફં ્ે, ે �ુિાયા�ુ ંશાિંત વુ  ક�નં 

ાા્ ગવુ ં્ે  (�ટુપતસ ???ે  

અાે પ્ે મ� જવાાે, સવગઅધ્ ા્કને, ઈ�ર તરે � �ૃ વ્ પર આવેલા તે પિવર 

શ �ર – ‘ા�ુ ંે�ુસલેમ’ – જોવુ ંતે ાગરાે ંવ્ તો સરસ રેતે શણગાવુ   ્ ુ ંક� �ણે ાવવ�ાેુ 

પિતાે માૉ� શણગારે ગઈ ા  ોય ! અાે  યાર� જ મ� સવગઅમાધં્ ંક આકાશવાણ્ સા ંને : 

�ફઓ ! ઈ�ર�ુ ંમ ંદર મ�િુયોા્ વચચે ્ે, અાે તેઓ તેમા્ (મ�િુયોા્ સાધે જ ર �શે ! અાે 

મ�િુયો તેમાા પ�જાો  શે અાે ઈ�ર પોતે જ તેમા્ સાધે  શે, તેમાા  ગવાા  શે અાે 

તેઓ તેમાા ાધા ંજ ��ઓુ એ ફ્ ે લેશે : અાે  વે  યા ંા કોઈ ી � વ ુધશે ક� ાા �ુ:ખ ! ાા 

િવલાપ, ાા શોક  ોય, અાે ા કોઇ �ુ:ખો ! કારણ ક�  વે ાધ્ જ આગના્ વાતો (અિાિૉો 

વગેર�ે સમાપત ધઇ ગયા ં્ે  

-ર�વેલેશા ૨૧:૨-૪  

સેઇનૉ જોા આ ાવા ાગરાે સવગઅધ્ આવ્ુ ં�ફં ્ે  આ ાવા ાગરમા ંઇ�ર, 

માાવ- �રુાા ં �પે પોતાાા ં  કતો સાધે ર �શે  તેઓ � �ૃ વ્ પરધ્ ાધા ં જ પકારાા ં �ુ:ખો 
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મ્ૉાવ્ દ�શે, �ફર કરે દ�શે  અાે  યા ંી � વધુ્ ડર ા �  ોય ! સેઇનૉ જોા આાે ‘ા�ુ ંે�ુસલેમ’ 

ક � ્ે  “ે�ુસલેમ” ં   � ુ(   � ુઇ રાયેલ્  ા્ા ્ેે  ા્ાાો શબદ ્ે તેાો શા�બદક અધઅ 

્ે, “શાિંત�ુ ં િાવાસ સધાા” (ર�ેરનસ : વ્ કપ્ડેયા ે “પશાિંત િાલયમ” ાો શા�બદક અધઅ �ુ ં

આ જ ાધ્ ? �ુ ં સેઇનૉ જોાાે ધયેલ  દવય દશઅામા ં સવરચચ શાિંતાો િાવાસ, પશાિંત 

િાલયમાા ં િવિયા્  લક જોઈ  ત્ ? સવામ્ ક � ્ે ક� આ ં ાગર ્ે �યા ંઆખાય િવ�ાે 

આવવાા્ ેરજ પડશે ાે તેાે માૉ� ો�પા પદાા કરાશે  

આવતા  દવસોમા,ં આખાય સસંારાે પશાિંત િાલયમ આવવા માૉ� ો�પા પદાા 

ધશે, ેરજ પડશે  

-  સાાતા સારિધ  ડસ�ાર ૧૯૯૧  

��ુ�પતસાે મ રુા (મ�રુા !ે ( ગવાા ો�િણ�ુ ંજનમ સધાાે ાગર ાાવાાા તમે 

સાપ્ ધશો  કોઈપણ વય કત ંાે આમ ાાતા ંરોકે ા � શક� ! 

-   દવય પવચા, પશાિંત િાલયમ ૨૧ ઓકૉો -૧૯૬૧ 

માે માાો, શદા રાખો, જલદેધ્ જ આ ��ુ�પતસ ંક િત�ુપિત ાા્ જશે  (        ે 

સાાતા ધમઅા્ �ાુ:સધાપાા અ � જ ધશે  – 

સ યી ્િશવી ્�ુદંરી ્ ાગ – ૧, પકરણ ૧૬  

રસ� ફણઅ  કેકત ં ્ે,   િ�ુ માનયતાઓ અાે આગા ેઓ પમાણે,  ગવાા ક�લક�ુ ં

અવતરણ ‘શાવાલ’ ાામાા ં ાગરમા ં ધશે ! તેાે શા�બદક રેતે શાિંત પશાિંત અાે આાદં�ુ ં

સધાા ્ે  

ચાલો ! આપણે સૌ માાવ્ય ઈિત ાસા્ ં િાણાઅયક પણા્ રા  જોઈં, �યાર� 

પશાિંત િાલયમ�ુ ંસવગસયાગર, �યા ંઈ�ર સવય ં(�ાુ:ે િાવાસ કરવાાા ્ે, સ યસાઈં �વુણઅ 

વગુાા ં દયાે � �ર કરતા ! આિયાા મક મ ા પ રવતઅા�ુ ંક�નં ાા્ જશે ! 

ધ્રજ રાખો, સમય આવતા ં તમાે દર�ક વસ્ ુ મને જશે ! દર�ક વસ્ ુઆપ્શ  

“પસપ, �ખુ્ ર ો ! કોઈપણ ાાાતે રચિતા કરવાા્ જ�ર ાધ્  ( ...   ે તમે પિવર આ મા ્ો 

અાે ાવા �વુણઅ વગુાા ંમ ાાાૉાાા ંપગૉેકરણમા ંતમાર� તમારે ્ ફિમકા િા ાવવ્ પડશે ”   

- સાાતા સારિધ, ઓકૉોાર ૧૯૯૬ ્ેલએુ ંકવર પેજ  
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પકપકન૧૦ન:  

્્સા્એનોતરસતતનદક નતરસગનકકાનકરકન? 

“મારા ંર સયોાે કોઈ સમર શકશે ા � : તમાર� માૉ� સવઅશેિઠ તો ં જ ્ે ક� તમે 

િામજજા કરો ાે �ફા્ �વ ! (તે ર સયોમા ંે” 

-  સ ય સાઈંાાાા, ધ ંવાોડેમેનૉ ઓે લવ, પાાા ા ં૯૬ 

આ કોઈ જ ાધ્ �ણ્ુકં� સવામ્ં તેમ�ુ ં દવય શરેર િાધાઅ રત સમય પ �લા ંક�મ 

્ોડે દે�ુ ં? આ તેમા્ યોજાાાો ંક  ાગ ાા્ રહો  શે ? અગા ધ્ જ ! અ યાર �ધુ્ ે 

ા�ુ ંઆપણે જોવુ ંઅાે સા ંળવુ ંતે જ આપણે �ણ્ં ્ેં  તેમાો દ�  ધ્ર� ધ્ર� અશકત ાે 

વ� ુઅશકત જ ધતો જતો  તો અાે સાધે જ ંક, ંક કરેાે ાધા ંજ ીાુય �ગો અશકત 

ધતા ંજતા ં તા ં આ ંક ંવા રાિ�ું પ �ચવુ ંક� શરેરાો  યાગ ધવાાો જ  તો   વે પપ ં 

 ઠ� ્ે ક� તેમણે પોતે ક�મ મૉાડે ા દે�ુ ં? આવ્ �તાા ંપપો આપણ્ પ �ચા્ ા ાર ્ે 

અાે ‘સવામ્’ �પ્ મ ાા ર સયાો ંક  ાગ ્ે ! તેાો ંકમાર જવાા ં જ ્ે ક� તેમણે 

ંવો (શરેર  યાગવાાોે સકંલપ કયર  તો આમ ાાવા�ુ ં ્ ુ ં સયંોગ ક� તકાે તેમા ંકોઈ સધાા 

ન ો્ ુ ં તેઓ જ ‘ાધાાા ં“સવામ્”-માસૉર ્ે  

આનદક નભકરતતેનાસટકનઆ્ેલનછેન: 

(    ે ંક રામારે ચોહસ કરે, સકંલપ કયર, ંક વય કતાે પ્ડાધ્ ીકુત કરવા 

માૉ�, ે તેાાધં્ રવતો ન ોતો ાચવાાો, ક� તેાે સ ા ન ોતો કરે શકતો   દવયતાાા ંકાયઅમા�ં ુ ં

આ ંક કાયઅ ્ે ક� ેાે માૉ� તેમણે અવતાર લ્ધો ્ે –  કતો પર ો�પા વરસાવવા માૉ�     

મારા દ�  સાધે આવયો   ં ેધ્ આ ા્� ાધા દ� ોાે ાચાવવા માૉ�, તેમાા ં દદઅ , �ુ:ખ, 

પ્ડામાધં્ ાચાવવા માૉ�     આ દ�  રામારે અાે પ્ડા (�ુ:ખેધ્  મેંશ માૉ� ીકુત ર �શે; રોગો 

�ાર�ય પણ આ શરેરાે અસર ા � કરે શક� ! આ સવરચચ વાસતિવક સ ય ્ે   

-શ્ સ યસાઈં સપ્ક� ્  ાગ – ૧૦ પકરણ ૩૭   

સવામ્ાા  પરોકત શબદોધ્ આ � ફણઅપણે સપિૉ ્ે ક� ે કાઈં રોગો તેમાે  ોગવવા 

પડડા  તે તેમાા ંશરેરમાધં્   પપ ન ોતા ધયા ! કમઅાો િસદાતં અ યતં ર સય  યર કામ કર� 

્ે;  ંક વાત ે િાિ�ત ્ે તે ં ્ે ક� �યાર� ંક વખત કમઅા્ ક� િવચારા્ શ�આત ધઈ 

ગયા પ્ે તે�ુ ં પ રણામ ક� “ેન” ચોહસ જ  ોય ્ે  ં પણ સા ુ ં ્ે “ કમઅ�ુ ં દ�� ુ”ં ંક 
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વય કત�ુ ં ા્ર વય કતાે આપ્ શકાય ્ે  (દ��ુ ં �ેરવ્ શકાય ્ે ે સવામ્ં અાેક વખત 

પોતાાા  કતોાા ં કમઅ પોતાાા પર લઈ લ્ધા ં ્ે  કારણ ક� તે તેમાા ં  કતો તે કમઅેનોાે 

 ોગવ્ શક� તેવા યોગય ન ોતા  જો ક� સવામ્ આ કમરાે પોતાા્ ઈચ્ા શીકતધ્ ાકારે શકતા 

 તા  પરં્ ુતેમણે ં�ુ ંકવુ  ા �, પણ  કતોાા ંકમર પોતાાા પર લઈ લ્ધા ં! મ�િુય શરેર 

લ્ધાધ્ સવામ્ં  મેંશા ં કાિમમક િસદાતંોાે માા આપવુ,ં પોતે તે કમરા્ અસરધ્ ીકુત  તા 

્તા ં 

“કોઈપણ  ડપ્ િારાકણ, પો�િતાા ંિાયમો અાે કમઅેનાાકંારણાે અસર, ી ફન્ ફત 

િસદાતંાે પો�િતાા ંસવા વધ્ િવ�ુિધ  ોય !” 

- ધ બલ્ૉ ાા ંતરં્ાે આપેલ ઈનૉરવવમુાધં્ સપૉ�વાાર,૧૯૭૬  

પ �લા ંપણ તેમણે �યારં� કોઈ  કતાા ંકમઅ પોતાાા પર લઈ લ્ધા ં ોય તો તેમાા ં

શરેરાે – કોઈ ાે કોઈ અસર, તેાા ેન સવ�પ સ ા કર�ુ ંપડ્ ુ ં ્ ુ ં જો ક� તે ધોડા જ વખત 

માૉ� ર �્ ુ ં પરં્ ુ�ુ ંઆ વખતે અમારા િપય ક�ુણામય  ગવાાે આખ્ય માાવ�તાા ંકમઅેન 

પોતાાા  પર લઈ લેવાાો િાણઅય કરે લ્ધો  તો અાે પોતાાા દ� ાા ં ંક�ંક કો્ાઘુાેં 

ાાને દેધા ં? તેમણે પોતા�ુ ંસ�ં ફણઅ રવા માાવતાાા   ધાાાા ંકમાર  �્ ધુ્ પસાર કવુ  

અાે પોતા�ુ ંશરેર પણ આ જ  �્ ાેુ કારણે સમિપમત કરે દે�ુ ં? 

પિસિધ પરકાર આર  ક�  કરંાજયાાે આપેલ ંક ઈનૉરવવમુા ંસવામ્ં ક �એુ ં ્ ુ ંક� 

મ�િુયોાા ંખરાા કમરાા ંસાી ુ ક કમઅ ેનોાા ંપ રણામ �પે જ ોુદરત્ – પાો�િતક આપિ�ઓ 

આવત્  ોય ્ે ! 

પ્ડા સ �વ્ અાે આપિ�ઓ (�ાડંકેય ાાૉકાા ં અિાવાયઅ કાયઅ ્ે  ઈ�ર આ 

ીશુક�લ્ઓ માૉ� �ુકમ ાધ્ કરતા ાલક� મ�િુય પોતાાા ખરાા ક� �ુિૉ કમરાે પ રણામે પોતે જ 

તેાા ેનોાે આમરંણ આપે ્ે  પા  ંમેનવે ્ે  

- ધ બલ્ટ ાે ઈનૉરવવ ુઆપેલ તેમાધં્  ડસેવાર ૧૯૭૬   

સવામ્ં આ િવ્યાે, ા્� પસગંોં પણ આવરે લ્ધો ્ે : (        ે મ�િુયાે 

પો�િત�ુ ંઅસાંય દ��ુ ં ોય ્ે અાે પો�િત પાસેધ્ મનેલ િવિવધ પકારા્ સગવડોાો  પ ોગ 

કર� ્ે  પરં્ ુતે ક�વ્ રેતે પો�િતાો આ ાર વયકત કર� ્ે ? મ�િુય કઈ રેતે ઈ�રાો આ ાર 

માાે ્ે ? ા�ુ ં જ આપવાવાના ઈ�રાે ્ ફલ્ �ય ્ે ? આ જ કારણે મ�િુય �ુદે �ુદે 

કઠણાઈઓાો અાે આપિ�ઓાો િશકાર ાા્ �ય ્ે  (       ે 



સાઈં ! તમા�ંુ �રુા�ય આવે !         106 
 

-શ્ સ યસાઈં સપ્ક� ્  ાગ ૨૧ – પકરણ ૯ 

(       ે અાેક પાો�િતક આપિ�ઓ સ�ં ફણઅ રેતે માાવસા�ત જ ્ે અાે તેાા 

વયવ ારાે પ રણામે ્ે  ્ ફકંપ, જવાનાીખુ્, વદુ, � ફર આવવા,ં અાે �ુિકાન પડવો વગેર� ા્ર 

આપિ�ઓ પો�િતાા ંપિતોફન કારણોધ્ ્ે  આ ાધ્ ધોર અવયવસધા, મ�િુયાા ંકમરાે કારણે 

જ ્ે  મ�િુયે માાવતા અાે પો�િતાા ં�ત રક સાંધંોાે ઓનાયા ાધ્  (     ે 

-શ્ સ યસાઈં સપ્ક� ્ ાગ – ૨૫, પકરણ ૩૭  

કાિમમક િસદાતંોમા ંતેાે “સાી ુ ક કમઅ” ક �એુ ં્ે,  ગવાાે કઈું્ ે ક� આ રેતે / ફા જ 

મોૉા પાયાા્ પાો�િતક અાે પરમાઘ ુ ાાશ, િવિવસં ેવ્ માાવસા�ત આપિ�ઓાા ં

િાવારણાે માૉ� તેાા ં ‘સાી ુ ક કમર’ ાે  ોગવવાા્ જ� રયાત ા � પડ� ? �ુ ં કોઈ અ યતં 

િવાાશકારે ાાાવોાે માૉ� સાી ુ ક કમરાા ં િવશાન પ રણામ સવામ્ં પોતાા્  પર લઈ 

લ્ધા ં  તા ં? ે સમયે સવામ્  ોીસપૉલમા ં  તા તે સમયાા ં િવર પ વ િ�ક ાાાવો પર જો 

આપણે િયાા આપ્ં તો ાાેં વચચેાે આ સાંધં �ણવો, સધાપવો ીશુક�લ ાધ્  �પાામા ં

્ ફકંપ િ �ાુામ્ િ પરમાઘ ુઆપિ�ઓ આવયા પ્ેાા ધોડા જ  દવસો ાાદ, �ાસ લેવામા ં

ીશુક�લ્ઓ, (ક� નવ ફમોિાયાેા્ ીશુક�લ્ાે કારણે તેમાે  ોીસપૉલમા ંલઈ જવાયા  તા  આ રણ 

ાા�ુઓાો કોપ તે ંકદમ �ુ ાઅગ્ ાાાવ  તો  ેાાધ્  �રો ાજિદગ્ઓ તે ાાાવે લ્ધ્ 

અાે અાેક લોકો ાેઘર અાે રામાર ધયા ! (તે ાધા ંશાિંત પામો !ે  યાાક �ાુામ્ પેદા 

કરવાવાના, �પાાાા ઈિત ાસાો સૌધ્ મોૉો િવાાશક ્ ફકંપ અાે તેાાધં્   પપ �ાુામ્ 

અાે �ોુશ્મા પરમાઘ ુ નવકુલ્યર પાવર પલાનૉાા  ાગોાો  યકંર િવાાશ કયર  તો  અાે 

�પાા ંક પરમાઘ ુ આપિ�ાા  કાાર�  ્ુ ં  ્ ુ ં રેકૉર સક�લ (માપાે પર ૮ ૨ ા્ 

ત્વતાવાના ્ ફકંપા્ ગણતરે રાખ્ાે �ોુશ્મા પરમાઘ ુરેંકૉસઅ�ુ ં િામાઅણ કર�એુ ં ્ ુ ં પરં્ ુ

આ સાચો ્ ફકંપ આ ત્વતાાેય પાર કરે ગયો  તો  (રેચર સક�લ ૯ ૦ે ક�ૉલાક િાિણાતોં 

કઈુ ંક� આ રેંકૉર�ુ ંઆ આપિ�ાે સ ે શક�ુ ંતે કોઈ ચમ કારધ્ ઓ  ંાધ્ ! (ન ો્ ુ ં!ે અાે 

આધ્ રેંકૉરાો � ફરેરેતે ‘મેલૉડા ા – ઓગને જ�ુ’ં ધ્ ાચ્ જવાવુ ં! �ફંકમા,ં જો � ફરે રેતે 

મેલૉડા ા ધઈ �ત તો આ આપિ�ં અકલપા્ય �પ લ્�ુ ં ોત ! ંૉલા મોૉા પાયા પર ક� 

ેાે માાવ�તે  ર �ધુ્ જોવુ ંા  ોત ! (ંૉએુ ં�કુશાા ધવુ ં ોત !ે આ તો આપણે ે કાઈંક 

�ણ્ં ્ેં પણ ં આપિ�ઓ�ુ ં�ુ ં ેાે િાયિતં િાધાઅ રત તો કરે  ત્, પરં્ ુ�ાર�ય 

ાા્ ન ોત્ તેધ્ તેાા િવ્ે તો આપણે �ણતા ંજ ાધ્ ! ેકત તેઓ જ �ણે ્ે  આ વખતે 
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માે �કુાાડે ગધંા્ આ આગા ે યાદ આવે ્ે “તેઓ દ�ખાડે દ�શે ક� પો�િતાા ં કોધાે ેકત 

તેઓ ા િાયરંણ કરે શક� ્ે ” સવામ્ં આ રાલોુલ સપિૉ કરે દે�ુ ં ્ે ક� ંમાા દ� ાે ે 

પણ ધ�ુ ં ોય તે ધાય,તે માાવ �તાા ંકલયાણ માૉ� જ  શે !  

ેમ ારિસિ ાી ફિતમં ચ�િવુ ં  ્ે ક� “કસ્રુેં ‘માે’ ંક વખત આરર (પાધઅાા  

કર�લ્  ત્ ક�  કતાે ાચાવવા માૉ� આ દ� ા્  પેપા ા કરો ! મ� જવાા આપયો ક� આ દ�  

 કતોાા ંકલયાણાધ� જ આવયો ્ે અાે તેમાા ં લા માૉ� કાઈંપણ ાે ક�ુ ંકરવામા ંજ  પયોગ્ 

ધશે ” શા રરેક આસ કત માાવ્ય ્ે ાે અાાસ કત  દવય વ ્ે ! શરેરાો મો  જ ાધા ં�ુ:ખો 

અાે કિૉો વેઠવા�ુ ંકારણ ્ે  કારણક� ઈ�રાે દ� ધ્ કોઈ આસ કત ાધ્ ક� લગાવ  ોતો ાધ્ 

તેધ્ તેઓ તેમાા ંશરેરાે ે કિૉો ધાય તેાે પણ કોઈ મ  વ આપતા ાધ્  તેઓ ંક દ�  

ધારણ કર� ્ે, તે દ� ાે અાે કિૉો  ોય ્ે, તે આખાય સસંારા્  લાઈ માૉ� ધાય ્ે    

-   દવય પવચા, પશાિંત િાલયમ ૧૪ �નવઆુરે – ૧૯૯  

આપણે ા્ર �ુ ં સારાત્ જોઈં ? આપણે ે સમજવાા્ જ�ર ્ે તે ં ્ે ક� 

“આખાય સસંારાા ં  કલયાણાે માૉ�” તેમાો દ�   યાગધયો  ેમ ક�  દવય પવચામાધં્ ૉાકં�લ 

 પરોકત   કતમા ં લલેખ કરાયેલો ્ે  તેમણે, પોતાાા દ� ાે ધયેલ કોઈપણ કિૉાે કાઈં જ 

મ  વ આપવુ ં ાધ્  પ્ેધ્ સવામ્ં પોતાાા પવચામા ં ર સય ખોલવુ ં ્ે ક� પોતાાા કોઈ 

 કતાે ાચાવવા માૉ� તેઓ કોઈપણ  દ �ધુ્ જઈ શક� ્ે : [મારા પોતાાા િવામ મતે, 

સવામ્ાા આ  દવય પવચાાે સવામ્ાા અ યતં મ  વાા ં પવચાોમાધં્ ંક માા્ાે દર�ક 

સાઈં  કતોં તેાો અ્યાસ કરવો જોઈં  – લેખક] ( ડસ�ાર મ  ાામાંે  �યાર� ા�ગલોરધ્ 

પા્ો ેરે રહો  તો, મ� વોડઅાાે � ફચવવુ ં  ્ ુ ક� ાાનકોાા ં રમતગમતાા ં અવસર� (સપોૉઅ� ્

મ્ૉે તેમાે ા લાવવા ં તેમણે મારા � ફચાાે �ુદા-ં �ુદા ં કારણોધ્ મારા શબદોાે �ણુદશઅક 

માનયા ! […      ] િવવાધસઓ કોમન �દય્  ોય ્ે, સવામ્ માૉ� પેમ અાે  મદા લાગણ્ઓધ્ 

 ર� ફર  તેમણે િવિવધ પોગાવસ દારા માે /શુ કરવાા્ યોજાા કરે  ત્  ારક આવ્ ર �લા 

સકંૉાે �ુ ં� ફણઅપણે �ણતો  તો  પરં્ ુિવવાધસઓ મારા શબદોાે ગ ે ન ોતા શકતા  માે ધવુ ંક� 

આવ્ પ રીસધિતમા ં તેમાે સલા  દ�વાાો કોઈ અધઅ ાધ્  ેકત �યાર� તેઓ મારા શબદોા્ 

 પેપા કરવાધ્ ધતા ં પ રણામાે  ોગવશે  યાર� તેમાે મારા શબદોા્  કિમત સમ�શે  ર 

�ધુ્ ાધાાેં ખાર ાધ્ ક� ૧૧મ્ ા્ સવાર� ખર�ખર �ુ ંધવુ ં ્ ુ ં! તેમણે કઈુ ંક� રમત સમારં  

ંકદમ સેન રહો તો  �યાર� તમે સેન ધાવ ્ો તો �ુ ંપણ / ફા /શુ ધાે   ં િવવાધસઓં 
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તેમા ં/ ફા સારો દ�ખાવ કયર  આ ‘સપોૉઅસમ્ૉ’ ા્ સેનતાાે માૉ� દર�ક� પોતાા્ પમતા અાે 

યોગયતા પમાણે સ કાર આપેલો  તે  દવસે �યાર� મ� સૉ� ડયમમા ં પવેશ કયર,  યાર� મ� ાે 

લોરેઓાે જોઈ  / ફણામા ં�પાયેલા  યા્ મ� તરત જ  ાખં્ કરે દેધેલ્  મ� ં ાે લોરેઓાે 

જોઈ તેાા ંપર ાે િવશાન ’સક�ેોલડ�ગ’ (પાલખ ક� લાકડા ક� વાસંાા ંકામચલા  માન/ુંે  ી ફક�લા ં

 તા ં ાાનકોં તે પર ધોડા સા િસક ‘ંકોાેૉેક ેેૉ�’્ (દોરડા પરા્ રમતો + કરામતે 

દ�ખાડવાા્ યોજાા કરે  ત્  �ુ ં�ણતો  તો ક� તેમાાંો ંક �ડો સરનયો ારાાર ગોઠવાયો 

ન ોતો અાે જલદે જ ા્કનવાાો  તો  જો ં�ુ ંધાત તો ાાનકોાા ંમાધા પર ગ ં્ર ઘા ધાત 

ાે કરોડરજ�ફ ્ ફૉે �ત  મ� સકંલપ કયર ક� ાાનકોાે �ુ ંાચાવ્ લઈશ  અાે સકંૉ પોતાાા પર 

લઈ લઈશ  (     ે તેાા ંંક  દવસ પ �લા ંમ� ચાર ાાનકોાે � ફચાા આપ્  ત્ ક� રધાે દોરે 

રાખે અાે સાવધાા્ રાખે   

તેમાે પણ સવામ્ પ યે અ યતં પેમાે  ીકત ાવવાના ં્ે  પણ મ� િયાાધ્ જોવુ ંક� 

તેમાાા ં કોઈપણ તે સધાાે  ાજર ન ોતા કોઈાોય દો્ કાઢે ા શકાય  કોઈ આમ �ણ્ જોઈાે 

ા કર�, સવામ્ તો િવવાધસઓાા ંપાણ ્ે ! મ� રધાે રોકવા કઈુ,ં ંક વડેલ –  કત રધાે � ફરે 

 ીકત, પેમ અાે િાિઠા� ફવઅક ચલાવ્ રહા  તા  તેમણે રધાે મારે આમા પમાણે રોકે દેધો  

�યા ં �ુ ં  પોુલપિત (વાઈસ ચાનસેલરેા્ સાધે વાત જ કરવા જતો  તો  યા ંચાલક� (ેકાે 

ાદલે પોતાાો પગ, કલચ પર ી ફકે દેધો  તેાાધ્ ંક  ાૉકો વાગયો અાે �ુ ંરધ પરધ્ પડે 

ગયો  તેાે પ રણામે માે માધે અાે  ાધ પર માર લાગયો અાે મારે કરોડરજ�ુ ા�ુ જ ખરાા 

રેતે ઘવાઈ ગઈ  ત્  ે ્ોકરાઓાે  ોગવવા�ુ ં ્ ુ ંતે મ� મારા પર લઈ લ્�ુ ં ! જોાારા્ 

ગેલેરેમા ં અાેક ��ુુ્ો ાે �્ઓ ાેઠ�લા ં  તા,ં પરં્ ુ મ� સાવચેત્ રાખ્ ક� કોઈાેય મારા 

વાગયાા્ ખાર પડ� ! �ુ ંં�ુ ંાતાવતો રહો ક� �ણે ક�ુ ંજ ાનવુ ં ાધ્   પોુલપિત રચિત્ત 

 તા ક� સવામ્   ા ર ે શકતા ન ોતા ! �ુ ં �ણતો  તો ક�  વે ધોડો ય વ� ુ િવલાં પણ 

 કતોાા ંમામા ં રચિતા   ્ કરે શક� તેમ ્ે  તેધ્ �ુ ં દદઅ  ્ ફલ્  તરત જ  ઠેાે   ો ધઈ 

ગયો  અાે  ાધ  લાવ્  કતોાે આિશ્ આપવા માડંયો  દદઅ  / ફા જ ત્વ  ્ ુ ંાે મારા  ાધમા ં

ઘા / ફા ેડો  તો ક� �ણે કોઈં તેમા ંચપ�ધુ્ કાઘુ ંપાડે ા દે�ુ ં ોય ! પરં્ ુમારા  ાધાે 

ઢાકં�લા મારા  ્ ાા્ ાાયં તો ારાા  ત્ આ ાાાવ તમાે  દવયતાા્ અાતં શીકતા્ ંક 

 ાખં્ કરાવે ્ે  
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મ�, માે ંક ાેડોન (ીશુક�લે પ રીસધિતમા ી ફ�ો, માર� તો મારા વાગવા િવ્ે 

કોઈાેય ગધં ા આવે તેમ મચં �ધુ્ ચાલ્ાે જવા�ુ ં ્ ુ ં તો મે સકંલપ કયર ક� મારા વાગયા 

પર કોઈ�ુ ંય િયાા ા �ય ! ેધ્ ાધા ં રચિતા ા કર�  �ુ ંમચં �ધુ્ ગયો ાે પોતાાે સધાાે 

ાેસ્ ગયો  પરં્ ુઆ ાધામંા ંમારા  ્ ાા્ ા્ચેા્ ધોત્ લો ેધ્ તરાતર ધઈ ગયેલ  આ 

જોઈ,  કતો આ િવ્ે �ણ્ જશે ંમ માા્ સાવધાા્ધ્ ાાધ�મમા ંગયો  લો ે સાે કરવા 

માૉ�  યા ં ા�ુ �ુવાલો ન ોતા ! �ુ ં લો ેધ્ ખરડાયેલ �ુવાલ ાાધ�મમા ં ્ોડેાે જવા ન ોતો 

માગંતો ેધ્ કોઈા્ ાજર તેાા ંપર પડે �ય  જો ક� દદઅ  / ફા જ ત્વ  ્ ુ,ં ્તા ંપણ મ� �તે 

�ુવાલ સા�ધુ્ ધોયો, ા્ચોવયો અાે પ્ે તેાે � ફકવવા માૉ�  પર ાાાંયો  કોઈપણ સજંોગોમા ં

�ુ ંપોતાા્ પર�શાા્, દદઅ  ક� ધાક પકૉ ાધ્ કરતો  ક�ૉલાક ્ોકરાઓ તે �ણવા   �કુ  તા ક� 

વારંવાર �ુ ંાાધ�મમા ંક�મ �ે   ં? મ� તેમાે જવાા આપયો તમે ક�મ પર�શાા ધાવ ્ો ? આ 

તો મા�ં ંકામ ્ે  સામાનય રેતે �ુ ં ાે વખત જ ેકત, ાાધ�મ �ે  ,ં સવાર� ાે સાંે   પણ 

લો ે ા�ુ વ ે રઈુ ં ્ ુ ંતેધ્ ધોડા �તર� માર� ૫-૬ વખત ાાધ�મમા ંજ�ુ ંપડ�ુ ં તે ાધામા,ં 

ાે િવવાધસઓ આવયા ાે િવજ ચડાવવા માૉ� પાધઅાા કરે, �યાર� �ુ ં/ ફરશ્માધં્  ઠડો તો ં�ુ ં

લાગવુ ંક� �ણે માે િવજનેાો કરંૉ િ  ૉકો, લાગયો ા  ોય  આ ાાાવ પર િવચાર કરતા ંમાે 

પોતાાા પર જ  સ�ુ ંઆવવુ ં �ુ ંજમ્ા પર ારાાર   ો ન ોતો ર ે શકતો  મ� િવચાવુઅ ક� માર� 

દ� ાા ંમો ધ્, આસકત ા ધવુ ંજોઈં અાે  સતા ંિવજ ચડાવવા માૉ� આગન વિયો  પ્ે મ� 

દેપ પકૉાવયો  મે પોતાાે ીુ ંવણ  યાઅ સજંોગોમા ં જોયો  �ુ ં કોઈપણ આસામા ંસારે રેતે 

ન ોતો ાેસ્ શકતો  �યાર� �ુ ંાધા  કતોાે શરેરાો મો   યાગવાાે માૉ� સલા  આ�ુ ં  ંતો 

માર� પોતે પણ આ સાંધેં ંક દાખલો ાેસાડવો જોઈં  આમ મ� મારે �તાે ક ે મ� તે 

પમાણે વયવ ાર કયર   

પાધિમક વગરાા ં િવવાધસઓં / ફા જ સરસ દ�ખાવ કર�લ અાે મારે સાધે ેોૉો 

પડાવવાા્ ઈચ્ા પકૉ કરે, કારણ ક� �ુ ં તેમાે િારાશ કરવા માગંતો ન ોતો, તેમા્ પાધઅાા 

પમાણે �ુ ં તેમા્ ારક ગયો અાે આવ્ રેતે ાાકેાા ં િવવાધસઓ સાધે ેોૉો પડાવવા પાચં 

વખત વ�,ુ મેદાામા ંગયો  આ રેતે મ� પોતાા્ �તાે દ� ધ્ િવરકત – �ુદે – કરે દેધ્  

મા�ંુ શરેર ખો�ંુ પડે ગવુ ં ્ ુ ં તેમા ંકોઈ જ �તા્ અ�ુ્ ફિત ન ોત્  મા�ંુ મા ુ ં મ્ુ ં ્ ુ ં 

મારા દ� ાે ચા � કાઈંપણ ધઈ �ય, �ુ ંતમાે પસપ કરવા માગંતો  તો  મ� આ વાત મારા 

� ફરત્ જ રાખવાાો િાણઅય કર�લો  તે િવચાર� ક� �યાર� �ુ ં રમતાા ં મેદાાધ્ મચં પર પા્ો 
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આ�ુ ંતો લો ેાા  ધબાા જોઈ શકાત  �ુ ંપોતાા્ / ફરશ્ �ધુ્ આવત્ સ્ડેઓ પર ચઢે ગયો  

�ુ ં કોઈ મ�િુય માૉ� આૉલા મોૉા જાસીદુાયા્ વચચે, લોકોા્ સતત ંકેૉસે જોવાત્ 

ં�િૉા્ વચચે આૉલા લાાંા સમય �ધુ્ આૉલ્ મોૉે ઈ� – ઘા �પવવ્ શ� ્ે ? ાા, �ુ ં

પોતાાા સધાા પર સતત પાચં કલાક ાેઠો રહો  તો  �ુ ંઆૉએુ ંલાંાણ� ફવઅક ંૉલે સ ંનાવ્ 

રહો   ંક� ેધ્  કતો અાે િવવાધસઓ  દવયતાા્ પો�િતાે સમર શક� !  

મારે પ રીસધિતમા,ં ા્�ુ ં કોઈપણ ંક પણાે માૉ�ય ાેસવા શીકતમાા ા ધાય  

તદા અશ�  ોઈ શક� ંક પગએુયં આગન  રવા માૉ� ! આ ં�ુ ં ્ ુ ં�ણે િવજનેાો  ૉકો 

મારા શરેરાે ચ્રે રહો  ોય ! આ િવ�તુધારા  ોય ્ે ે  ૉકો આપે ્ે, પણ �યાર� �ુ ંપોતે 

જ વ્જનેધારા   ંતો પ્ે માે વ્જનેધ્  ૉકો વાગવાાો પપ જ �ા ં ઠ� ્ે ?  

આ લાગણ્ સાધે �ુ ં� ફરા સમારં  �ધુ્ ાેસ્ રહો અાે પ્ે મ ંદર પા્ો આવયો  

સ�ન્લ ્સૉાા ંસ્યો મારે સાધે આવયા ંપણ ં વાતધ્ અ�ણ  તા ક� માે �ુ ંધવુ ં ્ ુ ં ે 

ાનવુ ં ્ ુ ં તે વડેલ  કતે પમા માગં્  યાર� મ� તેમાે કઈુ,ં “ તમે ્ ફતકાના્ શા માૉ� રચિતા 

કરો ્ે ? ે વ્ત્ ગવુ ં તે વ્ત્ ગવુ ં ! �ુ ંપસપ   ં માર� માૉ� રચિતા ા કરશો ” તે ાધાંં  

ાપોર�ુ ંજમવા�ુ ંખા�ુ ં  ોજા પ્ે પા  ંલો ે  રવા માડંવુ ં ાધા િવવાધસઓ ેોૉો પડાવવા 

માૉ� રા  જોતા  તા  લો ે સાે કરવા �ુ ંેરેધ્ ાાધ�મમા ંગયો  આ જોઈ ��ુલાલ શા  ચ્સ 

પાડે  ઠયા ં “સવામ્ ! આ �ુ ં્ે ?” મ� તેમાે પેમધ્ કઈુ,ં “��ુલાલ શા  ! દ� ાે ે ધવા�ુ ં ્ ુ ં

તે ધઈ ગવુ ં” આમ ક ે તેમાે,માે �યા ં વાગેએુ ં  ્ ુ તે ાતાવવુ ં તેઓ ાધા ં વયધાધ્ રડે 

પડડા ં તેમણે મારા શરેર પર ાધે જ લો ે લાગેએુ ંતે જોવુ ં મ� તે ાધાાે કઈુ ંક� તમે જો આ 

રેતે તમા�ંુ �ુ:ખ  વયકત કરશો તો  િવિયમા ં�ુ ંતમાે  કાઈં જ જણાવ્શ ા �  મારા મ ંદર 

પ �ચયા �ધુ્ કોઈાેય આ િવ્ે �ણ ન ોત્  આ રેતે, “�ુ ં મારા િવવાધસઓ અાે  કતોા્ 

રપાાે માૉ� તેમાા ંા ક �લા ંસકંૉો, આપિ�ઓ પણ મારા પર લઈ લે   ં આ �ુઘઅૉાા માૉ� 

કોઈ જવાાદાર ાધ્  તમે ંક વય કત ક� ા્ર અનય વય કતા્ ્ ફલ શોધ્ શકો ્ો  પણ 

આાે માૉ� કોઈ પણ જવાાદાર ાધ્  ાસ આૉએુ ંજ  ે કાઈં ાનવુ ંતે ાનવુ ં 

આ ાાાવ �ુ ંેકત ં  કેકતા્ ��ુિૉ કરવા જણા�ુ ં  ંક� મારા ે  કતો, મારે 

આમાઓ�ુ ંપાલા કર� ્ે, તેમ�ુ ં�ુ ંરપણ કરવા ક�ૉલ્  દ �ધુ્ જઈ શોંુ   ં! �યાર� �ુ ંમ ંદર 

પા્ો ેયર  યાર� તે ચાર�ય ્ોકરાઓાે ાોલાવયા તેમણે મા�ંુ ા�ુ ંવાગેએુ ંજોવુ ંતો �ુ:ખ્ �ુ:ખ્ 

ધઈ ગયા  �ુ ંતેમાે, મારે આમા ા � માાવા ાદલ લડડો  મ� તેમાે � ફ્ ટ ુ,ં “ મ� ેવ્ આમા 
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તમાે આપ્  ત્ તેમ,  યાર� ક�મ  ાજર ન ોતા ? જો તમે મારે આમા�ુ ંપાલા કવુ   ોત તો 

આ ાાાવ ા ાનયો  ોત !” મ� તેમાે કઈુ,ં “ તમે આધ્  દલગ્ર ા ધશો ”    

- દવય પવચા, પશાિંત િાલયમ, ૧૪ �નવઆુરે ૧૯૯૯   

ે�ુ ં સવામ્ં  દવય પવચા � ફ�ંુ કવુ  ક� લાગણ્ઓ�ુ ં � ફર વ �વા માડંવુ;ં  કતો 

�ુસકા ં રે રડવા માડંડા  િવવાધસઓ  પણ રડવા માડંડા  સવામ્ાે ેકત ગ ં્ર વાગવુ ં તે જ 

ા �  પરં્ ુસમારં મા ંકોઈપણ રેતે ખલેલ ા પડ� તે�ુ ં િયાા રાખ્ અ યતં સાવચેત્� ફવઅક 

પોતાાા  કતોધ્ ા�ુ ં �પાવવુ ં પણ, ેકત પોતાાા  કતોાા ં સતંો્ માૉ� આખાય કાયઅકમ 

દરવયાા ત્વ દદઅમા ંપણ ાેસ્ રહા  આપણા ંપ યેાા ંસવામ્ાા પેમાે કયા શબદોમા ંવણઅવ્ 

શકેં ? િવવાધસઓં તેમાા ં� ફચાાે િયાામા ંા લ્�ુ ં્તા ંપણ તેમણે તેમા્ રપા કરે, 

�યાર� પણ તેમાા ં  કતોાા ં   તા્ વાત આવે ્ે,  યાર�  �ર માતાઓાા ં પેમા્ ારાાર 

અાતં પેમ રાખવાવાના સવામ્ કોઈ સમ�ફિત ાધ્ કરતા ! આપણે ક�ૉલા ંાધા  ાગયશાને 

્ેં ક� આપણાે તેમાો પેમ મળયો ્ે   

સવામ્ પોતાાા શરેરા્ સાધે “�િતમકાયઅ” કરવાા્  દારતાાે સમજવા માૉ� 

આપણાે ંક લોકિપય ાાાવ પર માા કરેં ક� ક�વ્ રેતે સવામ્ં ંક િવવાધસાા ંદમાા 

રોગાે પોતાાા પર લઈ તેાે તે રોગધ્ ીકુત કયર  તો  � �દંાવાાો ંક િવવાધસ અસધમા 

(�ાસા્ રામારેેા્ ા�ુ જ ગ ં્ર ીસધિતમા ં  તો  પોતાા્ રામારેધ્ ી ુકત માૉ� તેણે 

સવામ્ાે પર લાયો તે પર લખ્ લખ્ાે સવામ્ાે પાધઅાા કરતો  તો ંક સાજંાા દશઅા 

દરવ યાા સ વામ્ સ્િ ધા તે ાાનક પાસે ગયા અાે તેાો  ાધ પકડડો ંક જ પણમા ં તે 

િવવાધસં જોવુ ંક� સ વામ્ ીશુક�લ્ધ્ �ાસ લઇ શક� ્ે  ંમ �ણ્ાે ક� સ વામ્ં તેા્ રામારે 

પોતાાા પર લઇ લ્ધ્ ્ે, તે ાાનક રડે  ઠયો “ાાાા ! તમે મારો રોગ મૉાડો તેમ ઇચ ્ તો 

 તો ા � ક� તમે રોગ લઇ લો  ! પ લ્  ! માર� માૉ� ધઇાે તમે ા સ ા કરો !” આમ ક ે 

તે,પોતાાો  ાધ સ વામ્ા્ પકડમાધં્ ્ોડાવવા માડંડો પણ સ વામ્ં ાે મ્ા્ૉ �ધુ્ તેાો  ાધ 

પકડે રાા યો  તો અાે પ્ે સામાન ય રેતે �ાસ લેવા માડંડા, પ્ે ેડાણધ્ તેમણે ાાઇ સાીુ ં

જોવુ ંઅાે ાોલ યા : “તાે �ુ ંંમ લાગે ્ે ક� તા �ુ ંધાય ્ે તે �ણવા માૉ� માર� તારા પરોા્ 

જ�ર પડ� ્ે  �ુ ંતારા અસધમાા્ ાાાત �ઘુ ં  ં તારા ંકમઅાધંા મારામા ંાદલાઈ ગયા ં તારે 

૨૦ વ અ્ા્ પ્ડા મારે ાે મ્ા્ૉા્ પ્ડા ારાાર  ત્  આપણે ં સમજવાાો પય  ા પણ 

ક�વ્ રેતે કરે શકેં ક� તે ૨૮  દવસમા ંઆપણા ંિપય સ વામ્ં ક�વા પ રણામમા ંિ ગાનામા ં
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કમઅાધંાો પોતાાા પર લ્ધા ં  શે ? �યાર� તેઓ  ફપચાપ પ્ડા સ ા કરે રહા  તા તેાા ં

ક�ૉલા  દવસ, અઠવા ડયા ંઅાે મ  ાાઓ ં ગણર્ા્ વાત ાધ્  !  

પસ રતસત્નશીકર :  

યાદ રાખો આ સસંારા્ રપા કરવાાે માૉ� ઈ�રાા ાામધ્ વ� ુશીકતશાને ક�ુ ંજ 

ાધ્ ! ં  િધયાર ક� ા�ા ાધ્ ક� ેાાધ્ સસંારા્ રપા ધશે ! ેકત ઈ�ર�ુ ંાામ જ િવ�ા્ 

(ાે વ ય કતા્ે રપા કરશે મા માૉ� સવર�મ કતઅવ ય ં જ ્ે ક� તે ઈ�રા્ ��પાાે માૉ� 

પાધઅાા કર�! પાધઅાા�ુ ંમ   વ સૌધ્ વ� ુ્ે    

-શ્ સ  યસાઇં સ પ્ક� ્ ાગ – ૨૪, પકરણ – ૪   

સાચ્ પધઅાાધ્, અિાિ ૉાો પ ાડ પણ  ફર ધઈાે ાિ ૉ ધઇ �ય ્ે         

-શ્ સ  યસાઇં સ પ્ક� ્ ાગ – ૧૩, પકરણ – ૨૬  

જયાર� સ વામ્  ોીસપૉલમા ં  તા   યાર� તેઓ �તે સ વય ંપોતાાે સ વસ ધ કરે દ� તે 

માૉ� ાધા જ  કતો ગ ં્રતા� ફવઅક પાધઅાા કરતા ં  તા  િવ�ાા ં ાધા જ  ાગોમા ં સતત 

પાધઅાાઓ અાે મરં �પ, ચાલ્ રહા  તા  સવામ્ાા દર�ક  કતાા ંમામા ંેકત ંક િવચાર 

 તો  સ વામ્�ુ ંઆરોગ ય ! ેકત મારા િવ્ે જ િવચાર ક�ંુ આજ �ધુ્ કયાર�ય આૉલ્  ગતા ક� 

ત્વતાધ્ ાે ંક િ યાાધ્ પાધઅાા કરે ન  ોત્, ેૉલ્ તે ૨૮  દવસોમા ંકરે  ત્  �ુ ંમા�ુ ં  ંક� 

સવામ્ાા દર�ક  કતા્ આવ્ જ િસ ધિત  શે !  ત્  ેકત સાઇં  કતોાા ંસગં ઠત પય  ાોાા ં

પ રણામે જ તે ૨૮  દવસોમા ંઆ િવ�મા ં કારા  મક સ પદંાો�ુ ંસ તર (લેવલે અ  યતં વધ્ ગવુ ં

 શે ! સ્મા  દવાાાે મનેલા અદ્ ફત સદં�શામાધં્ ૪ ંિપલ ૨૦૧૧ ાે  દવસે મનેલ , “ેકત 

તમાર� માૉ� જ” ાામાા સદં�શામા ં સ વામ્ં સ્મા  દવાાાે ંક ર સ ય ક �એુ ં તેાે ધોડો  ાગ 

આપેલ ્ે : ( ...    ે “�યાર� ઈ�ર�ુ ં ાામ િારંતર લેવાય ્ે,   યાર� તે ંવ્ ાકારા  મક 

શીકતધ્ ીકુત કરે દ�તા  ોય ્ે ે આે સારા ય િવ� પર �મુરાઇ ર ે ્ે  �ુ ં  મેંશા 

પરમાાદંમા ંર�ુ ં  ં     વ� ુતો તમે માે તમારે ીશુક�લ્ઓ વખતે જ યાદ કરો ્ો    પણ �ુ ં

તમાે ીશુક�લ્ઓ ક� પર�શાા્ઓ ક�વ્ રેતે આપ્ શોંુ ? �ુ ંતમારે મા ં  ં     �ુ ં મેંશા તમા�ંુ 

કલ યાણ જ ક�ંુ   ં    તમા�ંુ ંક �� ફ પણ માે તમારે મદદ માૉ� દોડાવે ્ે  તમે માે જોઇ 

શકતા ંાધ્ કારણ ક� તમારે �ખો ેકત આ સસંારાે જોવા માૉ� રોકાયેલ્ ્ે   

તમે માર �ુ ંજ ્ો  ાકારા  મકતા �ફર કરવા માૉ� તમાર� ેકત ઈ�ર�ુ ંાામ યાદ 

રાખ�ુ ંજોઈં  ંૉલે મ� આ રામારે મારા  પર લ્ધ્ ્ે  તમે માે યાદ રાખો     પાધઅાા કરો 
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અાે તેાા ંદારા ંક �િુ ધ, પિવર માાિસક િસ ધિતમા ંર ો  ેકત  કારા  મક  �અ દારા જ તમે ક� 

તમારા પર આવાારે ીશુક�લ્ઓ અાે આપિ�ઓ �ફર ધઇ જશે  તમારા ંિપયજાોા્ ીશુક�લ્ઓ 

પણ ધોવાઇ જશે  ઈ�ર સ મરણા્  કારા  મક શીકતધ્ !  

માર� માૉ� શા રરેક  પાિધઓ કાઈં જ ાધ્  તમાે �ુ:ખિપ્ડા ધાય ્ે �યાર� તમે 

માે આમ �ફઓ ્ો (સ વામ્ાે કાઇંપણ ધાય તો  કતોાે �ુ:ખ ધાય જ !ે અાે તેધ્ તમે 

પાધઅાા, પેમ, ંકતા અાે સ  કાયર કરવાા્ શીકત પાપ ત કરો ્ો  આ જ ેકઅ ્ે, ે �ુ ંતમાર� 

માૉ� ઇચ   ં  ં તમારે શાિંત ેકત સારાપણામા ંજ ્ે    

(  ....  ે �યાર� મા ંરામાર  ોય ્ે  યાર� �દર �દર લડતા  ાઈઓ – બ �ાોય ંક 

ધઈ �ય ્ે  �ુ ંતમાે ંકા્� માૉ� પેમ� ફણઅ ંકતાધ્, � ફણઅ�ુપે (ાધ્ રેતેે ંક જોવા ઈચ  ં

  ં તમે સ�ં ફણઅ િવ�ાસ (શદાે  રાખો ક� તમે � ફણઅ�પે મારે ્ર્ાયામા ં્ો ”   

સવામ્ ંકદમ સપિૉપણે પોતાા્ ઈચ્ા વયકત કરે રહા ્ે ક� િવ�ાે ાકારા મક 

શીકતમાધં્ ીકુત કરવા માૉ�  કતો સાચા �દયધ્ પાધઅાા કર�  �ુ ંખરે રેતે (�ાડંા્  લાઈ 

િ કલયાણ િાિ�ત કરવા માૉ� ાધા ંાામ સમરણ અાે પાધઅાાઓા્  દશા ાદલ્ ાાઅં્  ત્ ? 

રામારે લેવાા્ સવામ્ા્ રેત કદાચ તેમાા ં કતોાે, પાધઅાાઓાે માૉ� ‘ંક કરવા’ માૉ�  ોઈ 

શક� ! �યાર� (સાઈંે મા ંરામાર ધઈ તો તેમાા ંાાનકો તેમાે માૉ� પાધઅાા કરવા ં‘ંક’  ધઈ 

ગયેલા ં સવામ્ાા  ૌિતક �પધ્ ચાલયા ગયા પ્ે પણ સાઈં પ રવારમા ંા�ં ુવ દસ ગઘુ ંવધ્ 

ગયેલ ્ે   ર�ક�, ંકા્�ા્ દ�ખ ાન કરવાા્ જ� રયાત અ� ુવ્ ્ે   ીકત વધ્ ્ે  સાઈં 

પ� �િ�ઓ વધ્ ્ે  દર�કાે �ણે લાગે ્ે ક� સવામ્ પ �લા ં કરતાયં વ� ુ ારક ્ે  લોકો 

 ૌિતક�પધ્  પર જઈ તેમાે “�દયવાસ્”ાા �પે વ� ુઓનખે ્ે   

નાસ�સપત, �સપકરન દશસાસાનફકલસરસન:  

માકઅટવેઈાે ંક વખત કઈુ ં  ્ ુ ં : “ �યાર� સ ય ચપંલ પ �રે, પ �એુ ં ડગએુ ંપણ 

ચાલવા�ુ ંશ� કરે દ� તો �ફઠ અડધ્ �ુિાયા�ુ ંચકકર લગાવ્ લે ્ે ” આ જ ીસધિત અયોગય, 

અ�ુરચકર સમાચાર િવ્ે  ત્  આવા સમાચારો ચાર�ય ાા�ુ �ેલાઈ ગયેલા ં ખર�ખર આખાય 

િવ�મા ં અાેક લોકોાે સવામ્ િવ્ે �ણકારે, તેમાા ં  ૌિતક દ�  ્ોડડા પ્ે સમાચારોધ્ 

મને  આ �ણ્ાે કાઈંક િવરચર લાગે ્ે ક� ધોડા  દવસો �ધુ્ સવામ્ાા  ૌિતક દ�  ્ોડડાાા ં

સમાચાર ‘�ગુલ’ાા સૌધ્ પ �લા ં �તરરાિ્ેય સમાચાર અાે “ૉાઈમ” મેગે ્ા પમાણે 

૨૦૧૧મા ં સૌધ્ મોૉા ખારમા ં ૭મા ાાંર� આ સમાચાર  તા  ે લોકોાે સવામ્ િવ્ે 
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ાકારા મક મા  ત્  ત્ તેઓ કદાચ પોતાાો ં�િૉકોણ –  ારત સરકાર દારા સવામ્ાે 

રાજકેય સનમાા સાધે િવદાય આપવાધ્ ાદલ્ શક� ્ે  ા્ર ાા�ુ, ાકારા મકતાાો પચાર 

/ ફા જ  તો   ારતધ્ ા ાર ર �તા  કતોાો સામાો ંવા લોકોધ્ ધયો ે વતઅમાામા ંજ 

 ારતમા ં�જુરે ગયેલા ��ુુ િવ્ે � ફ્ ા� ફ્  કરતા ંરહા ં તા ં ( ારતમા ં/ ફા લોકો સવામ્ િવ્ે 

�ણે ્ે ે ખાસ કરેાે, ં �ણવામા ં વ� ુ   �કુ  તા ં ક� તેમા્ ૯૬ વ અ્ �ધુ્ રવશેા્ 

આગા ે ક�મ ખોૉે પડે ? �યાર� સવામ્  ોીસપૉલમા ંદાખલ ધયા તે સમયધ્ જ સાઈં  કત – 

સધંો (સીદુાયે પર �ુદા �ુદા સી ફ ો દારા ક�ુતા� ફવઅકાા ં � ફમલા ધયા  �યાર� સાઈં  કતો 

સવામ્ માૉ� તેમાા ંસવાસધાે સવસધ ધાય તે માૉ� ગ ં્રતાધ્ પાધઅાાઓ કરે રહા ં તા,ં  યાર� 

આવા લોકો પપો કરે ર યા ં તાકં� પોતે રામાર ્ે, ાે  ોીસપૉલમા ંદાખલ ધયા  ોય તો તેમાે 

ઈ�ર ક�વ્ રેતે માા્ શકાય ! સવામ્ાા  ૌિતક દ�   યાગયા પ્ે, વ િ�ક માિયમો (મ્ડેયો 

ગલોાેલે આપણ્ શદાા્ મ�ક  ડાવવા પર  તરે આવયા ં  તા આ�ુ ંાાવા ્તા,ં કારણ 

�ણે કોઈપણ  ોય, મ  વ�ુ ંં ્ે ક� તેમ�ુ ંાામ ચાર�ય  દશામા ં �ેલાઈ રઈુ ં ્ ુ ં  વે કલપાા 

કરો ક� સવામ્ �યાર� પા્ા આવશે તો મોૉા  ાગાા ં લોકોં તેમાે અાે તેમા્ િાિેન 

આગા ે િવ્ે તો સા ંળવુ ંજ  શે !  

મારા મતે, ાધા ાકારા મક પચારાો કોઈ  �્  ુજ  શે, સ ંવ ્ે ક� :  દવય યોજાા 

( ડ ાઈાેાો  ાગ જ રહો  ોય ! �યાર� �ુદા �ુદા લોકો પોતાાા સવાધઅ માૉ� તેમ�ુ ં ાામ 

ાગાડવાાો પય ા કરશે અાે તે િાિેન �પે સાઈં કતોા્ શદા ઓ્ે કરવાાો પય ા કરશે, 

મારા પોતાાા કાલાવાલા કરતા મામા ંં ્ે ક� ંક  દવય ાાૉકાો પડદો  ઠતો જોે  ,ં ંક 

ગ�ાા મક જવાા જો આ (�ાડંાા ં� ફ મ િવસતારોમા ંઆકાર લઈ રહો ્ે   

(     ે “તેઓ પણ ેમાે સવામ્ાા સ યા્ �ણ ાધ્ પ રચય ાધ્ તેમાે 

પ�ાતાપાા ં�� ફઓ સાધે આવ�ુ ં પડશે  અાે મારો અ� ુવ કરવો પડશે, જલદેધ્ જ, આ 

િવ� વયાપ્ ાાશે ”   

-  સ ય  સાઈં સપ્ક� ્  ાગ – ૧૫, પકરણ – ૫૫     

સવામ્ પોતે જ લેખક ાે  દગદશઅક ્ે, તો પ્ે શા માૉ� તેઓ પોતાાા ાાૉકાે �ુધેં 

ક� વનાકંો આપે ા � ? તેઓ જ ા�ુ ંકરશે તેધ્  કતો ેમણે તેમાા ં દવય ચરણકમલોમા ંા�ુ ં

જ સમિપમત કવુ  ્ે તેઓ તેમાા િવજયાે �તે તેાા અિત આાદંમા ંા � �ફા્ �ય ?   
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આ  દવય ઘૉાા સ યાે પો્શે અાે અસ યાે જડી ફનધ્  ાકંે કાઢશે, અાે તેાો 

િવજય (સ યાોે તમાે સૌાે અિત આાદં – સાગરમા ં�ફાાવ્ દ�શે ! આ ્ે સાઈં સકંલપ    

- દવય પવચા, મે ૧૭,૧૯૬૮   

ઘક્ન્્્ઓુનએકન ટકકનકપશેન:  

“તમે શકંા ા કરશો ! �ુ ંઆ અવતારાો  �્  ુચોહસ � ફરો કરેાે જ ર ેશ  �ુ ંમારે 

યોજાાાે ેને્ ફત ાાાવવામા,ં મારો સમય લઈશ  �યા ં�ધુ્ તમાે લાગે વનગે ્ે  યા ં�ધુ્, 

�ુ ં  તાવન ા � ક�ંુ કારણ ક� તમે જલદેમા ં ્ો �ુ ં કદાચ ધોડો સમય રા  જોઈશ, �ુ ં દસ 

વસ્ઓુ ંક સાધે ક�ંુ  યા ં�ધુ્ ! ેમ ક� ંક ં�નજા ંક જ ડબાાાે ાધ્ ખ�ચ્ ુ ંપણ તેા્ 

શીકત પમાણે યોગય ાાંરમા ંડબાાઓ આવે  યા ં�ધુ્ રા  �ફં ્ે  મારા શબદો કદે િાિેન 

ાધ્ જતા; મારા સકંલપ પમાણે જ ા�ુ ંાાશે ”  

-સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ – ૧, પકરણ ૩૧  

સવામ્ં શા માૉ� શરેર ્ોડ�ુ ંતે િવ્ે સવામ્ાા પોતાાા જ શબદો પરધ્ાે તેમાા ં

જ શબદો દારા આપણે ઘણા ંકારણોા્ ચચાઅ કર�લ ્ે   ર �વુણઅ વગુ આવવાાો ાાકે ્ે ! 

આપિ�ઓ જ�ર પા્ે વાનવ્ જોઈં ‘સાી ુ ક કમર’ માૉ� ાકારા મક શીકતાે  ાકંે કાઢવ્ જ 

જોઈં  આ ક�વ્ રેતે શ� ાાે ? તેમાા ંદ� મા ં તેમણે ‘સાી ુ ક કમર’ લઈ લ્ધા ં તે દારા 

અાે  કતો  પાધઅાા દારા ! તેમાા ં કતોમા ં ીકત અાે સાધાામા ંત્વતાા્ � ��દ ક�વ્ રેતે 

કરાવ્ શકાત ? તેઓ સૌાે વ� ુંકતામા ંક�વ્ રેતે ાાધં્ શકત ? તેઓ ં વાતા્ ક�વ્ રેતે 

પિતિત કરાવે ક� સાઈંં ેકત  ૌિતક શરેર જ ાધ્; સાઈં દર�ક વસ્ઓુ અાે દર�ક વય કતમા ં

્ે ? માર આમ જ ા �, અાેક લોકોાે સવામ્ િવ્ે તેમાા ં  ૌિતક દ�  ્ોડડાાા ં ખારધ્  

તેમાે િવ્ે �ણ ધઈ ! તેમણે ારાાર ઈસૉરાા ં દવસે જ  ૌિતક શરેર ્ોડ�ુ ં (ો�પા કરે ‘ધ 

ગલોરે ઓે ર� ર�કશા’ – આગન�ુ ંપકરણ – “�ાુજસિવત ધવાાો મ  મા – વાચંો ે  
સવામ્ં કઈુ ં જ ્ે ક� તેઓ ંકે સાધે દસ કાયર કરે શક� ! પરં્ ુ તેમાા 

 ોીસપૉલમા ંદાખલ ધવાાા અાે �તે દ�  ્ોડવામા ંકદાચ તેમણે ૨૦ કાયર � ફરા ંકયા   શે !  

“કોઈપણ વાતે રચિતા કરવાા્ જ�ર ાધ્  ે અ� ુવો, ે કાઈં ાાે, ં �ણ્ લો 

ક� આ અવતારા્ યોજાાિસકંલપો  તા  આ � �ૃ વ્ પર કોઈપણ ંવ્ તાકાત ાધ્, ે આ 

અવતારાા  �્  ુ–  દેશાે ંક  દા રણાા �પે પણ કોઈવાર કરાવ્ શક� ! ક� િવઘા   પપ કરે 

શક� ! ેાે માૉ� આ અવતાર આવયા ્ે    
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પકપકન– ૧૧ન 

�તુરંત સતતત ા  ાસ 
રસસ કાઈસૉાા ંઅ�યુાય્ઓ –  ક�ાો દઅઢતાધ્ માાે ્ે ક� પોતાાા િશિયોાા ંપાપો શો્્ 

લેવા માૉ� ા�ુ ં સ ા કરેાે કોસ પર ી � વ ુ પાવયા  સવામ્ં ંમ પણ કઈુ ં ્ે ક� રસસે 

પોતાાાઅ�યુાય્ઓાે માૉ� પોતાાા રવા�ુ ંારલદાાઆપેએુ ં  
ેઓ મારે શરણે આવેલા ં ્ે તેમાા ં કિૉો મારા પર લઈ લેવા તે મારે ેરજ ્ે  માે 

પોતાાે કોઈ જ �ુ:ખ ાધ્  અાે �યાર� �ુ ં મા�ંુ કતઅવય િા ાવ્ ર�ુ ં   ં  યાર� તમાર� પણ કોઈ �ુ:ખ 

લગાડવા�ુ ંકારણ ાધ્  આ ાધ્ રમત – ખેલ આપવા લેવાાો, તે પેમાે જ કારણે ્ે  આ મ� પેમાે 

કારણે જ મારા પર મ� લ્ધેએુ ં્ે  તો પ્ે �ુ ંક�વ્ રેતે કિૉ અ� ુવ્ શોંુ ? કાઈસૉ� પોતાાા રવા�ુ ં

ારલદાા ંવા લોકોાે માૉ� આપેએુ ંક� ેમણ ેરસસમા ંશદા ી ફકે  ત્  રસસે આ સ યાો પચાર કર�લો 

ક� સેવા જ ઈ�ર ્ે,  યાગ િ ારલદાા જ ઈ�ર ્ે   
-ાાાા,સ યસાઈં  ાગ – ૨, પ�ુ ં૧૩૧ ીુ ં 

આપણાે પિવર ાાઈાલ દારા �ણ ્ે ક� રસસાે કોસ પર ચડાવ્ દેધા પ્ેાા ંરણ 

 દવસ પ્ે પોતાાે રવ્ત કરે દેધા  તા  તે જ દ� , ે કમઅ – ાધંાો સમાવ્ લઈ ાિૉ ધઈ ગયો 

 તો તેાે તેમા્  દવય શીકતઓધ્ �ાુસધાઅિપત, �ાુજસવ્ત ધઈ ગયેએુ ં પરં્ ુરસસાા �ાુજસવ્ત 

ધયા પ્ેા્ ાધ્ પ� �િ�ઓ િવ્ે આપણે ા� ુ�ણતા ંાધ્  પિવર ાાઈાલમા ં દા રણો આપેલા ં્ે 

ક� ેમા ંતેમાા ંારકાા ં કતોાે �ાુજસવ્ત ધયા પ્ે તેમણે  દવય દશઅા આપેલા ં્ે  તે પ્ે તેઓ 

ા્�ુ ં�ુ ંકરે શક� ?    

આવો, આપણ ે પેગ્મેસા અાે રોાલ�ગ�ુ ં�સુતક “સ યસાઈં ાાાા” માધં્ ધોડા  ાગા્ 

ચચાઅ કરેં :  
�ુ ંાાાાાે પપ � ફ્ વા   �કુ  તો તેધ્ મ� કઈુ ં: “સવામ્ ! ંક વાત ્ે ેાા િવ્ે �ુ ંલાાંા 

સમયધ્ �ણવા માગંતો  તો  �ુ ં રસસ�ુ ં  ૌિતક શરેર કારમાધં્ ેરે મળવુ ં  ્ ુ ં ? ંૉલે ક� તે 

 દવયા મા�ુ ં ૌિતક, સાકાર �પ ન ો્ ુ ં?    

ેવ્ રેતે યોગાાદંરાે તેમાા ં��ુુ (સવામ્ શ્ વકુતે�ર રગ રરેં સમાિધ લ્ધા 

પ્ેાા રણ મ  ાા પ્ે � ફણઅ � ફ મ શરેરમા ંદશઅા દેધા ં તા ં?  
સવામ્ં જવાા આપયો, “ાા  ૌિતક શરેર ! � ફ મ �પ ા �  સાકાર �પ,  ૌિતક 

શરેર ! મે કઈુ,ં “અ ા !” તો �ુ ં તેમણે (રસસેે કાશમ્ર �ધુ્ પોતાાો  �્  ુ� ફરો કરવા તેાે 

ચાએ ુરાખ્  � ફવઅ  દશામા ંીસુાેરે કર�લ્ !” સવામ્ : “ ા , અાે તેમણે કલક�ા ાે મલેિશયા 
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�ધુ્ યારા કરે  ત્ ” તો �ુ ં આ રસસાો દ�  ેાે કાશમ્રાા શ્ાગરા્ રો ાલા્ 

દરગા મા ંદેાાવ્ ગયો  તો ?  
સવામ્ : (સ મત ધતા ંકઈુંે   ા ! (..      ે  

-  સ ય સાઈંાાાા ધ ંવાોડેમેનૉ ઓે લવ’  પાાા ા ં ૪૮ – ૪૯  
 પરોકત �સુતકમા ં સવામ્ા્ સાધેાા ં પેગ્ મેસાાા તે ઈનૉરવવ ુ િવ્ે ક � ્ે ે 

દરવયાા તે સવામ્ાે � ફ્ ે ્ે ક� રસસ તેમાા ંસાચા દ� મા ં( ૌિતકે �ાુજસવ્ત ધયા  તા ક� 

ા્જો દ�  ધારણ કયર  તો ? અાે સવામ્ ં ાધ્ જ  કેકતોા્ ��ુિૉ કરતા �ય ્ે, ેાા 

િવ્ે ક�ૉલાય સશંોધાકતાઅઓં  યા ં�ધુ્ અૉકનો જ કરે  ત્  ક� તેમાા ં�ાુજસવ્ત ધયા 

પ્ે રસસે  ારત �ધુ્ યારા કરે  ત્ અાે ં પણ ક� સાચ્ રેતે શ્ાગર (જવી ુઅાે 

કાશમ્ર –  ારતેમા ં રો ાલ કારમા ં તેમ�ુ ંજ શરેર ્ે  રસસાા શરેરાે (�ુિાયાાા ં 

 ાગમા ં“વ ુ – અસસ –“ વ ુ્ાો અધઅ ્ે સા ઓે જોસેે – જોસેેાો દેકરોે તેમાા ખર�ખર 

શા રરેક ી � વ ુપ્ે  યા ંદેાાવેએુ ં ્ ુ ં ંમ પણ માાય ્ે ક� �ાુજસવ્ત ધયા પ્ે, વ્ર 

�ધુ્ રસસે આિયાા મક ��ુ �પે રવા વયત્ત કવુ   ્ ુ ં પેગ્ મેસા સાધેાા ં ઈનૉરવવમુા ં

સવામ્ં ર�ેરનસ આપયો ્ે શ્  વકુતે�ર રગ રરા્ ઘૉાાાે – ેમણે પોતાાા ી � વ ુપ્ેાા 

રણ મ  ાા પ્ે �ાુજસવ્ત ધઈ પોતાાા િશિય પરમ સં યોગાાદંરાે સાકાર ાા્ (શરેર 

ાા્ે દશઅા આપેલા ં ે�ુ ં સવામ્ં સ્�ુ ંા � પણ આડકતરે રેતે, અપરોપ રેતે, સમધઅા 

કવુઅ ્ે  શ્  વકુતે�ર રગ રર � ફ મ શરેર� �ાુજસવ્ત (પોતાાો દ�  ધોડા સમયાે માૉ�  યાગ્, 

ી �ત રા�ાા દ� મા ં પવેશ કર�લો અાે � � સધ રવાાો અ� ુવ કયાઅ પ્ે ેરેધ્ પોતાાા 

સવયાંા  ૌિતક દ� મા ંપવેશ કર�લો, આ પરકાયા પવેશ કરેાે �ાુજસવ્ત  ોવાાો વ� ુંક 

દાખલો ્ે   ૌિતક દ� મા ં�ાુજસવ્ત ર ે અાેક વ્ર �ધુ્ રવા વ્તાવવાાો ંક અ�પુમ 

દાખલો ્ે    
આ જ રેતે આ દ શકંરાચાય� પણ મડંાિમશા્ સાધે ધયેલ શા�ાધઅમા ં� � રવા 

સાંધેં પપાો જવાા આપવાાે માૉ� દાખલો આપેલ  શ્ રામ અવતારમા ં સ્તામાતાં 

લ મણરાે �વુણઅી �ગ પા્ન ગયા પ્ે શ્ રામા્ સામે જ પોતાાા  ૌિતક દ� ાે અીગાાે 

સમિપમત કરે દેધેલ  અાે � ફ મદ� મા ં�ાુ: અીગામાધં્ પકૉ ધયેલ  તેાા પ્ે રાવણ િવજય, 

પ્ે  ગવાા શ્ રામે અીગાપરેપાાે ા ાાે તેમાા ં � ફ મદ� ાે ેરેધ્ અીગામા ં પવેશ 

કરાવવાા્ તક આપેલ્ ાે  ૌિતક દ� મા ં પવેશ કરાવડાવયો  આમ,  ૌિતક દ� માધં્ � ફ મ 
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દ� મા ં�ાુજસવ્ત ધઈાે વ્ર �ધુ્ રવ્ત ર ેાેે ધયા  તા  આવ્ રેતે ાે પકારા્ ચચાઅ 

�ાુજસવ્ત  ોવા િવ્ે ધઈ ર ે ્ે  િશરડે ાાાાં પણ પોતાાા શરેર ્ોડડાાા ંેકત રણ 

 દવસ પ્ે પા્ા શરેરમા ં�ાુ: પવેશ કયર  તો, મ  વ�ુ ંં ્ે ક� �ાુજસવ્ત ધવાા્ પ કયા 

સમય સમય પર ધતા અવતારોાા ંરવાાો મ  વ� ફણઅ   ાગ ાા્ રહો ્ે  પરં્ ુ �યાર� 

આપણે ા્� ં�િૉરાિ�ુધ્ જોઈં  યાર� વાસતવમા ંઆ ી � વ ુ ્ે ે �ાુજસવ્ત ધવા માૉ�� ુ ં

મ  વ આપ્ ી � વાુા મ  વાે વધાર� ્ે  જો ી � વ ુજ ા  ોય તો �ાુજસવ્ત ક�વ્ રેતે  ોઈ શક� 

!  કેકતમા,ં રસસ�ુ ંં ંકમાર ‘કાયઅ’ ાાાવે  આે તેમાે અાજો, કરોડો, લાખો લોકોાા ં

‘� ફજા્ય’ ાાાવ્ દઈ, કરોડો લોકોા્ શદાપાર ાા્ ગયા  ૧ કો રીનધયનસ ૧૫, (ા�ુ ં

ૉ�સૉામેનૉેમા,ં સ�ઈનૉ પોલે રસસાા �ાુજસવ્ત ધઈ જવાાા મ  વ�ુ ંિવસતારધ્ વણઅા કર�એુ ં

્ે  :   
જો રસસ કાઈસૉ ા  ઠડા  ોત (�ાુજસવ્ત ા ધયા  ોતે તો અમા�ંુ પવચા 

આપ�ુ ંવયધઅ ્ે, અાે તમારે શદા પણ વયધઅ ્ે   
(કો રિિધયનસ ૧૫:૧૪, ક� ે વ્ ે  

સ�ઈનૉ પોલા્ ૉેકા માૉ� સપેંપમા ંક ે શકાય ક� “�ાુજસવા”મા ં      ી ��ો ધાા 

યા �ાુ�ુ ધાાે મા ંમાા�ુ ંતે જ ઈ�રમા ંશદા  ોવા ારાાર ્ે ” કારણ ક�  કેકતમા ંઈ�ર�ુ ં

અીસત વ ્ે અાે તેમણે (�ાડં�ુ ંિામાઅણ કવુ  ્ે, તો તેમા ંી �તકોાે રવ્ત કરવાા્ શીકત ્ે  

સે�ૉ પવલ આગન જતા ંક � ્ે ક� જો ‘�ાુજસવ્ત’ાો સવાલ ા  ોત તો પ્ે, કાઈસૉ રસસ 

માૉ�  પદ�શો આપવાાો કોઈ અધઅ ાધ્   ક�ાા્ૉે�ુ ં ્ાપ�ંુ, �ાુજસવ્ત ધવાાા, કરવાાા 

સત ં પર જ િા અર ્ે, ૉક�એુ ં્ે  અાે ક �વાય ્ે ક� રસસે ેૉલા ચમ કારો કર�લા ંમાાંો આ 

સૌધ્ મોૉો ચમ કાર ્ે  આ �ાુજસવાાો ચમ કાર જ રસસે સૌધ્ મોૉો કયર ્ે ! ઈસલાિમક 

માનયતામા ંમ દે ક �લ ��ુુ ે  દવસે   ા ધયા તે  દવસ “યામ-અલ- કસામય” ક �વાય ્ે, 

ેાો અર�ા્કમા ંઅધઅ ્ે, ‘�ાુ�ુ ધાા  દા’ �યાર� સવામ્ ‘ાવા આગમા’ િવ્ે વાત કર� ્ે તો 

�ુ ંઆ ંક ‘ાવા �વુણઅવગુા્ ઘો્ણા  શે ? �ુ ં તેઓ આવ્ �તાા ંચમ કારા્ વાત કરે 

રહા  તા ? (ો�પા કરે સવામ્ાા ચોહસ �ાુરાગમાાો સકં�ત – પકરણ ૫ીુ ંવાચંોે (સવામ્ં 

 ૌિતક દ� ાા પયાણ કરવા માૉ� ઈસૉર�ુ ં પવઅ પસદં કવુ   ્ ુ ંઅાે તેાા મ  વાે િયાામા ં

રાખ્ાે સી �િત  દવસ  જવવા માૉ� અાે તેમાા જલદે પા્ા આવવાાા અવશય  ાિવા્ 

આશામા,ં આ �સુતક�ુ ં પ �એુ ં �ગેર સસંકરણ (કોપ્ ે ૮ ંિપલ, ૨૦૧૨ાા ઈસૉર પવઅાા 
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 દવસે પકાિશત ધયેએુ ંે ેાે રસસાા ‘�ાુ�ુ ધાા  દવસ’ તરેક�  જવાય ્ે, તે ઈસૉર  

પવઅા્ પસદંગ્ સવામ્ં પોતાાા  ૌિતક દ�  યાગાે માૉ� શા માૉ� કર�લ્ ? �ુ ંતેઓ આપણાે 

ંક ા્જો સકં�ત આપ્ રહા  તા ? ક� સાઈં અવતારમા ંપણ આમ જ ધશે ! ક�ૉલાયં સાઈં 

�સુતકોાા લેખ અાે અ�વુાદક ંક  કત શ્  ા્ ક�  િમશા પોતાા્ ��ઢ માનયતા વયકત કર� ્ે  

(  દાાકં ૨૫ ંિપલ ૨૦૦૨મા ં અમદાવાદ િમરર ાામાા સમાચારપરમા ંઆપેલા વકતવય 

પમાણે ે સવામ્ તેઓ ંક  દવયા મા ્ે  તેમણે ેકત તેમાા ા�ર દ� ાે  યાગયો ્ે   કેકતમા ં

તો તેમ�ુ ંી � વ ુઈસૉર પવઅાે  દવસે ધવુ ં–  ૌિતક દ� �ુ ંપયાણ ધવુ ંં સકં�ત આપે ્ે ક� તેઓ 

રસસ કાઈસૉા્ ેમ �ાુજસવ્ત ધશે !  

દક તત  પ્ : 

 તમે આ�યઅચ કત ધશો ક� �ુ ંંક જ સમયે ાે શરેરમા,ં અધવા ંક  �ર �ુદા 

�ુદા સ ધનો પર  ોઈ શોંુ   ં 

- સ  યી,્ િશવમ �ુદંરી ્ ાગ – ૪ , પાાા ા ં – ૧૯૪   

સ વામ્ાા ગયા પ્ે ધોડા  દવસોમા,ં મારા મગજમા ં ક�ૉલ્ય વખત �ત�તાા 

િવચારો આવ યા  �ુ ંરસસા્ ેમ સ વામ્ ધોડા જ  દવસોમા ંપોતાાે �ાુજસવ્ત કરે લેશે ? જો 

તેમાે ંૉલા  જલ દે જ �ાુજસવ્ત ધવા�ુ ં ્ ુ ંતો તેઓં દ�   યાગ કયર જ ક�મ ? સ વામ્ં 

સકં�ત આપ યો  તો ક� આખા સસંારાે તેમા્  દવ યતાાો પ રચય ંક ાાાવાા માિ યમધ્ ધશે  

કદાચ તેમ�ુ ં�ાુ�ુ   ધાા તે  �્ ાેુ �રુો પાડશે ? પણ   કેકતમા ં�ુ ં  યાર� િવ� તેાો સ વ્કાર 

કરશે ? જો સ વામ્ �ાુજસવ્ત ધાય ્ે તો �ુ ંતેમાે શરેરા્ જ�ર પડશે ? �ુ ંઆ�ુ ંપેલો દ�  

ાિ ૉ ધઈ �ય તે પ �લા ંજ ધ�ુ ંજોઈં ? આવ્ �તાા ંક�ૉલાય પપો ્ે ે મ� મારે �તાે 

પોતે જ � ફ્ યા ં તા  પરં્ ુસ  ય ં ્ે ક� �યાર� સ વામ્ અાે તેમા્ ર સ યમય રેતોા્ વાત 

આવે ્ે તો કોઈ �િુિ ધ િ તકઅશીકત કામમા ંાધ્ આવત્ ! દ�વોાા ંપણ દ�વ સ વામ્, સમય ાે 

(�ાડંધ્ય  પર ્ે  તેમાે માૉ� શરેર�ુ ં�ાુ:પાકૉય કર�ુ ં (ક� કોઈપણ કાયઅ !ે ંક ઘાસાા  

તણખલાાે  ઠાવવા ે�ુ ં્ે   

 

૪  મામા ંંક આ્ો િવચાર ક� ંક અગ ં્ર વાત આવેલ્ ક� જો સ વામ્ ાે – રણ 

 દવસમા ંજ પા્ા આવ્ ગયા  ોત તો કદાચ, સ�ાવાના, સ  ય સાઈંા્ પા્ન પડે ગયા  ોત 
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ક�  કતોાે અાે આખા િવ�ાે ભમમા ં ાાખવાાે માૉ� આ ાાૉક કરાઈ ગયેએુ ં ્ે  કારણ ક�, 

કમાસ્ાે આ રસસ ક� શ્રડે ાાાાવાનો સમય ાધ્   

�જુરાત્ અ�વુાદકા્ ા�ધ : કોવ પ વૉુરમા ં તેમા્ ાધ્ �િતમ કયા ધત્ જોઈાે 

/ાુ િવચારો આવેલા  દ�  �દર લઈ ગયા પ્ે ય પડદો  લે ાધં કયર પણ  મણા ંસ વામ્ 

રવ્ત ધઈ  સતા  સતા ા ાર આવ્  કતોાે દશઅા દ�શે ! પરં્ ુસ�ાવાનાઓ તેમાે પ્ે 

ક�વા પર�શાા કરશે ? તેાો ય ા યાલ આવેલો :-  મ   વ યાસ  

“આ (�ાડંમા ંં�ુ ંક�ુ ંજ ાધ્ ેાે  દવ યશીકત પાપ ત ા કરે શક� !  દવ યશીકત 

� �ૃ  વ્ાે આ આકાશમા ંાે આકાશાે � �ૃ  વ્મા ં �ેરવ્ શક� ્ે  તેમા ંશકંા લાવવ્ તે સારાત કર� ્ે 

ક� (�ાા મ  માાે સમજવા માૉ� તમે તદા અશકત ક� ાાના ં્ો ”  

- શ્ સ  યસાઈં સ પ્ક� ્ ાગ – ૪, પકરણ ૪૯   

  યા ં�ધુ્ ક� �યાર� સ વામ્ં  ૌિતક દ�  ધારણ કયર  તો,   યાર� ંવા ંવા ાાાવો 

ાાેલા ક� �યાર� તેઓ ંક જ સમયે �ુદા ં�ુદા ંસ ધનોં  પિસ ધત ર �તા  તા  આવો ંક જ 

અ� ુવ યાદ આવે ્ે  તેઓ ંક વેપારે શ્ ક� ંા પ્ ાાયરાો અ� ુવ ્ે  ૬ �ફા ૧૯૯૩મા ં

સ વામ્ તેમાા ઘર� � ુ મદ� �  પિસ ધત ધયા  તા  સ વામ્ માર તેમાા ંઘર� ચાર�ક કલાક રહા 

 તા  માર ંૉએુ ંજ ા � શ્ ાાયર અાે તેમાા પ  ા્ા્ સાધે જોવાલાયક સ ધનોં ેરવા પણ 

ગયા  તા  આ શરેર ંૉએુ ંતો સા ુ ં ્ ુ ં ક� શ્ ાાયર અાે તેમાા ંપ  ા્ સ પશઅાો અ� ુવ 

પણ કરે શકતા ં  તા ં ! આ ાધા સમય દરવ યાા તેમાો  ૌિતક દ�    યાર� ��ુ�પતસમા ં પણ 

પોતાા્ િાયમ્ત પ� �િ�ઓમા ં વ યસ ત  તા  આ તો આવ્ ક�ૉલ્ય ઘૉાાઓમાાં્ ંક ્ે, 

�યાર� સ વામ્ ંક જ સમયે ાે (ક� વધાર�ે સ ધનોં  પિસ ધત ર �તા  તા   વે પપ ં  ઠ� ક� 

ક�વો દ�  સાચો (વાસ તિવકે  તો ? ં ‘દ� ’ ે પશાિંત – િાલયમમા ં પોતાાા િાયમ્ત 

કાયઅકમોમા ંવ યસ ત  તો તે ક� ા્જો દ�  િવ�ાા ંકોઈ ા્� ્ેડા પર પોતાાા કોઈ  કતા્ સાધે 

સમય પસાર કરે રહો  તો ? ક� ાાેં સાચા દ�   તા ? કયો દ�  મ ાસમાિધમા ંઆરામ કરે 

રહો ્ે ? આપણ્ પાસે તેાો જવાા ાધ્ ! ંક ીદુો ્ે ક� �યાર� સ વામ્ તેમાા ં ૌિતક દ� મા ં

 તા   યાર� પણ ા �, તેઓ ેકત ંક  ૌિતક દ�  �ધુ્ જ સ્િમત ન ોતા ! તો તેમા ંંક દ�  

્ોડડા પ્ે  વે શાાો ાાધ  ોઈ શક� ?  

સ વામ્, રામકધા રસવા  ા્મા ં લ લેખ કર� ્ે ક� રાવણે ક�વ્ રેતે “માયા સ્તા”�ુ ં

અપ રણ કવુ   ્ ુ ં? ા � ક� “સ્તા માતા ક� સાચા ંસ્તા�ુ ં “ સાચા ંસ્તાાે તો રાવણ સ પશઅ 
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પણ ન ોતો કરે શ�ો  તો પરં્ ુાાૉક તો કરવા�ુ ંજ  ્ ુ ંેધ્ રામાવતારાો  �્  ુ� ફરો ધઈ 

શક� અાે રાવણાા ી �  વ ુ પ્ે અિગ ાપરેપાાા ં પ સા દારા સ્તામાતાાા ં ખરા �પાા પકૉ 

ધતા ં�ધુ્ માયા – સ્તાા્ ્ ફિમકા  જવવાા્ ર ે ! અાે માયા �પમા ંતે સાચા ંસ્તામાતાા્ 

ેમ જ તે જ રેતે કાયઅ કરતા ં રહા ં ેવ્ તે  દવ ય ાાૉકમા ં તેા્ જ� રયાત  ત્  અાે 

વાસ તિવક રેતે,  ૌિતક રેતે રાલોુલ  ેદ ન ોતો   

�યાર� સ વામ્ � ફવઅ અવતારો સાંધં્ આવ્ �તાા ં� ફ  મ સ  યો પકૉ કર� ્ે   યાર� 

ખરે રેતે તેઓ તેમાા ંપોતાાા અવતાર સ  ત અવતારોાા ંસામાન ય વ યવ ાર િવ્ે સકં�ત કર� 

્ે  “અદ્ ફત ાાડે ગધંો” ાામાા ંપકરણમા ંઆપણે ધોડા ાાડે ગધંોાો : સ વામ્ાા ‘માયાદ� ’ 

િવ્ે  તાર�લ સદં અ જોયો  તો  અાે આપણે મ દે િવ્ેા્ આગા ેઓ પણ જોઈ  ે મ દેાા 

અંશય ધવાા્  દશામા ંસકં�ત કર� ્ે  ે મ દેાા ંી �  વ ુે�ુ ં(સંશ યે દ�ખાય ્ે  તો આ શ� 

ાા્ શક� ્ે ક� સ વામ્ાો દ�   યાગ ાાહ જગતાે માૉ� ંક ભમ ક� માયા- �ં�ન  ત્ ? અાે 

આ સજંોગોમા ંતેમ�ુ ંપા્ા – આવ�ુ ંસાચા દ� �ુ ંપકૉેકરણ ક� �ાુરાગમા  ોઈ શક� !   

મતાસરક કસરસતત મ્�સપ : કક મનદસાર  

 ૌિતક રેતે ી �  વ ુધઈ ગયા પ્ે પણ દ� �ુ ં�ાુ: િામાઅણ કરવાા્ પમતા�ુ ંવણઅા 

“િામાઅણ કાયા”ા્ રેતે કરાવુ ં  ોય ્ે  ઈશા ેા ન ડ�શાાા સદ��ુુ જગ ગ્ વા�દુ�વ (સદં અ : 

www.ishafoundation.org – from video talk given વ્ડેયો-વાતાઅ આપેલ, સદ��ુુ જગ ગ્ 

વા�દુ�વ દારા શ્                            ે ા્ સમ�ફિતમાધં્ માે મળવુ ં ્ે : ્ ફતકાનમા ંઅાેક યોગ્ઓ 

ધયા ્ે, ેઓ  ર પણ ્ે, તેઓં પોતાાો અિત � ફ  મ દ�   ર પણ ધારણ કર�લો ્ે, ાે 

ંવો જ રાખે ્ે અાે રાખશે  �યાર� પણ તેઓ જ�રે સમજશે તે પોતાાા સ  ફન દ� ાે ધારણ 

કરવા શીકતમાા ્ે (        ે ેઓ પોતાાા દ� �ુ ં �ાુિામમાઅણ (તેાે દ�  સ�ા ક �વાય ્ે ે 

�તે જ કર� ્ે  ંવા લોકોાે “િામાઅણ કાયાઓ”  ક � ્ે  ંવ્ માન યતા ્ે ક�  ગવાા �િુ ધ 

િામાઅણ કાયાઓમાાંા ંક  તા  ંવા ક�ૉલાક લોકો ્ે ેમણે પોતે પોતાાા દ� �ુ ંિામાઅણ કવુ  

ે પ �લા ંેવો દ�   તો ! ંક વવુાા દ�  ેવો તે ઈચ ્ તા  તા (    ે સમયાો કોઈ પપ ાધ્  

ાાધ ાધ્   

જો યોગ્ઓમા ં પોતાાા દ� �ુ ં �ાુિામમાઅણા્ શીકત ્ે, તો �ુ ં સવઅ શીકતઓાા 

પદાતા (સ વામ્ે આમ ા કરે શક� ? મા�ંુ અ�મુાા ્ે ક� આ પપ તો �ાર�ય  તો જ ા � ક� 

સ વામ્ આમ કરે શક� ્ે ક� ા � ! ંમ ્ે ક� સ વામ્ તેમ કર�ુ ંપસદં કરશે ક� ા � ? ઘણા ં
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આવો તકઅ કર� ્ે કારણ ક� સ વામ્, ોુદરત્ િાયમો�ુ ંસન માા કરતા, તેઓ કદેય તેા્ િવ�ુદ ા 

�ય ! તો �ુ ંંાો ંવો અધઅ ્ે ક� રસસ ોુદરત્ િાયમો િવ�ુદ પણ કાયઅ કરતા રહા  તા ? 

તોય �ુ ંક�ૉલાય ાાાવો�ુ ંવણઅા કરે શોંુ   ં�યાર� સ વામ્ પ �લા,ં ોુદરત્ િાયમોાે ઓનંગ્ 

 ફ�ા  તા  સ વામ્ં �તે જ આ વાતા્ ��ુિૉ આપેલ ્ે !  

“ક�ૉલાકં વડેલો તેમાે �ુચંવે ્ે  ો�િ ણે ોુદરત્ િાયમોા્ િવ�ુદ જઈ આ�યઅજાક 

રેતે અાેક ચમ  કારો દ�ખાડડા  તા  અાે ંૉલા માૉ� તે ાધા વડેલો અ�સુાર, તેમ� ુી �  વ ુ

ંક િશકારેાા ાાણધ્ જ ધવુ ં ! તેઓ ક � ્ે રસસે પણ કોસ પર ચઢવા�ુ ં વેઠ�ુ,ં કારણ ક� 

તેમણે પણ ઘણા ંચમ  કારો કયાઅ ! તેમાો (વડેલોે િવવાદિતકઅ ્ે ક� માે પણ તેમા્ ેમ 

(ો�િ ણાે રસસા્ ેમે જ  ોગવ�ુ ંપડશે  કારણ ક� �ુ ંપણ ોુદરતાા ંિાયમોાે અવગઘુ ં  ં! “ 

તેઓ ડર    પન ા કરવા માગેં ્ે અાે ગ રાૉ �ેલાવે ્ે  પરં્ ુઆ ા�ુ ંાાનાઈઓ, અમાા 

અાે ઈ્ાઅમાધં્    પન ા ધયેલ વાચાનતા ્ે  ે તેઓ આ મ  માાે સમર ાધ્ શકતા, ાા તો 

તેાે સ ા કરવાા્                  

 પરોકત શબ દોમા,ં સ વામ્ અપરોપ રેતે �િુિ ૉ કર� ્ે ક� ાધાયેં,  ગવાા ો�િ ણ, 

રસસ અાે પોતે જ (સ વામ્ંે પો�િતાા ંિાયમો�ુ ં લલઘંા કર�એુ ં! અવતારોાે કોઈપણ વાતે 

અસર ધત્ ાધ્  ોત્  વસ ્ તુ: પોતાાા  �્ ાુ્ પાિપ ત માૉ� પ  યેક અવતારાે ોુદરત્ 

િાયમોધ્ િવ�ુદ, તેાે  લલઘં્ જ�ુ ંપડ� ્ે  ખરે રેતે તો દર�ક અવતારાા પ� �િ�કાનમા ંંવ્ 

િવિશિ ૉ પણો આવે ્ે �યાર� તેમણે અસામાનય િ અસાધારણ કાયર કયા , ેધ્ લોકો તેમા્ 

 દવ યતાાા ંઅવતરણ �પે સ વ્કાર કરે શક�, તેમાા ંિવ્ે  જાોા્ રચાા કરે શક� ગાય અાે 

તેમા્ મ  માઓ પર િયાા કરે શક� ! અિત� �િિ ૉધ્ ાાણપણમા ં જ ગામા્ રપા કરવા 

 ગવાા ો�િ ણે ગોવઅધા પવઅત  ઠાવ્ લ્ધો  તો  તેમણે પોતાાા ��ુુાા ૧૨ લાાંા વ્ાઅધ્ 

ી �  વ ુ પામેલ �રુાા ં શરેરાે રચ્ાે (િામાઅણ કરેાેે રવતો કરે દેધેલો   ગવાા ો�િ ણે 

અચાંો પમાડ� તેવા ંઆવા ંઘણા ં કાયર કર�લા ં ેમા ં� �ૃ  વ્ધ્ ૉકરાયેલા, ારક આવ્ ર �લા 

ારકા ગ ાે ાિ ૉ કર�લો (‘ંક વખત ારક ગ  � �ૃ  વ્ધ્ અ  યતં ારક આવ્ જતો લાગ યો 

� �ૃ  વ્વાસ્ઓ અચાાક આવત્ મ ાઆપિ�ાા  યધ્  ય ્ત ધઈ ગયેલા  તેમણે 

 ગવાાાે આ અવશ ય આવાાર  ાિવા્ આપિ� �ફર કર� અાે તેમા્ રપા કરવાા્ પધઅાા 

કરે  તેવા તાહે,  ગવાા ો�િ ણે તે ગ ાો િવાાશ કરવા તેમાા ંપમાાાો  પયોગ કય� ે�ુ ં

સામેલ ્ે  સાઈં અવતારમા ંપણ તેમણે અસાં ય, અિવ�સા્ય, માા્ ક� કલ પ્ ા શકાય તેૉલા 
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ચમ  કારો કયાઅ ્ે  ેમા ં કતોાે ા�ુ ંરવા મને, �ાુજસવ્ત કર�, વરસાદ અાે � ફરાે રોક�, 

રામારેઓાે મૉાડે દ� અાે ંૉલે �ધુ્ ક�  કતોાે અિતિન ંય શીકત દારા પન રમા ંા્� 

કોન ૉેાન ૉમા ં(મ ાદ્પ પરે પ �ચાડે દ� – ેવા ંમા �ુચંવાય �ય તેવા ચમ  કારો સામેલ ્ે  

�ુ ંઆ જ પ �એુ ંકારણ ાધ્ ક� તેાે શા માૉ� “ચમ  કારો” ક � ્ે !  કેકતમા,ં ાધા જ તેમાા 

ચમ કારો  ોુદરતાા િાયમોધ્  પર ્ે, િાયમો�ુ ં લલઘંા કરેાે જ આ ચમ  કારો ધયેલા ્ે, 

ાાેલા ્ે !   

-  સ  યસાઈં સ પ્ક� ્૨૪મા ં ાગ – ૨૬ીુ ંપકરણ  

સવામ્ સાધેાા ંંક ઈનૉરવવમુા ંપિસિધ પરકાર આર ક� કરંાજયાં તેમાે � ફ્ ટ ુ ં�ુ ં

કારણ ્ે ક� ઈ�રાે માાવદ�  ધારણ કરવો પડ� ્ે ? સવામ્ં જવાા આપયો : 

 કારણ ક�, ઈ�ર મ�િુયા્ �દર જ અવતર�લા ્ે,  ગવાા મ�િુયમા ંજ ્ે ાે 

ઈ�રાો મ�િુયોા્ �દર અવતરણ કરવાાો આ જ રસતો ્ે : અવતાર મ�િુય�પ લે ્ે અાે 

મ�િુય ેવો જ વતાઅવ કર� ્ે  ેધ્ માાવતા તેમા્ સાધે ા�ં ુવ સધાપ્ શક� ! અાે 

 દવયતાાો અ� ુવ કરે શક� ! તે સાધે તેઓ ઈ�રેય  ચચતા �ધુ�ેચે �ય ્ે  ેધ્ 

માાવ�ત પણ ઈ�ર �ધુ્ પ �ચવાા્ પાન ઈચ્ા – અર લા્ા રાખ્ શક� ્ેવૉ� તો 

િવરાજમાા ઈ�ર જ પાણા્(આ માા્ેપેરણા ્ે, તે�ુ ંમાા કરાવ�ુ ં તે જ  �્  ુ ્ે ેાે માૉ� 

ઈ�ર માાવ્ય �પમા ંઅવતારો લઈ આવે ્ે  

-  ધ બલ્ટ  ઈનૉરવવ,ુ સપૉ�વાર – ૧૯૭૬  

મ�િુયાે પોતાા્ �તા્  દવયતા�ુ ં સમરણ કરાવવા માૉ� ઈ�રેય કાયર પણ 

દાખલાઓ �પ ્ે  જો તેઓ તે સતર �ધુ્ �ચા  ઠે શક� તો તે પણ  દવયતા ેવા ંજ કાયર 

કરે શક� ્ે તેધ્ જ રસસ ક � ્ે : “ �ુ ંતમાે સ ય ક�ુ ં ,ં ે મારા પર (મા ંિવ�ાસ રાખે ્ે િ 

માે માાે ્ે તેઓ પણ ંવા ંકાયર કરે શક� ્ે ે �ુ ંક�ંુ   ં; અાે ંાાધં્ ય મ ાા કાયર કરે 

શક� ્ે, કારણ ક� �ુ ંમારા િપતા પાસે જઈ રહો   ં  

- જોા ૧૪ : ૧૨ ક� ે વ્  

્્સા્એ ોતરે �તુ�ુંત સત મ્િે �ુા ક�ુા છે ?  

 કેકતમા,ં �ાુ�ુ ધાા �ુ ં્ે ? આ મ�િુયમા ંર �લ �ત રક  દવયતા�ુ ંપકૉેકરણ 

્ે  

-  દવય પવચા, ૨૮ �ે(આરે ૧૯૬૪   
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આ સસંારાે માૉ� દાખલા�પ સવામ્ં તેમ�ુ ં રવા વ્તાવવુ ં તેમાા ચમ કારો 

આપણા ંસૌા્ �તઅગત ર �લ્ પમતાઓાા ં સમરણ કરાવે તેવા ્ે  તેધ્ જ સવામ્  મેંશ ક � 

્ે,” �ુ ંઈ�ર   ંાે તમે પણ ઈ�ર  ્ો ” તો તેમાા ં�ાુ: આગમાાા ંિવ�ુિધ આ માનયતા ક� 

આ ોુદરત્ િાયમો�ુ ં લલઘંા ધશે તે સ�ં ફણઅતયા રાાપાયેદાર ્ે   કેકતમા ંઆ � �ૃ વ્ પર 

આવેલાાે અવતર�લા મ ાાતમ અવતારાા ંમ  મામા ંઆ તો ેકત ંક અલકંાર જ  શે’  
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પકપકન: ૧૨ 

�રે, નાસ�્રાસા 

આ �સુતકમા ં સવામ્ાા અવશય પા્ા આવવાા્ શ�તા િવ્ે ક�ૉલાક સકં�તો 

આપેલા ્ે  ંમ તો, �ુ ંમા�ુ ં  ંક� તેમાા ં કતોા્ શદા અાે પાધઅાા જ ્ે, ે તેમાે પા્ા 

લાવશે  સવામ્ં ંકવાર ક �એુ ંક�  કતોા્ જ� રયાતોાે માૉ� પોતે ‘ પશાિંત િાલયમ’ધ્ �ુદા 

ધઈ જવા માૉ� ય ત યાર ્ે ” �ુ ંતમારે પાધઅાાઓ � ફરે કરવા માૉ� ‘પશાિંત િાલયમ’ધ્ �ુદા 

ધવા ય ત યાર   ં ! �ુ ંલોકોાા ંકલયાણાધ� કાઈંપણ કરવા ત યાર   ં મારા માૉ� ેકત આ જ 

મ  વ�ુ ં્ે  

- સાઈંવાણ્, શ્ સ ય સાઈંાાાાાા ં દવય સદં�શાં  

-  દવય પવચાો  ેગા ંકરાયેલા ંતેમાા ંસદં�શાઓ  

આપણે સૌ �ણ્ં ્ેં ક� સવામ્ કયા અધઅમા ં ક �તા  તા પણ કોઈાે કલપાા 

પણ ન ોત્ ક� પશાિંત િાલયમમાધં્ શબદશ: અલગ ધઈ જશે ! �ુ ંચોહસપણે �ઘુ ં  ંક� આ 

સ�ં ફણઅ િવ�ા્  લાઈ માૉ� જ કવુ   ્ ુ ં(“સવામ્ં પોતાાો દ�  ક�મ ્ોડયો” ં પકરણમા ંચચાઅ 

કરે ્ે ે તો જો તેઓ પા્ા આવ્ શક�, તો આ કારણે જ (િવ� કલયાણ માૉ� જે આવશે આ 

માૉ� પ �એુ ં પગએુ,ં સ�ં ફણઅ �દયધ્  કતોં  ઠાવ�ુ ં જ�રે ્ે  આ માૉ� ામ મત ્ે  અાે 

સવામ્ાા શબદોમા ં ંઢ શદા રાખ્ તેમણે તેઓ પા્ા આવે જ, ંવ્ પાધઅાા કરવાા્ ્ે  

સવામ્ાા અવતારકાના્ શ�આતા્ ઘો્ણામાાં્ ંક દરવયાા તેમણે ક �એુ ં ક� “સા�ઓુા્ 

(આિયાા મક સાઘકોા્ે પાધઅાા કરે  ત્ અાે �ુ ં આવયો   ં” સ યસાઈં અવતરણા્ 

આગા ેઓ �ુદા �ુદા ધમઅગધંોમા ં  �રોવ અ્ પ �લા ં કરાઈ ગઈ  ત્ પરં્ ુ  ર સાધકોં 

તેમાા ં અવતરણા્ પાધઅાા કરવાા્ ્ે  તો આ માા�ુ ં તકઅાિધ ાધ્ ક� આપણે  કતોં 

તેમાા પા્ા આવવા માૉ� / ફા જ પય ા� ફવઅક પાધઅાા કરવ્ પડશે ? સવામ્ં ંક વખત 

પોતાાા  કતોાે કઈુ ં ્ ુ ંક�,  ” ા, મારા શબદ તે લોકો માૉ� ્ે ેઓ તેમા્ શદામા ંીસધર, ંઢ 

્ે ” 

-  સ યી,્ િશવી,્�ુદંરી ્ ાગ – ૪, પાાા ા ં ૧૮૧  

આપણે �ણ્ં ્ેં ક� સ�ં ફણઅ શદા રાખવ્ ં જ ીાુય ચાવ્ ્ે  (શદા જ / ફા 

મ  વા્ ્ે ે  કતોમા,ં સવામ્ાા પા્ા આવવા િવ્ે શદા રાખવ્ અાે ંકમત ધઈાે પાધઅાા 

કરવ્ તે જ આ �સુતકાે પકાશા કરવા�ુ ંીાુય કારણ ્ે  મારો ા્જો કોઈ ેડો ક� ખાાગ્  �્  ુ
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ાધ્  ંૉલે જ આ �સુતકાે “ઓા લાઈા” (ઈનૉરાેૉ દારાે મેત, વાચંવા માૉ� પણ આપેલ 

્ે  આ �સુતકાા માિયમધ્ �ુ ં ંક વાત ંઢતાધ્,  ાર� ફવઅક ક �વા ઈચ  ં   ં ક� સવામ્ાા 

�ાુરાગમામા ં શદાધ્ માાવામા ં કોઈ જ ાાનાઈ ાધ્  ખરે રેતે, ��ુુાા શબદોમા ંઅડગ 

શદા રાખવ્ ક�  ોવ્ તે કોઈ િશિય�ુ ંસામૃયઅ ક� શીકત ાતાવે ્ે  જો ક� કોઈં તેાા ��ુુા્ 

રેતો પર પપો ા � કરવા જોઈં  સવામ્ ે પણ કાઈં કર� ્ે ક� ક � ્ે તેાો અધઅ અધવા તે�ુ ં

કારણ ારાાર �ણે ્ે  આપણે તે માૉ� પપો � ફ્ ેં તેાા કરતા ં તેાા પર શદા રાખવ્ તે 

આપણો  હ ક� અિધકાર ્ે કારણ ક� આ ં ્ે ક� આપણે કરેં : 

 “પિતમાાા ંશબદો સ ય પર આધા રત  ોય ્ે  મારા શબદોમા ંસ યા્ ્ાપ  ોય 

્ે  �ુ ંસ યધ્ વેગનો ા જઈ શોંુ ! �ુ ંતેમા્ સાધે વાત ાધ્ કરતો ેમાે માૉ� મારા શબદોા્ 

કોઈ   કિમત ાધ્  (        ે �યારં� લોકો મારા શબદો પર િયાા આપે ્ે, �ુ ંતેમા્ દર�ક રેતે 

મદદ કરવા ત યાર   ં અાે તેમાે             �ખુ શાિંત પદાા કરેશ ” 

-  સ ય સાઈં સપ્ક� ્ ાગ – ૨૮, પકરણ ૨  

તેમાા ંદર�ક શબદો પર સ�ં ફણઅ મ  વ આપવા�ુ ંસવામ્  ાધાાેં ક � ્ે  તો  પ્ે 

આપણે  કતોં સવામ્ાા કયા શબદોાે માાવા ાે કયા શબદોાે ા � માાવા તેમા ંપસદંગ્ 

કરેં ? આપણે  કતો પોતે પોતાા્ ં�િૉરાિ�ુધ્ તેમાે સ્િમત કરવાાો પય ા કરેં ્ેં 

ક� તેઓ �ુ ં કરે શક� ્ે ાે �ુ ંાધ્ કરે શકતા ! સવામ્ાા શબદો અવશય સાચા પડશે જ તે 

માાવા, તેાા ંપર શદા રાખવાા્ અપેપા તેમાા ંશબદોમા ં િવ�ાસ રાખવાાે ાદલે, અસપિૉ 

અાે �ુારધ સમ�ફિતઓ આપાાર આપણે  ંમ ાેસાડવાાો પય ા કરેં ્ેં, ે પ �લા ં

ાા્ ગયેલ ્ે 

આપણે ્ ફલ્ જઈં ્ેં, આ ં જ ઈ�ર ્ે ેમણે (�ાડં� ુસ�ા કર�એુ ં્ે અાે 

ા્�ુ ંય ે તેમા ં્ે તેા્ય રચાા િ સ�ા કર�લ ્ે  તેમાે �ુ ંકોઈપણ રેતે સ્િમત કરે શકાય 

? સવામ્ાા  ૌિતક દ�  ્ોડડા પ્ેાા શ�આતાા ં દવસોમા ંવ� ુ કતો ંવ્ શદા કરતા ં તા ં

ક� પોતે જ પોતાાા  ૌિતક દ� મા ં�ાુજસવ્ત કરે લેશે, કારણ ક� સવામ્ાા શબદો પમાણે તેમાે 

જવાાો સમય  ર ધયો ન ોતો ! તો પ્ે  વે શા માૉ� ા્�ુ ં િવચાર�ુ ં?  યારધ્ અ યાર 

�ધુ્મા ંા્�ુ ં�ુ ંાદલાવુ ં્ે ? જો તેઓ  યાર� આવ્ શકવાાા  ોય તો પ્ે   વે શા માૉ� ા્�ુ ં

િવચાર�ુ ં?  યારધ્ અ યાર �ધુ્મા ંા્�ુ ં�ુ ંાદલાવુ ં્ે ? જો તેઓ  યાર� આવ્ શકવાાા ં ોય 

તો પ્ે  વે તેમાે પા્ા આવતા �ુ ં િ કોણ રોકે શકવા�ુ ં ્ે ? તેઓ કોઈપણ રેતે તે 
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શરેરમા ંજ સ્િમત ન ોતા  આ આપઘુ ં કતઅવય ્ે ક� આપણે તેમાા શબદોમા ં સ�ં ફણઅ િવ�ાસ 

રાખ્ં  �ુ ંિાિ��ત   ંક� આ ંઢ, અડગ શદા જ તેમાે ‘પા્ા’ લાવશે ! 

 ૧૨ �ે�આુરે ૨૦૧૨મા ં શ્ િવાોદ કાિતમક (મ્ડેયા   

media.radiosai.org/journals/vol_10/01FEB12/04_vinod_04.htmે (શ્ સ ય સાઈં ઈનસૉેૉવૉુ 

ઓે  ાયર લાયગાા ંંમ ા્ ં ાા,ં �વુણઅચંં ક રતાાર પ �લાાા ંક િવવાધસ ે દારા ર� ડયો 

સાઈંાે આપેલા ઈનૉરવવમુા,ં સવામ્ાા પા્ા આવવા િવ્ે, મારે શદાાો પિત િવિા, પડઘો 

પડ�લો સ ંનાયો  તેમણે પોતાા્ પાન શદાાે આ ઈનૉરવવમુા ંવ ચે્લ ્ે (અ � તેમાાંો ધોડો 

જ  ાગ આપેલ ્ે ે 

(       ે વય કતગત રેતે �ુ ંંક ંઢ શદા રા/ુ ં  ંે �ુ ંસમ�વ્ ાધ્ શકતો       

આ ેકત �તઅમાા ્ે ક� િાિ�તપણે સવામ્ સવઅવયાપ્ ્ે ;  તેઓ  મેંશા ંઅ � જ ્ે, પરં્ ુ�ુ ં

� ફણઅપણે, ૨૦૦ % ૉકા ખાતરે આ�ુ ં  ં ક� આપણે તેમાે  ૌિતક�પે ેરેધ્ જોઈ�ુ ં માે આ 

િવ્ે કોઈ જ શકંા ક� સશંય ાધ્ 

 સવામ્ં ક�ૉલ્ય વાતો ક ે ્ે  �ુ ંિવચા�ંુ   ંક� આપણે કોઈપણ કારણે આપણ્ 

શદા ઓ્ે કરવાા્ જ�ર ાધ્  સવામ્ તેમાા પ યેક શબદોમા ંઅડેખમ ર � ્ે  તેમાા શબદો 

અપેપાઓ પર. સાચા પડવા માૉ� આખાય (�ાડંાે �ાુરાવલોકા કર�ુ ંપડશે  આપણે સૌ યાદ 

રાખ્ં આપણે કોઈ સામાનય વય કત િવ્ે વાત ાધ્ કરે રહા,ં પરં્ ુઈ�રાા અવતાર િવ્ે 

વાત કરે રહા ં્ેં !  

�યા ં�ધુ્ મારો અ� ુવ ્ે, સવામ્ાા  ૌિતક�પધ્ ઓ્ામા ંઓ  ંંક મ  વ� ફણઅ 

વાત શ્ખવાા્ ્ે  સવામ્ાો અવાજ ં �તરા માાો પણ અવાજ ્ે તે �ુ ં�ઘુ ં  ં �ાર�ય આ 

�દધા ર ે ાધ્ ક� સવામ્ કાઈંક ક � ્ે ાે �તરા માાો અવાજ ક�ુ ં ા્�ુ ંક � ્ે ! આધ્ �ુ ં� ફણઅ 

શદાધ્ ક�ુ ં  ંક� દર�ક વાત ે ાધ્ તેમણે ક ે ્ે, સમય જતા પોતાાે જ સારાત કરશે  

્્સા્નદપકકન્�તતન� સપસાનકપશેન:  

સવામ્ં કઈુ ં ્ે ક� સજંોગો ગમે તેવા  ોય, તેઓં ે વચાો આપયા ં્ે તે � ફરા ં

કરશે જ  સ યસાઈં અવતારાા શ�આતાા  દવસો દરવયાાાા ંક  કત શ્મત્ �ાુવમાા્ 

વાત ્ે, ેમાા ઘરમા ંસવામ્ાા દશઅા માૉ�  કતો  ેગા ંધતા ં તા ં�ાુવમાાે  ગવાા પ યે 

અસ્મ, અગાધ પેમ ાે  ીકત  તા ં સવામ્ં તેમાે વચા આપવુ ં ્ ુ ંક� તેઓ તેમા્ ઈચ્ા 

� ફરે કરશે  �ાુવમાા્ ઈચ્ા તેમાા ં �િતમ સમયે સવામ્ાા દશઅા કરવાા્  ત્  �યાર� 
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�ાુવમા�ુ ંી � વ ુધવુ ં યાર� સવામ્ ��ુ�પતસમા ંન ોતા તો પણ તેમાા ંસગાઓંં પ્ેાા  દવસે 

સવામ્ાા પા્ા આવતા ં�ધુ્ �ાુવમાાા ંી �તદ� ાે રાાયો  સવામ્ં તેમા્ �િતમ ઈચ્ા ક�વ્ 

રેતે � ફરે કરે ં ંક રોમાચંક વાતાઅ ્ે, ે સવામ્ં પોતે સ ંનાવ્ : 

(           ે લોકો દોડતા મારે પાસે આવયા અાે કઈુ ં“સવામ્ ! તમારે �ાુવમા ગઈ 

રારે �જુરે ગઈ ” તરત જ મ� મારે કાર પા્ે વાનેાે સ્ધો �હુપ��ાી ્ગયો  �ાુવમાાો દ�  

ંક કપડામા ંલપેૉેાે વરંડામા ંરાાયો  તો  ઘરમા ંાધા ંલોકો �ુ:ખ્  તા ં �યાર� સવામ્ વચા 

આપે  ્ે  યાર� કોઈપણ સજંોગોમા ંતે � ફ�ંુ કર� ્ે  મ� તે કપ�ુ ં ૉાવવુ ંેાાધ્ દ�  ઢંકાયેલો  તો  

પા્લ્ રારે જ તે �જુરે ગયેલા ંતેધ્ તેમાા ંશરેર પર કેડેઓ ચાલત્  ત્  મ� તેમાે �મુ 

મારેાે ાોલાવયા,ં “�ાુવમા !” અાે તેમણે તેમા્ �ખો  ઘાડે દેધ્  આ સમાચાર ધોડા જ 

સમયમા ં ”જગંલા્ આગ”ા્ ેમ �ેલાઈ ગયા  �હુપટામાા લોકો ંકા્�ાે વાતો કરવા 

લાગયા ાે  ેગા ધઈ ગયા ંક� �ાુવમાાે �ાુજસવ્ત કરે દેધા ં્ે તે વખતે �ાુવમાાા મા ઁ૧૦૦ 

વ અ્ાા ં તા ં મ� તેમાે ્લુસ્પર ાાખ્ ંક ગલાસ પાણ્ લાવવા કઈુ ંમ� ્લુસ્પર �ાુવમાાા 

મ�મા ંી ફે ુ ં ાે ધો�ુ ંપ્વડાવવુ ં મ� કઈુ,ં “�ાુવમા ! મ� મા�ંુ વચા પાળવુ ં ્ે   વે તમે તમારે 

�ખો શાિંતધ્ ાધં કરે શકો ્ો ” તે ાોલયા,ં “સવામ્ ! આાાધ્ વધાર� માર� �ુ ંજોઈં ? �ુ ં

આાદંધ્ �ે   ં” આાદંાા �� ુવ �તા ં  તા ં તેમણે મારો  ાધ પકડડો ાે પોતાાો ્ેલલો 

�ાસ લ્ધો ! આ રેતે કોઈપણ સજંોગોમા ંમ� મા�ંુ વચા િા ાવવુ ં ્ે  આમ કોઈપણ રેતે �ુ ં

મારા વચામાધં્ �ાર�ય પ્્ે ઠ કરતો ાધ્ ”  

-   દવય પવચા, ૨૦  ંકૉોાર, ૨૦૦૨  

 સવામ્ં �ાુવમાાે �િતમ દશઅા આપવા માૉ� તેાા આ માાે ધોડેવાર માૉ� 

પા્ો ાોલાવયો  આ ાાાવ, ં વાતા્ સારાત્ આપે ્ે ક� ચા � કાઈંપણ ધઈ �ય, પોતે ે 

વાયદો (વચાે આપવુ ં  ોય ્ે તે િા ાવે જ ્ે  જો સવામ્ ેકત �િતમ દશઅા આપવાાા ં

પોતાાા વાયદાાે � ફરો કરવા માૉ�  કતાે �ાુજસવ્ત કરે શક� ્ે, તો તેમાા પોતાાા 

વચાોાે � ફરા કરવા માૉ� પોતાાે પા્ા લાવવા માૉ� તેમાે કોણ રોકે શક� ્ે ?  

માે લેશમાર શકંા ાધ્ ક� સવામ્ાા તે વચાો � ફણઅ ધવાાા ંાાકે ્ે ેાો તેમણે 

સકંલપ કર�લો ્ે  �ાર� ાે ક�વ્ રેતે તે તો ેકત સવામ્ જ �ણે ્ે ! ેકત ધોડા વ્ર પ્ે જ, 

આપણે �યાર� પા  ં વાનેાે જોઈ�ુ ં  યાર� આપણ્ સમજમા ંઆવશે ક� શ્ સ ય સાઈંાાાા 

સામાનય અવતાર ાધ્ ! આપણે ઈ�રાે માાવ સવ�પે � �ૃ વ્ પર પગૉ ધયેલા જોતા ં અ યાર 
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�ધુ્ાા અવતારોમા ંસૌધ્ શીકતશાને અવતાર િવ્ે વાત કરે રહા ં્ેં ! આજધ્ ક�ૉલાય 

વ્ર પ્ે આવત્ પેઢેઓ �યાર� સ ય સાઈં અવતારાા મ  મા િવ્ે વાત કરશે,  યાર� ાધ્ 

જ ગૌરવશાને િવજયગાધાઓા્ વચચે ંક પણ આગા ેાે િાિેન ધવાા્ િાશાા્ ય ા � 

 શે ! �ુ ંં માાવા જોરદાર ઇનકાર ક�ંુ   ંક� ં�ુ ંધશે ! (િાિેન જશેે : 

રેાતસનભકરતનાસટકનરસલ્ાતતનનારન? :  

�યાર� સવામ્ ગયા,  યાર� ાધા જ  કતો �ુ:ખમા ં�ફા્ ગયેલા ેમ ક� ં ાાાવાે 

માૉ�આપણાે ત યાર કરવા માૉ� સવામ્ં આપણાે ંક અ�દત્ય ખાતરે – આ�ાસા -  

આપેએુ ં ્ ુ ં: 

કોઈં પણ સવામ્ા્ પેમોુશનતા માૉ� રચિતા કરવાા્ જ�ર ાધ્  સવામ્ પર 

�ાર�ય કોઈ  ય ા � આવ્ શક� સવામ્ ાધ્ જ ક ઠાાઈઓ અાે ીશુક�લ્ઓમાધં્  મેંશા ંસ ે 

સલામત ા ાર આવ્ જશે  કોઈં પણ ડરવાા્ ક� ખરાા લગાડવાા્ ક� �ુ:ખ્ ધવાા્ જ�રત 

ાધ્  સવામ્ ાધ્ સેનતાઓ મેનવશે જ ! (સેન ધશે જ !ે     

-   દવય પવચા, ૧૩ �ુલાઈ, ૨૦૦૩  

 પરોકત વકતવય / ફા જ અ��ુપ, યોગય ્ે કારણક� સવામ્ �યાર� આ સવ્કાર કર� 

્ે ક� આગન  વે ીશુક�લ્ઓ ાે પર�શાા્ઓ આવશે, તો તે માૉ� આ�ાસાો, ખાતરે આપે ્ે  

તેઓ તેમાધં્ સ ેસલામત ા ાર આવ્ જશે  પરં્ ુ આપણે ક�મ ા રચિતા કરેં ? તેઓ 

આપણ વ ાલા સવામ્ ્ે ! સવામ્ ક � ્ે ક� ો�િણે �યાર� તેમાો દ�  યાગ કયર  તો અ�ુ અા 

તેમાો િવયોગ સ ા ા કરે  શ�ા ાે પોતાા્ માાિસક શીકત ખોઈ ાેઠા ! તેમા્ શીકત 

ચાલ્ ગઈ ! અ�ુ અા  મેંશા ંં�ુ ંજ સમજતા  તા ક� ો�િણ તેમાા �દયમા ંજ ્ે અાે તેઓ જ 

તેાે શીકત પદાા કરે રહા ્ે  �યાર� અ�ુ અાે સા ંળવુ ંક� ો�િણ પોતાાા ધામમા ંપા્ા જતા રહા 

્ે, તો તેમાે લાગવુ ંક�          ો�િણ ચાલ્ ગયા ાે તેા્ ં શીકત પણ ચાલ્ ગઈ ્ે   

-  કનવરસેશા વ્ધ સાઈંાાાા, પાાા ા ં૧૫૯  

તો પણ �યાર� દાપરવગુમા ંઅ�ુ અા ેવા આગન પ �ચેલા (માામા ંાે આિયાા મક 

અધઅમાંે   કત તેમાા ઈ�રાો િવયોગ સ ા ા કરે શ�ા તો આ કરનવગુમા ંઆપણે આવા 

અસહ �ુ:ખાે ક�વ્ રેતે સ ા કરે શકેં ? તો પણ સવામ્ા્ ો�પાધ્ ં પણ સ ય ્ે ક� ઘણા 

ાધા  કતોં  ૌિતક શરેરધ્ આગન જઈાે સવામ્ાે પોતાાા �દયમા ંસધાિપત કરે લ્ધા ્ે  

મા�ંુ માા�ુ ં ્ે ક� આ પણ તેમાા �પ ાે દ� ધ્ તેમાા  કતોાો મો  (આસીકતે ખતમ 
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કરવામા,ં  કતોા્ મદદ કરવાાો આ તેમાા  દવય ાાૉકાો જ ંક  ાગ ્ે  તે પમાણે, 

આપણે તેમાા પા્ા આવવાાે માૉ� અ યતં લો ાઈં, આપણે ં વાત ાહે કરે લેવ્ 

જોઈં ક� આપણ્ પાધઅાાઓાો  �્  ુ તેમા્  ૌિતક િાકૉતા ેરેધ્ મેનવવા માૉ� ા  ોય, 

આવ્ �તા્ પાધઅાાાો ાધા ં ય  �્ ાેુ  રાવ્ દ� ્ે ક� સવામ્ તો પ્ે  ૌિતક �પમાધં્ 

�તિયાઅા (અ��શયે ધયા ! ક�મ ? પ �લાાા પકરણોમા ંસવામ્ા્ દેઘાઅવ ુિવ્ે અાેક વકતવયો 

અાે શ્ સાઈં અવતાર આ િવ�મા ં�વુણઅવગુાો પવેશ ક�વ્ રેતે કરાવશે તે આપણે જોઈ જ 

 ફ�ા ં્ેં  જો સવામ્ં વકતવયો ા આપયા  ોત તો આપણે કદાચ ાધા ંઆ સમયે જ શ્  

પેમસાઈં અવતારા્ પત્પા કરતા ં ર �તા ં  ોત, ા � ક� શ્ સ ય સાઈં અવતારાા પા્ા 

આવવાા્ ! આે સસંાર અ યતં દા�ુણ (ખરાામા ંખરાાે પ રીસધિતમા ં્ે   આ જ  કારણધ્, 

આપણે આ ં�િૉકોણધ્ પાધઅાા કરવ્ જોઈં ક� સવામ્ પા્ા આવ્ આ સસંારાે  ચચતર 

ાાાવે !  ેમ ક� સવામ્ં ક�ૉલ્ય વસ્ઓુાો  લલેખ કયર ્ે, તેમાા ાધા  કતોં તેમાા 

 દવય  �્  ુમાૉ�ા્ ્ ફિમકા, પાઠ  જવવાાો ્ે   

તમાર� સૌં (�વુણઅવગુ તરે લઈ જાારે પ રવતઅાાે (્ાસંેમ�શાે જલદેમા ં

જલદે લાવવા માૉ� પાઠ  જવવાાો ્ે અાે ે સાધાાો  પયોગ કરવાાો ્ે તે પેમ ્ે   

-  શ્ સ ય સાઈંાાાા ંનડ ે�ચુર ંે મેાકાઈનડ, પેજ ા ં ૨૨૪  

વ �લામા ંવ �લા ૧૯૭૯મા,ં ચાલસઅ પેા દારા આપેલા સદં�શામા ંસવામ્ં આપણ સૌાે 

તેમાા ં અવતરણાો  �્ ,ુ  દેશયમા ં ત યાર ધઈ સાધા ાાવા માૉ� ત યાર ર �વા � ફચાા 

આપેલ્ ્ે   

“તમા�ંુ કાયઅ, િયેય શ� ધઈ ગવુ ં ્ે  મારા  કતો ! મારા શબદો તમારા માૉ� ્ે  

તમારામાાંા ં દર�કાે આ રવામા ંંક અ�દત્ય અાે ા�ુ ી ફલયવાા ્ ફિમકા  જવવાા્ ્ે  

ેકત તે લોકો જ મારે સેવા કરે શકશે ેમાે મ� ાોલાવયા ં્ે  મા�ંુ કાયઅ  વે ં સમયાતેં ં 

રાિ�ુ �ધુ્ પ �ચ્ ગવુ ં ્ે �યાર� તમાર� સૌાે કાયઅ કરવા�ુ ં ્ે  આ મ ાા (�ાડંમા ંઆ ગ  

‘� �ૃ વ્’�ુ ંંક પયોજા ્ે, ેધ્ તે�ુ ંસ�ા કર�એુ ં્ે  આ પયોજા આપણ્ �ખ સામે પગૉ 

ધઈ રઈુ ં્ે ! �ુ ંતમાે આવા ા આપ્ રહો   ંક� તમે તમારે �ત રક  ીકત�ુ ંપસરણ કરો, 

િવકસ્ત કરો ેધ્ તેા્ અ��શય શીકત તે ાધાાે આવરે લે ે કોઈ તમારા પ રઘમા ં

(ંરા્ૉમાંે  આવે ! તમારે ્ ફિમકા સેનતા� ફવઅક, � ફણઅ િ સપંપ કરવા માૉ�  મેંશા ંમારા પર 

ક��નંત ર ો ! (          ે મારા પેમાો િવસતાર સ�ં ફણઅ િવ�મા ંઅ� ુવાશે  મ� તમાે આ કાયઅ 
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કરવા માૉ� ક�ૉક�ૉલા અવતારો દરવયાા ત યાર કયા  ્ે ! તમાે મ� મારે તરે ખ�ચયા ્ે  મારા 

કાયઅમા ંમ� પા્લા અવતારોમા ંમ ાા પગિત કર�લ્ ્ે  મા�ંુ કાયઅ િારંતર ્ે અાે તેધ્ તમા�ંુ 

કાયઅ પણ �ત િવાા�ુ ં્ે (         ે  

તમે �ણો ક� �ુ ં તમારે �દર પણ અાે (તમારાે િવાા પણ   ં  યા ં કોઈ  ેદ 

ાધ્  ાાા્ ાહામ્ વાતોા્ �ું તા ક� ્ે્રાપણામાધં્ તમે  મેંશા ંમાૉ� પ્્ો ્ોડાવ્ લયો  

 વે તમે મારામા ં્ો ાે �ુ ં તમારામા ં ,ં �ાયં ક�ુ ં�તર ક� �ફરતા ાધ્  મારા દશઅા માે 

તમારા �ધુ્ અાે તે તમારમા ંપરમાાદંાો પવા  વ ાવશે  તમે આ િારંતરપ કયાધ્ અ�ણ 

્ો  �દય અાે આ માધ્ તમે  મેંશ િામઅન ર ો  માાવ�ત તમારા આ અ�દત્ય �ણુોધ્ 

તમારો રવા ર લા  લેશે   

ા્�ઓ પણ, મારા આ કાયઅમા ંમદદ કરશે  �યાર� �ુ ં તેમાે મારા તરે ખ�ચ્શ  

ંવો સમય આવ્ રહો ્ે �યાર� આખ્ માાવ�ત સવંા દતાધ્ સાધે ર �શે  તે સમય ધાયાઅ 

કરતા ંય, અપેપા રાાયા કરતા ંય જલદેધ્ આવ્ રહો ્ે  આ આવે તે પ �લા ંજ, પ યેક રવે 

રવાાો સાચો  �્  ુાતાવવા ત યાર ર ો, ે અીસત વાા ં �્  ુમાૉ�, દર�ક રવ્તો માૉ� જ�રે 

્ે  (         ે  

-  માય ા્લવેડ, ચાલસઅ પૅા, પાાા ા ં ૯૬ – ૯૭  

સવામ્ાા કાયઅાે સતત ચાએ ુરાખવા માૉ� તેમાા પા્ા ેરવાા્ રા  જોતા ંાે તે 

અપેપા રાખતા, દર�ક  કતે પોતાા્ સાધાા ત્વ કરવ્ જોઈં અાે ાવા સાઈંવગુમાતેંમ�ુ ં

 દવય સાધા ાાવા માૉ� તડપ�ુ ંજોઈં   પરાા િવચારો પેરક સદં�શમા ંસવામ્ આપણાે આ 

વાત માૉ� પેરણા આપ્ િવચાર કરતા ંકરે દ� ્ે   

 પ �લાાા ંસમયમા ંપણ, �યાર� સવામ્,  કતોાે માૉ� સરનતાધ્ મને શકતા  તા 

તેા્ વાતાઅઓ મ� સા ંને ્ે િ વાચં્ ્ે ેમા ં તેમણે કોઈક ાે કોઈક વખત (ેાે ા�ુ 

જવયીકતગત િયાા રાખતા  તા તેવાે ા�ુ ારક ર �તા  કતોધ્ �ફરતા ાાાવ્ લ્ધેલ્ ! 

સવામ્ાે આ�ુ ં ક�મ કર�ુ ં પડ�ુ ં  ્ ુ ં? �ુ ં ે રેતે સમ�ુ ં ,ં સવામ્ાો મા્ �વ્ ્ પેમ અાે તે 

 કતોાો  ૌિતક (શરેરેાો મો  આસીકતધ્ �ફર કરવાા્ આ્રુતાાે  કતો �ણે ક� તેમા્ 

અશરેરે વાસતિવકતાાે ઓનખ્, િારાકાર તરે વ� ુવને, ાે ઓનખે તે માૉ� સવામ્ાે આમ 

કર�ુ ં પડ્ ુ ં  ્ ુ ં ! ેધ્ તેઓ તેમા્ િારાકાર વાસતિવકતાાે( કેકતાેે ઓનખ્શક� ! ાે 

ંકા મતા અ� ુવ્ શક� ! ે તેમા્  ૌિતક  ાજરેમા ંક�ૉલ્ક વખત ી ફશક�લ પડ્ ુ ં ્ ુ ં મા�ંુ 
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માા�ુ ં્ે ક� તે જ કારણે, તેમણે તેમા્  ૌિતક  ાજરેાે �ફર કરે દેધ્ ્ે  તેઓ અ��શય ધઈ 

ગયા ્ે  ં અ યતં જ�રે ્ે ક� આપણે ંવો પાઠ શ્ખ્ં ક� સવામ્ ેકત  ૌિતક દ�  જ ાધ્ 

પણ ંમ ્ે ક� તેઓ આપણ્ આસપાસ, આપણ્  પર, ા્ચે, આપણ્ સાધે અાે આપણ્ 

�દર ્ે  આ માા સાધે આપણે �તીુઅખ ધ�ુ ં જ�રે ્ે  અાે પોતાા્ �તાે ં �ુદંર 

આિયાા મક વગુાે માૉ� ત યાર કરે લેવ્ જોઈં  ેાે માૉ� સવામ્ં આપણાે વચા આપવુ ં

્ે   

ા્ર ાા�ુ, �યાર� સવામ્ ‘પા્ા’ આવશે તો �ુ ં તે �ાુરાગમાાો િવ� પર 

પડાાર પ ાવપ ાવાા પ રણામા્ આપણે કલપાા પણ કરે શકે�ુ ં ? સવામ્ં ંક વખત 

કઈુ ં ્ ુ ંક� આ/ુયં િવ� પશાિંતિાલયમ આવશે અાે  યા ં  ા ર �વાા્ ય જગયા ા �  ોય ! 

(ો�પા કરેાે “શ્ સ ય સાઈં વગુાો  દય” ાામ�ુ ં પકરણ �ફઓ ે ડવ   �મુધંપપાં તેમાા 

�સુતક “શ્સ ય સાઈંાાાા અ વગુાવતાર” ( પાાા ા ં ૧૬૭ ેમા ં�ટુપતસાા  ાિવ િવ્ે તેમાા 

સવપા�ુ ં વણઅા કર� ્ે (ો�પા કરેાે “તેમાા �ાુરાગમાાો અવશય સકં�ત” ાામ�ુ ં પકરણ 

�ફઓ ે :   

ેકત ત �વારોાા ંપસગંોં કોઈ, સવામ્ાા દશઅા �ફરધ્ કરે શકશે  તો પણ આપણે 

સવામ્, સ�ં ફણઅ  ૌિતક સવ�પાા દશઅા ા � કરે શકેં આરેતે  િવિયમા,ં આ ીસધિત 

અકલપા્ય  શે  આ પણ �ફાા  કતોાે લાગશે ક� આપણે ક�વ્ િવરચર �ુિાયામા ંઆવ્ ગયા ં

્ેં !”          

ં રેતે આમ યોગય ગણાશે, આપણે  કતો તેમાા અશ� ક� અસ ંવ ેવા ૌિતક 

સામ્પય (ાજદેકેા્ે લાલસા કરવાાે ાદલે તેમાે આપણા �દયમા ં સધાિપત કરવાાા 

પય ાો કરેં  “મ દે�ુ ંઅ��શય ધ�ુ”ં ાામાા પકરણમા ંઆપણે જોઈ  ફ�ા ્ેં ક�  જરત 

મ દે િવ્ે કર�લ આગા ેઓ શ્ સ ય સાઈંાાાાા્ િવશે્તાઓ ેવ્ જ ્ે  આપણે ં પણ 

જોવુ ં ્ ુ ંક�  જરત મ દેાા અ��શય ધવામા ંઅાે ંાા પ રણામ�પે �ાુ: પકૉ ધવા િવ્ે �ુ ં

લખાવુ ં્ે  �ુ ંંક ા્ર વ� ુરસ� ફણઅ આગા ેાા ંસપંકઅમા ંઆવયો   ંે ક � ્ે ક� મ દે �યાર� 

‘પા્ા’ આવશે  યાર� તેમાો કોઈા્ય સાધે કોઈ સાંધં ા �  ોય !   

ા્� શબદોમા,ં �યાર� કવઈમ ક�  જરત મ દે અ��શય ધયા પ્ે �ાુ: પકૉ -----

----ધશે તો તેમ�ુ ં  ધાા કોઈ ખાસ સીદુાય ક� ખાસ સપંદાય માૉ� ા �  ોય ! ાલક� તેઓ 
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સ�ં ફણઅ માાવ�તાે માૉ� પરમે�ર  શે  શ� ્ે ક� તેમાા ંઅ��શય ધવાાો આ સમય ્ે તે 

આપણે  કતો માૉ� અનગા ર �લા ક� અાાસકત ર �વા માૉ� તાલ્મ સર ેવો સમય ્ે  

સવામ્ં  મેંશા ંજ પોતાા્ શીકતઓ માયા અાે માાવ્યતાાા પડદા, આવરણમા ં

�પાવેલ રાખ્  ત્  તે માૉ� તેમાા ંવા કારણો  તા ંક� જો તેઓ પોતાા્ શીકતઓ ખર�ખર 

પકૉ કરે દ� તો આ/ુ ં િવ� તેમા્ તરે ખ�ચા્ ુ ં ચાલવુ ંઆવે ! પણ તે માૉ�ાો સમય  ર 

પા�ો ન ોતો   

ેમ ેમ સમય પસાર ધતો જશે, ે લોકો  ર પણ સવામ્ાા સ યાો પ રચય 

કરવામા ંાાના ્ે તેઓ પાસે આવતા ંપસતાવાાા ં��ઓુ સાધે મારો અ� ુવ કરશે  જલદેધ્ 

વ િ�ક સતર પર  શે  સવામ્  ર આ પ રવતઅાાે રોકે રહા ્ે  ંક વખત ંાે પકૉ કરાવશે, 

સા�ંુય િવ� પશાિંતિાલયમમા ંાદલાઈ જશે !”  

-  શ્ સ ય સાઈં સપ્ક�,્  ાગ – ૧૫, પકરણ – ૫૫   

કદાચ  વે સમય આ વ િ�ક સતર�, પ રવતઅા માૉ� પ રપકવ ધઈ રહો ્ે  ંૉલે 

�યાર� સવામ્ ‘પા્ા’ આવશે તો તેઓ કોઈપણ ાધંામાધં્ ીકુત ર �શે  તે સમયે તેા્ જ�રત 

પણ  ા �  ોય ! સવામ્ ાધાાેં માૉ� સદં�શ અાે  દા રણ�પ ૮૫ વ અ્�ુ ંદેઘઅરવા પસાર કરે 

જ  ફ�ા ્ે   વે આ કોઈપણ સવઆરોિપત, અવરોધ િવાા, સવઅ શીકતમાા, સ�ં ફણઅ રેતે 

પકાશમા ંલાવયા ્ે, આૉલ્ સ ંાવાા ક� શ�તાઓ  ોવા ્તા ંકોણ ‘ાા’ પાડે શક� ્ે ?  

 

 � ! પરમ િપય  ગવાા સ ય સાઈં ! 

તમા�ંુ �રુા�ય આવે     

       આ જલદે જ આવે !!! 
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પસ રતસન!ન 

સાે ે સાઈં મા ઁ!  

પેમધ્ અમે ર ેં �કુારે       

આમ જ ધશે જ�ર,  

તમા�ુ �રુા�ય આવે !  

�ણુો અમારો પોકાર,  

ચરણોમા ંકરેં પોકાર !  

સમિપમત સવઅસવ કરેં,  

તારા ાાન કર� પોકાર           

ઘાઘોર ઘૉાઓ ા � રોકશે,  

દેઘઅકાન �ધુ્ અ�ણ –  કરણો !  

તારા સામા�યમા ંચમકવા –  

 વે � ફરજ પણ ાેકરાર !  

તારે � ફ� ાે આરાધાા કરેં,  

ાવલ્ પણોાો  વે �ત�ર !  

--------------------  
 

ઓ પ્ ુ! લઈ લયો મારો પેમ, 

વ �વા દો તવ �દયે  ીકત – સ�ં ફણઅતાધ્ – 

ઓ પ્ ુ!  ાલો મારો  ાધ, 

તવ સેવામા ંસતત તમારો સાધ દો ! 

ઓ પ્ ુ!  ાલો મારા આ માાે, 

તમમા ંંક�પ ધતા ં�ધુ્       

ઓ પ્ ુ!  ાલો મારા મા અાે િવચારો, 

તવમા ંસ�ં ફણઅ લય-લ્ા ધવા ! 

ઓ પ્ ુ!  ાલ્ લો મા�ંુ સવઅસવ, 

ાાાવો તવ સાધા માે, સતત કરવા તવ કાયર       
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અાે / ફા જ િવામતાધ્, સવામ્ાા  દવય ચરણકમનોમા ં

શત શત વદંા – જય સાઈંરામ !!!        
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Publications Trust, Prasanthi Nilayam, 2008 

- Thapovanam Sri Sathya Sai Sathcharithra, Jandhyala Venkateswara Sastry, Sri 
Sathya Sai Books and Publications Trust, 2002  

- The Blitz Interview: The extended interview given by Sri Sathya Sai Baba to the 
chief editor R.K.Karanjia of Blitz Magazine in September of 1976 

- The Heart of Sai, R. Lowenberg, Sri Sathya Sai Towers Pvt. Ltd., 1981 

- The Life of Bhagavan Sri Sathya Sai Baba, Kasturi.N, Sri Sathya Sai Baba Book 
Center of America, 1971 
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 ેકનક્પનોેજ 
 

સ ય સાઈંાાાા : “મારા શબદો કદે પણ િાિેન જતા ંાધ્ ” સવામ્�ુ ંર સય કદે 

સમર શકાય ા �  સૌધ્ સા�ંુ તો ં ્ે ક� તેમા ંઆપણે અવગા ા કરેં, �ફા્ જઈં  ંૉએુ ં

તો ચોહસ ્ે ે તેમણે કઈુ ં્ે તે ધવા�ુ ંજ ્ે ! ં ચોહસતા  ોવાધ્ ાાકે�ુ ંા�ુ ંઅસાંિધ 

્ે  સવામ્ાા િવિવધ પવચાો સપિૉતાધ્ ક � ્ે ક� તેઓ  ર �િતમ અ��શય ધયા ાધ્  

ધવાા ાધ્  ેકત ં ાતાવે ્ે ક� શ્ સ ય સાઈંાાાા તેમાા  ૌિતક સવ�પે પા્ા આવશે !!! 

સવામ્ં તેમાા અદ્ ફત રેતે પા્ા આવવા િવ્ે ઘણા ંિવસમય યાઅ સકં�તો આપયા ્ે  વ�મુા,ં 

ક�ૉલાક અ�દત્ય શા�ોં / ફા જ સપિૉતાધ્ ાાાાાા ેરેધ્ ��શયમાા ધવા િવ્ે ્હડ ખાઈ 

જવાય, મગજ કામ ા કર� તેવ્ આગા ેઓ આપેલ્ ્ે  ંક અિત � ફ્ પર્ કરાારા્ �ૉે 

્વાઈ મા  ત્ઓાે  ેગ્ કરે ંક ખાસ આકારમા ંી ફકવાાો પય ા કર�લો ્ે      

�સુતક�ુ ં�ફંકમા ંવણઅા :  

• સવામ્ાા �ાુ:આગમા માૉ� તેમાા શબદોમા ં� ફચા,  ક�લ  

• સવામ્ � �ૃ વ્ પરાા ંમાા સમય માૉ� સા  ુ�ુ ંક � ્ે ?  

• િવસમય પમાડ� તેવ્, �ુદા�ુદા શા�ોમાધં્ સવામ્ાા ારકમા ંેરેધ્ ��શયમાા 

ધવા આગા ેઓ      

• ંક આાદંમય �વુણઅવગુાો આપણ્ સામે  દય !      

 આ �સુતક માૉ� શબદો ઓ્ા જ પડે  શબદાત્ત ્ે ! તેમાે માૉ� �ુ ં�ઘુ ં  ંક� ક�ુ ં

જ અશ� ાધ્  આ અજાગજાા્ સેવા (�સુતક�પેે માૉ� ેડો આ ાર, ધનયવાદ !  

-  ેાધર ચાલસઅ ંગાડા  

“સાઈં ! ધાય  કિગડમ”  ં મ ાા વાચંા ્ે  લેખક�ુ ંશાતં, મપસર, ખડંા ા કરે 

શકાય તે�ુ ંતકઅાદ અાે દો્ િવાા�ુ ંસશંોધા કર�એુ ંઆ ાજરાઘુ ંકોઈપણ દો્વકુત ાધ્ ! 

કોઈ જો તેાા ં�તે કાનર� ફવઅક, આ �સુતકા્ િવચાર પરંપરાાે અ�સુર� તો કાઈં ્ ફલે ક� િયાા 

ા ાર �ય તે શ� ાધ્  તેાા ે � ફવઅગ ો  ોય ! -   

-  જોડે કલેરે અાે ૉ�ડ કલેરે   

* આ �સુતક તમે ઓાલાઈા પણ વાચં્ શકશો   www.saikingdom.com   

�જુરાત્ અ�વુાદક - માોરમા વયાસ – વ.ુંસ.ં. 

http://www.saikingdom/

